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Criancas

PENSAR QUE
TEREMOS DE
05 MANTER
ATE TERMOS
18 ANOS!

Estima-se que existam actualmente 2 mil milhées de criancas no mundo, 104 milhées na Uniao
Europeia e 25 milhdes nos paises candidatos a entrar na UE.
Em 1989, as Nacées Unidas adoptaram a Convencao dos Direitos da Crianga (CDC), que foi

convengao € um marco na histéria dos direitos das criangas, visto que € o primeiro instrumento  que vocés ndo podem visitar,
. hem sequer nos VOSsos

- sonhos."

internacional vinculativo neste campo.

Qual a importancia da Convencao dos Direitos da Crianca?

A Convencao trouxe uma série de alteracoes no campo da proteccao dos direitos da crianca:

I. Eoinstrumento de Direitos Humanos mais amplamente ratificado no mundo.

2. A convencao promove os 3 Ps. Primeiro, promove a participacdo - de acordo com a
idade e com a maturidade — da crianca nas questoes que afectam o seu futuro, tal como
os processos judiciais ou os processos de adopc¢ao, tendo em consideracao as suas
familias e a sociedade como um todo. Também declara os direitos a protecgdo contra
todas as formas de abusos, violéncia, e praticas que possam ir contra os seus direitos.
Finalmente, e tal como qualquer convencao, prevé os direitos que funcionam como
salvaguarda contra potenciais violagoes.

3. Considera a crianca como o sujeito da lei em vez de objecto. De uma forma geral, a
grande maioria dos adultos foi educado de forma a entender as criancas como seres
que tém de obedecer incondicionalmente aos adultos — professores, padres, pais,
médicos, etc. Ao contrario, esta convencao promove a ideia de que a crianga é uma
pessoa com direitos que deve ser respeitada pelos adultos, pela sociedade e por todas
as instituicdes que abordam questdes que estejam de alguma forma relacionada com as
criancas. As criancas tém o direito de serem respeitadas e tratadas com dignidade s6
porque sao humanas, independentemente da idade que tém.

4. O superior interesse da crianca deve orientar todas as decisées — judiciais,
administrativas, etc. — que envolvam uma crianca. No entanto, este conceito ¢ dificil de
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" "Os vossos filhos nao siao os

: vossos filhos. Eles sao os filhos
. e as filhas da Vida... Pode até
- abrigar o corpo deles, mas

ratificada por todos os paises, com excepcio dos Estados Unidos da América e da Somalia. Esta | "a° 2s suas almas, pois estas

residem na casa do amanha,

" Kahlil Gilbran
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= Represente o Seu Papel,
pag. 238

= A Vida de Ashique, pag. 99

= Os Direitos da Crianca,
pag. 198

= Temos Alternativa?, pag. 259

= Que Todas as Vozes sejam
Ouvidas!, pag. 232

= Os Nossos Futuros, pag.211
= Bingo, pagina 109
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Participacao das criancas

I. "A participagao é
fundamental para dar vida a
Convencao das Nagbes
Unidas sobre os Direitos da
Crianga;

2. é um factor decisivo para
assegurar a coesao social e a
vida em democracia

3. é um processo necessario
para o desenvolvimento da
crianca...'"

Quem é crianca?

Tal como definido no Artigo
n.°l da Convencdo “todo o ser
humano com menos de 18
anos”, salvo se, “nos termos da
lei que lhe for aplicavel, atingir a
maioridade mais cedo.”

Isto significa que todas as
pessoas com menos de |8
anos, incluindo os
adolescentes, estao
protegidos pela convencao.

definir e gera alguma controvérsia acerca do seu real significado. Na pratica, implica que,
por exemplo, um juiz que decida quem ficara com a custédia da crianca deve examinar
varios aspectos da vida da crianca e dos adultos em questao. De qualquer forma, os
interesses da crianca sao mais importantes do que os interesses dos adultos envolvidos.

5. O conteldo da CDC faz referéncia ao leque de campos onde os direitos da crianca
devem ser respeitados — administrativo, judicial, educativo, legal, etc. Por exemplo,
uma crianga que nao tenha sido devidamente registada na altura do nascimento nao
existe aos olhos da lei. Desta maneira, ndo existe aos olhos das autoridades escolares,
que recusam aceita-la como estudante e, assim, nao pode frequentar a escola. Este é
um problema que afecta milhares de criancas em varios paises. A recusa, por parte das
autoridades escolares, em aceitar a crianca como estudante, porque ela "nao existe
administrativa e legalmente", viola o direito da crianga a educacao.

A Convencao tem tido um impacto muito pratico em varios paises que, por a terem ratificado,

se viram obrigados a actualizar e/ou reformar a legislacao existente.

= Acham que as criancas devem obedecer sempre e incondicionalmente aos
adultos para o seu proprio bem?

- A situacao das criancas: factos e nimeros

Mesmo sabendo que a convencao foi um passo de gigante a favor da causa das criancgas, os
nimeros provam que os direitos da crianga continuam a ser violados em muitas regiées do mundo.

- As criangas na Europa...

= Haum aumento notavel no nimero de mulheres e criancas traficadas. As estimativas
sugerem que, todos os anos, cerca de 120 000 mulheres e criancas sejam traficadas
para a Europa ocidental oriundas dos paises da Europa Central e Oriental.

= NaBulgaria, ha relatérios que afirmam que a prostituicao se tornou na principal fonte
de rendimento para um nimero substancial de raparigas entre os 14 e os 18 anos e que,
muitas vezes, elas pertencem a uma rede organizada. Os nimeros dos jovens prostitutos
também aumentaram, o que é igualmente preocupante.

= NaEsténia, reparou-se que a prostituicao que envolve raparigas muito novas alargou para
um mercado estrangeiro em desenvolvimento de turismo sexual. Na Leténia, identificaram-
-se também raparigas muito novas como sendo prostitutas (com apenas entre 8 e |0 anos).

= No Reino Unido, as pesquisas indicam que ha muitos milhares de criancas de rua,
sobretudo e embora nao exclusivamente, nas grandes cidades. A populacao das criancas
de rua esta dividida igualmente entre rapazes e raparigas. Estima-se que, todos os
anos, aproximadamente 40 000 criancas fogem de casa.

= Em Franca, o fenémeno das criancas de rua comecou a ser um problema nos anos 80.
Algumas autoridades consideram que o nimero de criangas de rua deve rondar os 10 000,
embora outros estimem que o nimero seja muito mais baixo.

= Deumamaneira geral, hd uma populagao crescente de jovens desalojados que vivem nas
ruas da Europa Central e Oriental. S6 em Bucareste, estima-se que haja 1500 criancas e
jovens aviver narua.

= Na Polénia e na Hungria mais de um terco das criancas com menos de 15 anos vivem
na pobreza. Um estudo recente, feito na Polénia (PNUD, 1999) descobriu que 60%
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Niveis de pobreza infantil na Europa?

das criancas sofrem de algum tipo de ma nutricao e que 10% estao permanentemente
mal nutridas. Na Federacdo Russa, a estagnacao do crescimento entre criangas com
menos de 2 anos aumentou de 9.4% em 1992 para 15.2% em 1994.
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As criancas no mundo...

Questdes europeias relacionadas com criancas e adolescentes

Algumas questdes especificas relacionadas com as criancas sao particularmente relevantes para
as instituicbes europeias, assim como para os governos europeus. Assim, existe a clara vontade de
promover medidas com o objectivo de proteger as criancas contra as praticas e os fenédmenos

Mais de 10 milhées de criancas com menos de 5 anos continuam a morrer todos os
anos de causas que se podiam evitar.

Mais de 100 milhoes de criangas continuam a nao frequentar a escola primaria, sendo
a maioria raparigas.

Estima-se que 300 000 criancas sejam criancas-soldado.

1 49 milhdes de criancas estao mal nutridas, dois tercos pertencem a Asia.

S6 no ano 2000, cerca de 3| milhdes de refugiados e de pessoas deslocadas, sendo a
maioria mulheres e criangas, foram apanhadas nos conflitos de guerra e forgadas e
abandonar as suas casas e a tornarem-se refugiadas.

que claramente violam os seus direitos.

Tendo em conta os nimeros citados de trafico sexual, prostituicao e pornografia na Europa, o
Conselho da Europa e os seus membros ficaram extremamente preocupados decidindo, por isso,

adoptar uma série de recomendagdes, que incluiam:

Uma vez adoptadas, os Estados membros devem tomar medidas praticas para assegurarem

Recomendacao 1065 (1987), sobre o trafico de criancas e outras formas de exploracao
infantil;

Recomendacdo n.° R (91) | I, sobre exploracao sexual, pornografia, prostituicao e
trafico de criancas e jovens adultos;

Resolucao 1099 (1996), sobre a exploragao sexual das criancas.

asuaimplementacio. Exemplos dessas medidas podem ser as seguintes®:

Por iniciativa do Ministro do Interior Belga, 2 23 de Novembro de 1992, foi estabelecida uma
unidade especializada em contra-atacar este tipo de tréfico, inserida no Gabinete Central das
Pessoas Desaparecidas da Policia. A | | de Setembro de 1995, o Ministro da Justica ordenou
a criacao de uma Unidade para Criancas Desaparecidas dentro do mesmo gabinete. Esta
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- A lembrar

. 4 de Junho/I de Junho

Dia Internacional das Criangas

* Vitimas Inocentes de Agressao

12 de Agosto
Dia Internacional da Juventude

+ 20 de Novembro

Dia Universal da Crianca

* "A alma cura-se quando
. estamos com criancas."

- Fyodor Dostoevsky
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unidade é responsavel pela coordenacao e provisao de apoio e de especialistas relacionados
com o desaparecimento de menores em circunstancias que possam causar preocupacao.

2. No Luxemburgo, foi criada uma seccao especial de proteccao juvenil dentro da forca
policial. A sede da policia na cidade do Luxemburgo tem uma seccao de proteccao
juvenil na sua divisao de pesquisa. Existe também uma linha de apoio telefénico para as
criancas (Kannerjugendtelefon).

= Por que sera tao dificil erradicar este tipo de trafico?

Exploracao do Trabalho infantil é...

... trabalho a tempo inteiro realizado por criancas com menos de |5 anos.

... trabalho que impeca as criangas de irem a escola.

... trabalho que seja perigoso para as criancas e prejudicial para a sua saude fisica, mental ou emocional.

As razdes subjacentes a esta pratica sao muitas vezes complexas e podem ir desde praticas culturais até situacoes de pobreza em
que as familias precisam dos salarios que as criangas trazem para casa.

Em relacdo as consequéncias, para além de privar as criancas de educacio apropriada e de diminuir o seu desenvolvimento fisico
e mental, o trabalho infantil pode conduzir a problemas de saide gravissimos, tais como a deformacao muscular e éssea,
envenenamento quimico, cortes e outras feridas, doencas respiratérias, queimaduras graves, etc.

Exemplos de produtos feitos por criancas: tapetes, tijolos, fésforos, aclicar, roupas, sapatos, cigarros, fogo-de-artificio, casas e
outros edificios, lapis, produtos de pele. Podem também ser empregados para as colheitas, trabalho fabril, carregar materiais
pesados, pesca e para servicos domésticos basicos.

. A Internet e a pornografia

- As criancas podem estar expostas a varios riscos quando utilizam a Internet. Alguns desses riscos
s3o: a exposicao a material inapropriado (imagens violentas, propaganda racista e xenéfoba,
etc.), actividades peddfilas e assédios. Ha cada vez mais provas de que existem redes dedicadas
a troca de informacao (nomes, imagens, etc.) de pornografia infantil. Nos dltimos anos, varias
pessoas foram presas na Europa e noutros continentes por estarem implicadas e/ou por
promoverem este tipo de actividades ilegais e imorais.
Varios individuos envolvidos nas questdes relacionadas com as criancgas (assistentes sociais,
professores, psicélogos, entre outros, e até mesmo pais) sugeriram algumas solugdes, tais como:
= Agir individualmente: relatando, queixando-se ou perguntando quando é que se
aperceberam de que a crianca esteve exposta a este tipo de riscos ou quando eles
préprios descobriram o material ilegal ou perigoso na Internet;

= Despertando a atencao das criancas, informando-as e discutindo o assunto;

= Chamando a atencado dos pais, que devem estar atentos aos perigos da utilizagcdo da
Internet e também precisam de estar informados.

A Cimeira Mundial das Criancas

Em Setembro de 1990, a Cimeira Mundial das Criancas adoptou a Declaracédo para a Sobrevivéncia, Protecciao e Desenvolvimento
das Criancas e um Plano de Accio para a Implementacao da Declaragdo. Foi estabelecida uma série de metas para serem
alcangadas até ao ano 2000. Essas metas estavam relacionadas com a mortalidade infantil, com a ma nutricdo e com o acesso
das criangas a uma educacdo basica em todo o mundo.

= Nao se conseguiu atingir nenhuma das metas estabelecidas, mas querera isto dizer que a Cimeira foi inutil?
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Muitas ONGs estao a organizar-se, através de uma rede de pessoas preocupadas com esta
situacao, para fiscalizar e relatar as paginas de Internet encontradas com material ilegal4.

A Convencao sobre o Crime no Ciberespago do Conselho da Europa foi adoptada a 8 de
Novembro de 2001. Quando entrar em vigor, esta convencao sera o primeiro tratado internacional
sobre crimes cometidos através da Internet e de outras redes de computadores, que lida em
particular com esses crimes, incluindo a pornografia infantil. O seu objectivo principal consiste na
adopg¢ao de uma politica criminal comum para proteccao da sociedade contra o crime no
ciberespaco e, especialmente, adoptar legislacio apropriada e promover a cooperagao
internacional.

O artigo 9.° da Convencao foi consagrado ao combate a pedofilia e a pornografia infantil
na Internet.

= Sera que podemos fazer alguma coisa de forma a controlar a utilizacao da
Internet por parte das criancas sem violar o seu direito a procurar, receber
e partilhar informacao e ideias sobre todos os assuntos? (art. 13.°, CDC)

O "Ombudsman"/"Provedor" das criancas

A palavra "Ombudsman" (provedor) vem da palavra escandinava "ombud", que significa embaixador,
delegado ou mensageiro. Actualmente, descreve a funcao da pessoa que lida com as queixas de um
grupo definido (neste caso, as criancas), que fala em nome desse grupo e que tenta melhorar as
condicodes dos individuos pertencentes a esse grupo, assim como também do grupo em geral.

O primeiro Provedor para as Criancas foi instituido na Noruega, em 1981. O Provedor é um
agente independente e apartidario, porta-voz, arbitro ou avaliador, que assegura que os ministérios
e outras entidades cumprem os seus deveres legislativos, sugerindo medidas para a melhoria de
situacoes relacionadas com as criancas. O Provedor protege as necessidades, os direitos e os
interesses dos menores, trabalha pela aplicacdo da Convencéo dos Direitos da Crianca e apoia a
sua divulgacdo. O Provedor tem o poder de investigar, criticar e publicitar, mas ndo o de inverter
accoes administrativas ou de revogar decisdes administrativas. O Provedor intervém
separadamente dos representantes legais, dos pais ou encarregados de educacao, para representar
os direitos das criancas em todos os tipos de casos civis ou criminais onde as criancas estejam
directa ou indirectamente envolvidas.

Em alguns paises, o Provedor é responsavel por adoptar métodos de avaliagdo, tal como a "Avaliacdo
do impacto na crianca", de forma a avaliar e identificar todas as possiveis consequéncias das varias

propostas legislativas, regulamentos e qualquer outra medida. De acordo com a ONG sueca Radda -

Barnen, até hoje, 20 paises instituiram a figura do "Ombudsman/Provedor" para as Criangas.

Os instrumentos internacionais e regionais e as criancas

I. A Convencao dos Direitos da Crianca, 1989.

2. A Declaracdo Mundial para a Sobrevivéncia, a Proteccdo e o Desenvolvimento das Criangas.
3. O Plano de Accao para a Implementagao da Declaracao Mundial, 1990.
4

Na Europa, em 1997, foi

. fundada a Rede de Provedores

para as Criangas. Esta rede
inclui representantes da

" Austria, Bélgica, Dinamarca,

Federacao Russa, Espanha,
Finlandia, Franca, Hungria,
Islandia, Lituania, a ex-

" -Repblica Jugoslava da

Macedénia, Noruega, Pais de

" Gales, Portugal e Suécia.
. O Ministro russo do Trabalho e
- do Desenvolvimento Social deu

inicio a um projecto-piloto,

" onde estabeleceu Comissarios

para Criancas em 5 "oblasts"
(Estados). Os Comissarios tém

- como fun¢do melhorar a

proteccao e a promogcao dos

" direitos da crianca.

. A Recomendacido da Assembleia Parlamentar 1460 (2000) sobre o Estabelecimento de um Provedor de Justica Europeu para

as Criancas, Conselho da Europa, Estrasburgo 2001.

5. A Recomendacio da Assembleia Parlamentar do Conselho da Europa 1286, 1996, sobre uma Estratégia Europeia para as

Criancas.

6. A Convencao Europeia sobre o Exercicio dos Direitos da Crianca, Conselho da Europa, Estrasburgo, 1996.
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Pancewe
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Cidadania

De uma forma simplificada...

Quase todas as pessoas no mundo sdo cidadaos legais de um ou de outro palis, e isto confere-lhes -
certos privilégios ou direitos. Mas ser cidadao requer também alguns deveres em relagiao ao que :
o Estado espera dos individuos que estio sob sua jurisdicdo. Assim, os cidaddos cumprem as '
obrigacdes que tém para com o Estado e, em troca, contam com a proteccdo dos seus interesses

. Actividades
" Relacionadas
* = O Conto das Duas Cidades,

vitais. Ou, pelo menos, esta é a maneira como tudo deveria funcionar.

E quando se complica...

Ha duas questoes que complicam esta equagao simples:
I. Quais os direitos que os Estados sdo obrigados a garantir e em que termos?
2. O que é que acontece aqueles cidadaos que, por uma razao ou por outra, nao sao
protegidos pelo pais onde residem?
Para responder a primeira questao, precisamos de saber o que significa ser um cidadao ou,
melhor, o que é a cidadania. Vamos comecar por ai. Para responder a segunda questao, precisamos
de saber por que motivo certas pessoas no mundo nao possuem a cidadania do pais onde vivem

e o que podemos fazer em relacao aisso. No entanto, este problema comega agora a ser debatido

e, assim, nesta seccao, vamos apenas tentar responder a algumas questdes.

O que é a cidadania?

Ha ja alguns anos que o conceito de cidadania é discutido e, mesmo hoje, ainda nao ha uma definicao

consensual sobre o que significa. O conceito de cidadania legal parece relativamente simples: esta -
normalmente relacionado com uma nacio e é definido pelos termos da lei dessa nacao. E, talvez seja .

por isso que, para tantas pessoas, a ideia de cidadania tenha uma ligacao imediata com a ideia de
< s

patriotismo: um "bom cidadao" é muitas vezes encarado como um "bom patriota".
No entanto, o conceito de cidadania tem muito mais significado do que o mero patriotismo;

alias, podemos percebé-lo pela origem histérica da ideia, explicada na préxima seccao. Uma .

distincao util, que devemos ter em atencao, é a que surge entre um cidadao e um sujeito.
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* Quem Somos Eu?, pag.235
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= Devem os cidadaos obedecer sempre alei?

- Conceito histérico de cidadania

"A cidadania é uma realidade = Vale sempre a pena recordar alguns dos passos mais importantes desenvolvidos pelo conceito de
complexa e multidimensional
que deve ser inserida no seu .
contexto politico e histérico. - = Aorigem da cidadania leva-nos até a Grécia Antiga, quando os "cidadaos" eram os que
Nao se pode falar apenas de
cidadania, uma vez que o

cidadania, visto que nos ajuda a conhecer algumas das dimensoes que estao, ainda hoje, a ser discutidas.

tinham o direito legal de participar nos assuntos do estado. Mas, nem todos eram

conceito sé ganha significado . cidadaos: os escravos e as mulheres, por exemplo, eram meros sujeitos. Para aqueles
quando ligado as necessidades . que tinham o privilégio de ser cidadaos, a ideia de "virtude civica" ou a de ser "um bom
reais de uma sociedade ou de - X - L, ) . .
um sistema politico. Cidadania - cidadao" constitufam uma das partes importantes do conceito. Esta tradicao leva-nos
Democritica, aos deveres dos cidadaos perante o seu Estado.

especificamente, refere-se a
participacao activa dos
individuos no sistema de - estatuto juridico do cidadao estar ligado a uma nagao, e dai, a relacao entre os termos
direitos e responsabilidades, -
que é afinal a quota-parte dos
cidadios nas sociedades = Avisao liberal da cidadania, que se desenvolveu no século XIX, focava a importancia
democriticas."®

= Aassociacio da cidadania com a identidade nacional nasceu naturalmente do facto do
cidadania e patriotismo.

dos direitos para todos os cidadaos. Assim que o privilégio comecou a expandir-se, a
justica e os direitos politicos comecaram a ser uma realidade para uma proporcao
cada vez mais alargada da populagao.

= Noséculo XX, os defensores da "cidadania social' foram mais longe, quando reconheceram

que os direitos civis e politicos sao apenas uma dimensao do que os cidadaos devem
esperar do Estado. A ascensao do Estado providenciada no ultimo século ficou a dever
muito aos pensadores que defendiam que os direitos dos cidadaos deviam também abranger
as condicdes de vida e de trabalho, em vez de incluir apenas a sua participacao na politica.

= O conceito de "cidadania multipla" existe ja ha algum tempo e permite que um individuo

possa ser, simultaneamente, cidadao pertencente a mais do que um Estado ou corporacao
organizativa. Com a institucionalizacao da Uniao Europeia, por exemplo, os cidadaos
dos Estados membros gozam dos deveres e dos direitos da Unido como um todo, e
nao apenas referentes a sua nacao.

= Uma Ultima dimensao do conceito de cidadania, que estd a ganhar uma importancia

consideravel, envolve a ideia de educacao. Se a cidadania, no sentido tradicional, envolve
o gozo dos direitos e o cumprimento dos deveres entao ha ainda um outro sentido para
o qual os cidadaos nao nasceram, mas sim foram criados. Lealdade e responsabilidade,
por exemplo, sdo qualidades que precisam de ser aprendidas e cultivadas. Assim, se
estas qualidades sao essenciais para ser um cidadao no sentido geral do termo, entao os
cidadaos "reais" precisam de ser educados — no sentido mais lato do termo.

Hoje, a nogao de cidadania da maioria da populacao inclui elementos de cada um dos conceitos
que mencionamos, embora em diferentes proporcoes. Algumas pessoas dao mais importancia ao
elemento dos "deveres", enquanto que para outras tém mais importancia os "direitos" ou o
"patriotismo", ou as qualidades que precisamos de ter para sermos "cidadaos reais".

"Toda a gente ¢ como Deus . A Frelacao com os Direitos Humanos
nos fez, mas as vezes somos

muito piores." - A L
P Podemos concordar que tanto os deveres como os direitos tém, desde os primeiros tempos,

Miguel de Cervantes ~ um papel preponderante na nogao de cidadania — espera-se que os cidadaos possuam certos
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direitos fundamentais e que cumpram os seus deveres. Quando as pessoas se referem ao que
os cidadaos devem fazer ou a forma como se devem comportar estao a pensar exactamente
nestes deveres ou "responsabilidades".

No entanto, se esta no¢ao nos parece demasiado ditatorial ou restritiva, no sentido em
que limita a liberdade e a dignidade inerente a todos os cidaddos individuais, entdo é bom
lembrar que estes limites sio uma consequéncia directa da teoria dos Direitos Humanos.
Apenas o desejo de construir sociedades que respeitem os Direitos Humanos de todos os
cidadaos impoe estas responsabilidades sobre todos nés, como cidadaos.

Podemos estabelecer duas relagdes directas entre as responsabilidades da cidadania e a
teoria dos Direitos Humanos:

I. O facto de cada individuo possuir Direitos Humanos basicos ndo da permissao a
ninguém para se comportar como quiser. S6 lhe permite fazer isso até ao limite imposto
pelos direitos de outrem. Assim, algo que podemos dizer com certeza sobre a boa
cidadania é o facto de requerer que os cidadaos tenham respeito pelos Direitos
Humanos dos outros.

2. Asegundaligagdo com os Direitos Humanos reflecte-se no facto de que o conceito de
cidadania se encontra essencialmente ligado a pertenca a uma sociedade. Nao falamos,
por exemplo, dos cidadaos de uma ilha deserta, porque ser cidadao implica muito
mais do que apenas ser habitante de um pais ou de uma regiao em particular. Um
cidadao é essencialmente um membro da sociedade que habita nessa regiao; por isso,
se estamos preocupados em construir sociedades que respeitem os Direitos Humanos,
esta nossa preocupacao impoe outra restricao na forma como os individuos que habitam
essa sociedade se devem comportar.

Desta forma, podemos também dizer que a boa cidadania requer o tipo de comportamento
que levara uma sociedade a respeitar os Direitos Humanos.

= O que devem os cidadaos fazer quando a sociedade nao estiver a respeitar os
direitos de certos grupos da comunidade?

Problemas com a cidadania

Actualmente o problema do reforco do envolvimento e da participacao dos cidadaos no processo
de uma sociedade democritica torna-se no ponto fulcral de discussao quando o tema é a cidadania.
Tem-se constatado que as elei¢coes periddicas sdo insuficientes, tanto para responsabilizar os
governantes desse periodo, como para promover o sentimento de autoridade entre os cidadaos
comuns. Pior do que isso, até mesmo os padroes votantes registam niveis de apatia politica que
minam o funcionamento efectivo da democracia. E é com este tipo de problemas em vista que sao
iniciados os programas como a Educacao para a Cidadania Democratica do Conselho da Europa.

= Que formas de envolvimento ou participacao, para além de votar nas
eleicoes, sao possibilitadas aos cidadaos comuns?

Uma outra série de problemas, que até a data tem merecido pouca atencao mas que tem ganho
importancia, refere-se ao facto de alguns individuos nao usufruirem, por uma razao ou por
outra, dos beneficios totais da cidadania. Um dos problemas é o padrao continuado de
discriminacao dentro das sociedades: os grupos minoritarios podem até ser considerados
formalmente como cidadaos do pais onde estdao a viver, mas podem também estar a ser
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"Simplificando: um suijeito
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desempenha o seu papel para
a fazer e para a mudar."
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"Estou muito impressionada
com o numero de jovens
activistas pelos Direitos
Humanos que aqui estao. O
seu conhecimento e
experiéncia dio-me confianca
para continuar com o
programa de educagao para
os Direitos Humanos e para
desenvolver mais actividades
extra-escolares sobre a
cidadania."®

Marina Kovinena, Férum da
Educacdo dos Direitos Humanos
para Jovens, 2000.

impedidos de gozar de uma plena participacao na sociedade.

Um outro problema é consequéncia directa da crescente globalizacdo. Abrange os novos
padroes de trabalho e migracdo, que leva a que um nimero significativo da populagao seja
residente no pais estrangeiro, mas que nao possa candidatar-se formalmente a ser cidada desse
pais. Por entre estas pessoas podemos encontrar: trabalhadores imigrantes, refugiados, residentes

" temporarios, ou até mesmo aquelas pessoas que resolveram estabelecer-se permanentemente

num outro pais.

= Quais devem ser os critérios para a cidadania num mundo em constante
mudanca multicultural? Devem os trabalhadores imigrantes estar habilitados
a alguns beneficios da cidadania, senao todos os beneficios formais?

Educacao para a Cidadania Democratica: o Conselho da
Europa e a Juventude

O programa do Conselho da Europa com este nome tentou estabelecer uma estrutura europeia
para o reforco da Educacao para a Cidadania Democratica. O Conselho convida os Estados
membros a incluir este tipo de programas nas suas politicas e praticas educativas, formativas,
culturais e juvenis, e tem trabalhado activamente na identificacio de novas estratégias e
abordagens, e na sua divulgacao.

A Declaragao-projecto e o Programa de Educagao para a Cidadania Democratica (de Abril
de 1999) identificaram as seguintes caracteristicas essenciais:

Educacio para a Cidadania Democratica:

= Constitui uma experiéncia de aprendizagem ao longo da vida e um processo

participativo desenvolvido em varios contextos;

= Fornece as ferramentas necessarias a homens e a mulheres para que possam

desempenhar um papel activo na vida publica e para que possam moldar o seu préprio
futuro e o da sociedade em que estao inseridos, de uma forma responsavel;

= Tem como objectivo edificar uma cultura de Direitos Humanos que assegurara o

respeito total dos mesmos e a compreensao das responsabilidades que deles advém;

= Prepara as pessoas para viverem numa sociedade multicultural e para lidar com a

diferenca de forma sensata, tolerante, moral e com conhecimento;

=  Fortalece a coesao social, a compreensao mutua e a solidariedade;

= Deve incluir todas as faixas etarias e todos os sectores da sociedade.

Um outro aspecto importante do Programa de Educagao para a Cidadania Democratica é o
facto de pretender também apoiar varias redes de jovens, parcerias e projectos-piloto, entre
outros, de forma a encorajar os jovens a participar na sociedade civil. Os jovens sao, assim, uma
parte importante da populagao alvo.

Referéncias:

Crick, B., Essays on citizenship (Ensaios sobre a cidadania), Continuum, 2000.

Educagao por uma cidadania democratica (Conselho da Europa) www.coe.int/T/E/cultural_co-operation/
education/E.D.C./

Jornal dos estudos sobre a cidadania, http://www.tandf.co.uk/journals/titles/|13621025.asp.

Kennedy, K. (ed.), Citinzenship education and the modern state (Educagdo pela cidadania e o estado moderno),
Falmer Press, 1997.

Oliver, D., Heater, D., The foundations of citinzenship (A Génese da cidadania), Harvester Wheatsheaf, 1994.

Manual de Educacao para os Direitos Humanos com Jovens — Conselho da Europa



FAR

Democracia

ASSIM QUE
TIVEREM UMA

IDEIA POLITICA,
CONTACTEM-ME!

VOTEM EM MIM!'

%

ESTA
COMBINADO!
0 SENHOR FACA
0 MESMO.

Democracia descreve um sistema de producao de regras para um grupo de pessoas; deriva da
palavra grega demos — que significa "povo” — e kratos — que significa "poder". Assim, a democracia
é muitas vezes definida como "as regras do povo" ou, por outras palavras, um sistema de producio
de regras que é pensado pelo povo, para o povo que obedecera a essas regras.

Sera que esse sistema pode realmente existir e ser uma boa maneira de tomar decisoes? Por

que é que uma ideia assim nasceu e por que motivo é hoje considerada, pelo menos pela maioria -

das pessoas na maioria dos paises, como o Unico sistema que merece a nossa atencao? Sera que
faz mesmo sentido que toda a gente possa governar?

Porqué democracia?

Ha dois principios fundamentais que sustentam a ideia de democracia e que nos ajudam a perceber
de que forma esta ideia é tao apelativa:
I. o principio da autonomia individual: ninguém pode estar submetido a regras impostas
por terceiros.

2. o principio da igualdade: toda a gente deve ter a mesma oportunidade de influenciar as

decisdes que afectam as pessoas numa comunidade.

Tanto um como o outro s3o apelativos para toda a gente, e um sistema de governo democratico é o
Unico que, pelo menos em teoria, os aceita como sendo fundamentais. Os outros sistemas, tal como a
oligarquia, a plutocracia ou a tirania, violam normalmente ambos os principios: entregam o poder a
certos (constantes) sectores da sociedade e sao estas pessoas que tomam as decisdes em nome do resto
da populacio. Nestes casos, nem a igualdade, nem tao pouco a autonomia individual s3o respeitadas.

Os dois principios mencionados fornecem a justificacdo moral da democracia. Podemos
perceber que ambos sio, de facto, principios chave de Direitos Humanos, mas serao também as
razdes pragmaticas que justificam um sistema de governo democratico, em detrimento de outros:

I. émuitas vezes alegado que um sistema democratico apresenta a mais eficiente forma

de governo, pois a probabilidade das decisdes serem respeitadas & maior. Em principio,
as pessoas ndo vao transgredir as suas "préprias” regras.
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: "Ninguém nasce bom cidadao,

nem nenhuma nagio nasce
uma democracia. Pelo

+ contrario, ambos sdo um

processo evolutivo que

" demora uma vida inteira. Os
. jovens devem ser envolvidos

desde a nascenca."’

* Kofi Annan

Actividades

Relacionadas

= Manobras Eleitorais, pag. 173
= Criar Lacos, pag. |15

= Votar ou Nao Votar, pag. 288

= Reuniao com o Sindicato,
pag. 246
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"Um voto é mais forte do que
uma bala."

Abraham Lincoln

"Ha dois elogios para a
democracia: o primeiro,
porque admite a variedade, e
o segundo, porque permite a
critica. Dois elogios sao
quanto basta: ndo ha razao
para um terceiro."

E. M. Forster

2. aaceitacdo das decisoes é também mais provavel, pois foram tomadas como resultado
do consenso entre as diferentes faccoes; nem as regras seriam realistas se nao fossem
aceites pelos diversos sectores da populacao. Desta forma, € uma maneira de controlar
internamente o tipo de leis que um governo democraticamente aceite deve considerar.

3. também se supde que um sistema democratico promova mais iniciativas sendo, dessa
forma, mais receptivo a condicdes de mudanca, baseado no principio de que "duas
cabecas pensam melhor do que umasé".

= Sentem algum tipo de "posse" em relacao as regras do vosso pais? E porqué?

Uma boa teoria...

Na pratica, nao parece razoavel esperar que todos os que pertencem a uma sociedade contribuam
no processo de tomada de decisdes, nem todos o quereriam fazer. Assim, muitos paises utilizam
um sistema onde os cidadaos elegem os seus representantes para que eles tomem as decisées em
seu nome: representatividade em vez da democracia directa. Em teoria, qualquer cidadao tem a
possibilidade de escolher a pessoa que pensa representar melhor os seus interesses. Desta maneira,
é observado o principio da igualdade.

Mas nem sempre foi assim: nos primérdios da democracia, na Grécia Antiga, nao era permitido as
mulheres e aos escravos votar, nem obviamente as criancas. Hoje, na maioria dos paises do mundo,
essa batalha ja foi ganha (embora tenha sido relativamente recente) e as mulheres ja podem votar.

No entanto, existem outros grupos da sociedade, que normalmente incluem imigrantes, prisioneiros
e criangas, a quem nao é permitido votar, embora sejam obrigados a obedecer as leis do pais onde vivem.

= Haalguma exclusao do processo democratico que possa ser justificavel?

Controlo sobre o processo de legislacao

Se considerarmos que o principio da igualdade é mais ou menos respeitado nos dias de hoje, pelo
menos quando pensamos em elei¢des, como é que o primeiro principio — o da autonomia —
subsiste nas democracias existentes? Até que ponto é que os individuos pertencentes as diferentes
sociedades sentem que "dominam" as leis feitas pelos seus representantes? A resposta a esta
pergunta é bastante mais desencorajadora. Na verdade, a maioria das pessoas, na maioria das
democracias do mundo, alega que as leis do seu pais sdo "impostas" pelos seus governantes que
nao representam, de todo, os seus interesses. Se assim &, sera que o primeiro principio se perdeu?

= Acham possivel que, numa democracia representativa, as pessoas tenham
poder real sobre as decisoes que sio tomadas em seu nome?

Ha situagdes em que podemos dizer que as pessoas tém algum controlo sobre o processo de legislacao
numa democracia representativa. Mais uma vez vamos considerar o modelo ideal como exemplo,
mesmo que nao seja exactamente representativo da situacao politica de muitos paises; pelo menos
ajuda-nos a identificar as areas problematicas e a sugerir formas de ultrapassar esses problemas.

I. Os cidadaos influenciam o processo de governacao, porque elegem as pessoas que
irao fazer as leis; teoricamente, nas elei¢des, os cidadaos escolhem entre as diferentes
possibilidades que vao ao encontro dos seus interesses. Assim, podem eleger o individuo
que oferece o programa que esta mais perto dos seus interesses.
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2. Os politicos tém de se submeter a reeleicées. No periodo entre as eleicdes, os politicos
e os legisladores estao conscientes de que serao julgados nas eleicbes seguintes
relativamente ao seu desempenho; assim, nao passam as leis que, em principio, a
populacao nao aceitara. Esta é uma forma de controlo técito.

3. Teoricamente, ha uma série de oportunidades para os cidadaos indicarem activamente
o seu descontentamento com certas politicas, ou leis, passando, assim, a mensagem
aos seus representantes relativamente a area que os preocupa.

4. Teoricamente, ha ainda a oportunidade dos cidadaos influenciarem positivamente o
processo legislativo, empenhando-se na consulta com os representantes politicos, seja
através de ONGs, ou através de outros grupos e organismos de consultadoria.

5. Em dltimo caso, qualquer individuo é livre de se candidatar a elei¢oes, caso considere
que nenhum dos candidatos esta a altura de representar os seus interesses.

Eleicoes livres e justas - um meio para atingir um fim

As eleicoes sao uma maneira de exercer controlo sobre os decisores, sendo esse controlo, pelo . "A vontade do povo é o
fundamento da autoridade
dos poderes publicos; deve
os politicos submetem ao seu eleitorado em todas as suas decisdes e acgoes. Este método exige, * exprimir-se através de eleicses
" honestas a realizar

. periodicamente por sufragio
os politicos acreditem que seréo julgados pelo seu eleitorado, caso falhem na representagdo dos . universal e igual, com voto

menos teoricamente, expresso sob a forma de um desejo invocado, ou de uma necessidade, que
nao sé6 que as elei¢oes sejam livres e justas, como também algo que nos parece fundamental: que

seus interesses. Nenhum politico tem necessidade de representar interesses que sejam diferentes ' secreto ou segundo processo
. . . . . equivalente que salvaguarde a
dos seus, amenos que receie a punicao do eleitorado. De forma a operar efectivamente, o sistema " liberdade de voto."

depende desta crenca, sujeitando-se portanto, em ultima analise, a aplicagao da sancao periddica -
. s N . - Artigo 21.° pardgrafo 3, DUDH.
do eleitorado ou, pelo menos, a possibilidade real de a aplicar.

Desta forma, as "eleicoes" podem facilmente ser introduzidas num sistema politico, sem que
para isso o sistema tenha de se tornar genuinamente democratico. As eleicoes estruturais
contribuem para um sistema democratico apenas quando o eleitorado chama a atencao dos seus
representantes. A apatia dos votantes, verificada no inicio do século na maioria dos paises
democraticos, ameacou a eficacia deste sistema.

Este problema pée também em causa a legitimidade dos governos ditos eleitos
democraticamente, pois eles sdo, em alguns casos, eleitos por uma minoria do eleitorado total.

Eleicoes e apatia

Estocolmo, |7 de Maio — "a apatia entre os votantes silenciou as celebracées das primeiras eleicbes de sempre da populacdo
indigena guardadora de renas da Suécia: os Same ... A afluéncia as eleicoes inaugurais de Domingo foi muito baixa, tendo-se
contabilizado menos de 50% dos 12000 votantes." InterPress Third World News Agency (IPS), 1993.

"As eleicoes na cidade de Vladivostok, marcadas para dia | 7 de Dezembro, sofreram ja um grande revés quando |2 candidatos retiraram
as suas candidaturas devido a abstencao dos eleitores nas eleicoes anteriores." Didrio de Vladivostok, 29 de Novembro de 2000.
“Embora os resultados das eleicbes representem uma clara viragem a esquerda, o indicador que melhor revela a atmosfera
politica que se vive na Roménia é a percentagem de abstencao. Registou-se uma afluéncia de 44.5% de participantes comparando

com os 56.4% de 1996." Central Europe Review, |12 de Junho de 2000.

"A afluéncia as eleicoes gerais no Reino Unido baixou para a média dos anos 80, com cerca de 60% dos eleitores preocupados em
apresentar o seu voto. Por entre os nimeros mais baixos encontramos o de Liverpool Riverside que reuniu cerca de 34.1%
do eleitorado. As sondagens a boca da urna sugerem que, por todo o pais, os eleitores pertencentes a faixa etaria entre os 18
e os 25 anos foram os mais indiferentes"”, BBC, 9 de Julho de 2001.

"Enquanto a afluéncia geral nas eleicoes parlamentares de 1994 foi superior a 70%, estima-se que a afluéncia entre os votantes
com idade compreendida dos |8 aos 25 tenha sido de 20%.", Rock volieb, 1998.
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A lembrar -

10 de Dezembro
Dia Internacional dos Direitos .
Humanos -

"Na Irlanda do Norte estamos a
discutir uma nova Carta de
Direitos. Eu quero ligar os
direitos desta nova carta ds vidas
dos jovens do nosso clube jovem."

Tara Kinney, Northern Ireland
Youth Forum, participante no
Férum pela Educagao dos
Direitos Humanos, 2000.

"A democracia é a teoria
segundo a qual as pessoas
comuns sabem o querem e
merecem recebé-lo de forma
crua e dura."

H. L. Mencken

A democracia no mundo real

Existem tantas formas de democracia como nacoes democraticas espalhadas pelo mundo. Nao
existem dois sistemas que sejam exactamente iguais e nenhum pode ser utilizado como "modelo
da democracia". Ha as democracias presidenciais e as parlamentares; as democracias que sao ou
federais ou confederais ou unitarias por natureza; democracias que usam frequentemente o
referendo; democracias que envolvem mais ou menos parcerias com organizagdes externas;
democracias que utilizam o sistema de voto proporcional, as que usam o sistema maioritario, as
que usam uma combinacao dos dois, e por ai fora.

Cada um dos sistemas enunciados pode reivindicar a sua natureza "democratica", pois eles
sao, de facto, e pelo menos nominalmente, baseados nos dois principios fundamentais descritos
no inicio do capitulo: a igualdade entre todos os cidadaos, e o direito de todos os individuos a
algum tipo de autonomia pessoal. Nesta situacao, o conceito de autonomia nao significa exactamente
que o individuo pode fazer tudo o que quer, mas sim que o sistema, ao distribuir equitativamente
o direito ao voto, reconhece que cada individuo é capaz de escolher e que a sua escolha deve ser

- tida em consideracao. A partir daqui, uma boa parte desta autonomia depende do individuo.

No entanto, e apesar de quase todas as nacdes do mundo reivindicarem a sua natureza
"democratica", nao ha ddvidas de que todos os sistemas democraticos que existem actualmente
poderiam ser mais democraticos do que na realidade sao. E isto é algo de que todos necessitam.

Problemas com a democracia

No inicio do século XXI, pode-se constatar uma preocupacao mais ou menos universal, com o
estado da democracia. Esta preocupacao baseia-se, essencialmente, nos baixos niveis de
participagao por parte dos cidadaos nas eleicoes, o que parece indicar uma falta de interesse e de
envolvimento, o que destréi o processo democratico, tal como ja tinhamos referido anteriormente.

Embora seja definitivamente um problema, outros estudos revelam que diferentes formas de
participacao estao, na realidade, a aumentar, como por exemplo: os grupos de pressao, as iniciativas
civicas, os érgaos consultivos, etc. Estas formas de participagdo sdo tao, ou até mais, essenciais
para o funcionamento da democracia como o aparecimento dos votantes nas elei¢oes. Afinal, as
eleicdes sao uma forma imperfeita de garantir que os interesses das populagdes sejam
representados, e o periodo de quatro ou cinco anos, que é normalmente o intervalo entre eleicoes,
é demasiado longo para "julgar" o governo. As pessoas tém uma meméria muito curta!

Ha ainda mais dois problemas que estao intimamente ligados a nocao de representatividade
democratica, e que dizem respeito aos interesses das minorias. O primeiro problema é que os
interesses das minorias n2o sao muitas vezes representados através do sistema eleitoral. Isto
pode acontecer se os seus nimeros forem demasiado baixos para atingir o minimo necessario
para garantir a sua representacao, ou também pode acontecer porque o sistema eleitoral utiliza
o sistema de maioria absoluta = maioria de representatividade. O segundo problema reside no
facto de, mesmo que a sua votagao seja suficiente para chegar ao érgao legislativo, continuam a
ser uma minoria e logo ndo conseguem reunir os votos necessarios para derrotar os representantes
da maioria. Por estas razes, a democracia é muitas vezes denominada como "a regra da maioria".

Nao podemos pensar que a democracia conseguira resolver este segundo problema. E
perfeitamente concebivel — e ja aconteceu inimeras vezes — que a maioria autorize certas decisdes
em detrimento da minoria. O facto de ser a "vontade do povo" nao pode ser justificacio para estes
casos. Os interesses basicos das minorias e mesmo das maiorias sé podem ser salvaguardados
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através da adesao aos principios dos Direitos Humanos, reforcados por mecanismos legais eficazes
— qualquer que seja a maioria.

Lutamos por:

Liberdade e Direitos Humanos, para que todos os individuos, mulheres e homens, possam ter os seus direitos politicos sem
serem discriminados com base na classe social, casta, género, religido e raca.

Igualdade, e contra qualquer forma de discriminacdo entre os individuos, pela justica social, pela igualdade de género, pela
igualdade de oportunidades e pela igualdade de acesso ao conhecimento.

Democracia, baseada nos principios de liberdade e igualdade, e contra o autoritarismo, o populismo e a tirania, pelo direito a
autodeterminagao, a liberdade e a liberdade de expressao para todas as pessoas.

Solidariedade universal, porque acreditamos na possibilidade da acgao colectiva pela libertacido dos individuos.

Solucées politicas para os problemas, porque acreditamos na capacidade do ser humano para mudar o mundo.

Referéncias:

Beetham, D., Democracy and human rights (Democracia e Direitos Humanos), Polity Press, 1999.
Instituto Internacional pela Democracia, www.iidemocracy.coe.int/.

Unido interparlamentar, www.ipu.org/.

Lijphart, A., Patterns of democracy (Padrées da democracia), Yale University Press, 1999.

Rede Politeia pela cidadania e pela democracia na Europa, www.politeia.net.

Rock Volieb, Eslovaquia, http://www.icm.sk/zipcem/volby2002.html.
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"A civilizacao deve ser julgada
de acordo com a forma como
trata as minorias."

Mahatma Gandhi

Actividades
Relacionadas

= Acesso a Medicamentos,
pag. 103

= Represente o Seu Papel,
pag. 238

= Todos Diferentes — Todos
Iguais, pag. 263

= Posso Entrar?, pagina 218

= Salarios Diferentes, pag. 251
= Temos Alternativa?, pag. 259
= Heroinas e Herdis, pag. 153
= Vamos Falar de Sexo!,

pag. 275

= O Caminho para a Terra da
Igualdade, pag. 176

= Jogos de Imagens, pag. 166
= Resposta ao Racismo,

pag. 240

* Veja as Capacidades!,

pag. 279

= Desporto para Todos,

pag. 130

= Dé um Passo em Frente!,
pag. 122

= A Barreira da Lingua, pag. 80
= Quem Somos Eu?, pag. 235
= Trabalho ou Filhos?, pag. 266

Discriminacao e
Xenofobia

COMO VES,
ELE NAO E
COMO NOS

. O que é a discriminacao?

- Se lermos com atengao, nem a Declaragao Universal dos Direitos do Homem nem qualquer um
. dos outros acordos internacionais tem uma definicao clara de "discriminagao”... embora se

refiram a esse conceito varias vezes. Os instrumentos dos Direitos Humanos, internacionais ou
regionais, que abordam formas especificas de discriminagao, diferem em relacao a definicao que

- apresentam, de acordo com o tipo de discriminacao envolvido.

"Discriminagao racial" esta definida na Convencao Internacional sobre a Eliminacao de todas

* as formas de Discriminacao Racial como "qualquer distingao, exclusao, restrigao ou discriminagao
- fundada na raca, cor, ascendéncia, na origem nacional ou étnica que tenha como objectivo destruir
. ou comprometer o reconhecimento, o gozo ou o exercicio, em condicdes de igualdade, dos

Direitos Humanos e das liberdades fundamentais nos dominios politico, econémico, social e

" cultural ou em qualquer outro dominio da vida publica".

A "Discriminacao contra as mulheres" esta definida na Convencao sobre a Eliminagao de todas

. as formas de Discriminacao Contra a Mulher (CEDCM) como "qualquer distingao, exclusdo ou

restricdo baseada no sexo que tenha como efeito ou como objectivo comprometer ou destruir o
reconhecimento, o gozo ou o exercicio pelas mulheres, dos Direitos Humanos e das liberdades

- fundamentais nos dominios politico, econémico, social, cultural e civil ou em qualquer outro dominio".
- Ambas as definicoes tém presentes os seguintes aspectos:

Baseiam-se num motivo que é uma caracteristica da pessoa ou do grupo: por exemplo, na
raca, no sexo ou na origem étnica —ela é negra, ela ¢ uma mulher, ele é cigano. A pessoa ou o grupo

- discriminador entende que as caracteristicas acima mencionadas sdo um problema. Certas acgdes
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podem ser qualificadas como discriminatérias: a rejeicao (ndo querer uma pessoa negra como
amiga); restricao (proibir a entrada de pessoas homossexuais numa discoteca); exclusao de uma
pessoa ou de um grupo (nao contratar mulheres), etc. Algumas das consequéncias podem também
ser o objectivo do acto discriminatério. De qualquer forma, todos estes actos podem impedir a
vitima de exercer e/ou gozar do seu Direito Humano e das suas liberdades fundamentais.

A discriminacao pode ser directa ou indirecta. A discriminagao directa é caracterizada pela
intencao de discriminar uma pessoa ou um grupo, como a rejeicao de um candidato cigano aum
emprego, ou uma imobilidria que nao arrenda apartamentos a imigrantes. "Considera-se que se
verifica uma situacao de discriminagao directa sempre que, em razao da raca ou origem étnica,
uma pessoa é objecto de um tratamento menos favoravel do que aquele de que é, foi ou sera
objecto outra pessoa"®.

A discriminacao indirecta compreende, essencialmente, o efeito de uma politica ou de uma
medida. Ocorre quando uma medida, um servico, um critério ou uma pratica aparentemente
neutros colocam uma pessoa ou um grupo de pessoas de uma minoria em particular numa situagao
de desvantagem em relacdo a outros. Como exemplos temos a altura minima requerida para a
profissao de bombeiro (o que pode excluir mais candidaturas femininas do que masculinas); a loja
que ndo contrata pessoas que usem saias compridas; o departamento ou o regulamento da escola
que proibe a entrada ou a frequéncia de pessoas com as cabecas cobertas. Estas regras,
aparentemente neutras em relagao a etnicidade ou a religiao, podem, de facto, pér em desvantagem
membros de certas minorias ou de grupos religiosos que usam saias compridas ou véus.

= Jaalguma vez se sentiram injustamente discriminados?

A discriminagao de pessoas ou grupos baseada na raga, na religiao, no sexo, na origem étnica, na
descendéncia, na nacionalidade ou na orientacio sexual é proibida por muitos instrumentos
internacionais dos Direitos Humanos e pela maioria das legislacoes a nivel nacional.

No entanto, as minorias sao tradicionalmente discriminadas, independentemente de serem
minorias nacionais, religiosas, culturais étnicas ou sociais.

Discriminacao no trabalho

"Dediquei toda a minha vida a
luta do povo africano, lutei
contra a dominagao branca, e
lutei contra a dominagao
negra. Valorizei o ideal de uma
sociedade livre e democratica
onde todos os povos vivem
em harmonia e com
oportunidades iguais. E um
ideal pelo qual espero viver e
que espero alcancar. Caso seja
preciso, € um ideal pelo qual
estou preparado para morrer."

Nelson Mandela

"Uma funcionaria da filial francesa da IKEA, uma empresa de mobiliario, foi sentenciada a uma multa de 4.572 Euros por fornecer

guias aos responsaveis da companhia para que nao contratassem "pessoas de cor". A senhora condenada, assim como a lkea

francesa, terao de pagar uma indemnizagao num total de 15.240 Euros de acordo com a queixa apresentada por 4 sindicatos,

juntamente com a "SOS Racismo" e com "Movimento contra o racismo e pela amizade entre os povos". A funcionaria tinha

escrito e enviado um e-mail que recomendava que nao se deveriam contratar "pessoas de cor" para o trabalho de supervisao

da correcta distribuicao dos catdlogos publicitarios." Nota de imprensa da rede noticiosa Francesa, Abril 2001

As consequéncias negativas das formas divulgadas de discriminagao explicita ou implicita
levaram algumas sociedades a adoptar praticas de discriminacao positiva. A discriminacio positiva,
também conhecida como ac¢ao afirmativa, favorece deliberadamente ou da preferéncia a alguns
grupos, tais como as mulheres, pessoas com deficiéncias ou grupos étnicos especificos. O principal
objectivo deste tipo de politicas é ultrapassar as formas estruturais de discriminagiao que, de
outra forma, continuariam a prevalecer contra grupos sociais especificos, normalmente minorias,
e equilibrar a representatividade desses mesmos grupos na sociedade.
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Também a discriminacao, a
xenofobia e o racismo estiao
espalhados por todo o mundo:
existem cerca de 160 milhdes
de Dalits (Intocaveis) na india.
Nos EUA, ha estudos que
provam que a raga é um factor
chave na determinagdo da
sentenca de morte. No
Ruanda, morreram cerca de
um milhdo de pessoas, a
maioria Tutsi, num curto
periodo de 3 meses, em 1994.

" A nao-discriminacao na CEDH

Em Junho de 2000, a adopc¢ao do Protocolo n.® 12 na Convencao Europeia dos Direitos do
Homem pelo Comité de Ministros do Conselho da Europa, alargou a extensdo da Convencao
em relacao a discriminacdo. Actualmente, a ndo-discriminacdo é estabelecida no artigo n.® 14,
que proclama que o gozo dos direitos e liberdades reconhecidos na convencao deve ser
assegurado sem quaisquer distingdes. O protocolo n.® 12 marca um desenvolvimento significativo

. visto que prevé oportunidades para reforcar as accdes no campo do racismo e da discriminacio

como clausula geral da nao-discriminagao. Este protocolo entrara em vigor assim que for
ratificado por 10 Estados.

Xenofobia

: A definicao de xenofobia, encontrada no Dicionario de inglés da Oxford, é "um medo mérbido de

estrangeiros ou dos paises estrangeiros". Por outras palavras, significa uma aversao a estranhos
ou estrangeiros.

A xenofobia é um sentimento ou uma percepcao baseada em imagens e ideias construidas
socialmente e ndo em factos objectivos e racionais.

Uma percepcao xenéfoba do mundo reduz o complexo fenémeno social e cultural a cenarios
simplistas que podem ser bons ou maus.

"Nés" (os locais) = o exemplo, os bons e os normais, o modelo que todos deveriam querer
alcancar/contra "Eles" (os estrangeiros) = os delinquentes, a ameaga, o disturbio, os vagabundos,
os violentos, os ladrdes, os invasores, etc.

"Nés" (os locais) somos os bons contra "Eles" (os outros), os maus. E obvio que relacionamos
certos valores as percepg¢oes que temos dos outros e de nds préprios, percepgoes essas que sao:
"Nés" = positivo e "Eles" = negativo.

A construcao da nossa identidade como individuos pertencentes a um grupo, um grupo étnico,
uma nagao, etc., implica consciencializarmo-nos da diversidade numa sociedade e das diferencas
existentes entre os varios membros; o que nao é de todo negativo, desde que a diversidade nao
seja entendida como uma ameaca e que o reconhecimento dessas diferencas nao seja utilizado
para a manipulacao politica. O outro deve ser, antes de mais, olhado como um irmao ou uma
irma, como um ser humano semelhante, e nao como um estrangeiro, um inimigo ou um rival.

Note-se que, enquanto nos paises da Europa Oriental os principais alvos da xenofobia sao,
muito provavelmente, os membros de grupos minoritarios, em muitos paises da Europa Ocidental,
os alvos sao normalmente os imigrantes e os refugiados, incluindo aqueles que sao oriundos dos
paises europeus de leste.

= Conseguem lembrar-se de acontecimentos xenéfobos recentes no vosso pais?

Embora o medo dos estrangeiros — a xenofobia — seja considerada eticamente inaceitavel e va
contra o que constitui uma cultura de Direitos Humanos, nao é ilegal, nao podendo, por isso, ser
legalmente punida. Desta maneira, apenas as manifestacbes xendfobas (que podem derivar de
percepcoes xendfobas e que podem assumir formas fisicamente violentas, tais como: ataques racistas,
discriminacao no trabalho, ataques verbais ou abusos, limpeza étnica, genocidio, etc.) podem ser
objecto de sancbes, desde que existam leis que qualifiquem estas accdes como criminosas.
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Racismo

O racismo pode ser definido de varias maneiras. Uma definicao considera o racismo como uma
crenga, consciente ou inconsciente, da inerente superioridade de uma raga sobre outra. A implicacao
desta definicao é tal que, em primeiro lugar, a raca "superior" tem o direito de exercer o seu poder
e dominar os individuos considerados "inferiores"; e, em segundo lugar, o racismo condiciona
tanto as atitudes como o comportamento dos individuos e dos grupos. No entanto, ha um problema
com o termo "racismo", pois este pressupde a existéncia de diferentes "racas". Nos Ultimos anos,
ficou estabelecido que "raca" é, de facto, uma construcao social e que é impossivel classificar as
pessoas de acordo com qualquer outra categoria que nao seja a de "ser humano". Assim, o
racismo existe, embora a “raca” nao exista.

A Europa tem uma longa histéria racista. Historicamente, a existéncia de racas "superiores” e
"inferiores" tem sido discutida baseada nas diferencas bioldgicas. As teorias evolucionistas de
Darwin foram aplicadas aos seres humanos de forma a classifica-los de acordo com a "raga". O
colonialismo — momento em que as nagbes europeias subjugaram outras e as exploraram — foi
possivel devido a aceitacdo do Darwinismo social e de outras teorias "racistas" semelhantes. A
"missao do homem branco" consistia no dever dos povos coloniais de "civilizar" os restantes
povos. A escravatura — outra pratica comum entre os colonizadores e os governos europeus até
ao século XIX — foi também baseada na crenca de que os escravos pertenciam a "ragas inferiores".

Hoje em dia, os racistas focam, nao a inferioridade biolégica, mas sim as diferencas culturais.
O racismo cultural baseia-se na crenca de que existe uma hierarquia de culturas ou que certas
culturas, tradicoes, costumes e histérias sao incompativeis. A exclusao e discriminacao de
estrangeiros ou das minorias sao justificiveis em nome da alegada "incompatibilidade de culturas",
de religides ou de civilizacbes.

O poder e o seu uso e abuso estao normalmente relacionados com o racismo. O racismo é, ao
mesmo tempo, definido pelos que detém o poder, e definidor das relacdes de poder entre as
pessoas racistas e as vitimas. As vitimas de racismo encontram-se numa posicao totalmente
impotente. O preconceito, ou o julgamento negativo de outras pessoas ou grupos (sem
conhecimento significativo ou experiéncia dessas pessoas ou grupos), esta também relacionado
com o racismo. Assim, o racismo pode ser entendido como uma traducao dos preconceitos em
accoes ou em formas de tratamento por aqueles que detém o poder e que estao, por isso, numa
posigao vantajosa para levar a cabo essas mesmas acgoes.

O racismo pode existir a diferentes niveis:

= Nivel pessoal: refere-se a atitudes, valores e crencas pessoais sobre a superioridade de
uma "raga" e a inferioridade de outras "ragas".

= Nivel interpessoal: refere-se ao comportamento direccionado a outros que reflicta a
crenca da superioridade da prépria "raca".

= Nivel institucional: refere-se as leis, costumes, tradicoes e praticas estabelecidas que,
sistematicamente, resultam nas desigualdades raciais e na discriminacao na sociedade,
organizagoes e instituigcoes.

= Nivel cultural: refere-se aos valores e as normas da conduta social que promovem as
praticas culturais de cada um como a norma e o modelo, e que julgam as restantes
praticas culturais como inferiores.

Os diferentes niveis a que o racismo se manifesta sao altamente interdependentes e sustentam-

-se activamente entre todos. O racismo também se manifesta de formas explicitas e implicitas. O
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23 de Agosto

Dia Internacional de
Recordacao do Trafico de
Escravos e a sua Abolicao

Calcula-se que cerca de 12
milhdes de indios americanos
nativos do Norte da América
tenham sido exterminados
entre 1600 e 1850. Presume-
-se também que morreram
entre 10 a 20 milhdes de
africanos, durante os 200
anos de comércio
internacional de escravos.
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A lembrar

2| de Marco

Dia Internacional pela
Eliminacdo da Discriminagao
Racial

Na cidade de Frankfurt
(Oder), perto da fronteira com
a Polénia, um grupo de jovens
shinheads alemaes ameagam
frequentemente e atacam os
estudantes e os trabalhadores
estrangeiros. No lado polaco,
nos suburbios de Frankfurt-
am-Oder, existe uma cidade
chamada Slubice, onde um
outro grupo de jovens neo-
nazis caga estrangeiros.
Relataram um pequeno
incidente onde se declarava
como tinham comecado a
espancar um estudante e como
lhe pediram desculpa quando
se aperceberam de que era
espanhol. Pensavam que era
alemao’.

racismo é tao prejudicial nas suas formas mais subtis e indirectas como nas suas formas explicitas.

As consequéncias do racismo, tanto histéricas como contemporaneas, sao devastadoras tanto
para as vitimas como para as sociedades onde esta injustica foi perpetrada. O racismo esteve na
origem da exterminagdo em massa, genocidio e opressao. Assegurou a subjugacao das maiorias aos
caprichos de pequenas minorias que se encontram na sua dependéncia tanto no poder como na
riqueza. Embora se tenha caminhado no sentido de remediar estas injusticas, hoje as formas implicitas
de isolamento, discriminagio e de segregacio continuam a existir e continuam a ser praticadas.

. Aqueles que sao encarados como "diferentes" ou como "estrangeiros” lutam contra as restricoes

impostas a sua liberdade de movimento, agressoes reais, humilhacées ou exclusao social.

Racismo e violéncia juvenil

. Avioléncia juvenil motivada pelo édio racial € uma realidade na maioria dos paises europeus. Ha
" varios casos relatados por jovens e/ou adultos que foram atacados, espancados, ameagados, e,

em casos mais graves, mortos, por causa da sua nacionalidade, aparéncia, religiao, cor da pele, do
seu cabelo ou até da sua barba.

O racismo violento assume outra forma de expressao mais subtil, mas também mais divulgada.
Inclui multiplas formas de bodes expiatérios, segregacao e discriminacio. Ser escolhido no meio
de um grupo para controlo da policia porque se é diferente — pele ou cabelo mais escuro — é

- também uma forma de opressao.

. A Conferéncia Mundial das Na¢ées Unidas contra o Racismo, a

Discriminacao Racial, a Xenofobia e a Intolerancia (CMCR)

. Aterceira CMCR teve lugar em Durban, na Africado Sul, entre 3| de Agosto e 7 de Setembro de

2001 . Esta conferéncia gerou um movimento internacional muito importante e grandes expectativas.
Participaram cerca de 160 paises e mais de | 500 ONGs. A conferéncia foi essencialmente dominada
por dois temas: a situacao critica dos Palestinianos (incluindo as tentativas de rotular o sionismo
como uma pratica racista) e o reconhecimento da escravatura como um crime contra a humanidade,
e o direito a compensacao. No texto final, identificaram-se por fim os dois temas nesta redaccao
aceite pela maioria:

"Estamos muito preocupados com a situacdo dos palestinianos que estdo sob ocupagdo
estrangeira. Reconhecemos os direitos inaliendveis dos palestinianos a autodeterminacdo
e ao estabelecimento de um Estado Independente. Reconhecemos também o direito de
todos os Estados na regido a seguranca, incluindo Israel, e pedimos a todos os Estados
que apoiem o processo de paz para que a presente situacdo termine o quanto antes.”

Foi também encorajado um pedido de desculpas, embora no texto nao se tenhaido tao longe
ao ponto de oferecer qualquer tipo de compensacao. O reconhecimento do trafico de escravos
e da escravatura como crimes contra a humanidade foi, para muitos, um momento histérico para
arestauracao da dignidade a uma grande parte da humanidade.

= Acham que os governos dos paises que beneficiaram no passado da
escravatura deviam pagar algum tipo de compensacao?

Nos dias que precederam a CMCR, decorreu paralelamente um férum de uma ONG e um férum
internacional de juventude. Foram convidadas a participar varias organizacdes de jovens,
representantes e jovens delegados de delegacoes governamentais. Cerca de 200 jovens adultos,
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que representavam todas as regides geograficas, juntaram-se para discutir assuntos chave . A lembrar

relacionados com a luta contra o racismo e a xenofobia.
20 de Junho
= Por que é que a publicidade racista na Internet deve ser controlada ou proibida? . D' Mundial dos Refugiados

18 de Dezembro
Dia Internacional dos

Imigrantes, refugiados e requerentes de asilo . Migrantes

Actualmente, na Europa, muitos imigrantes requerentes de asilo e refugiados enfrentam situagoes
particularmente dificeis e véem os seus direitos mais basicos e dignidade a serem violados todos
os dias. Os requerentes de asilo e os refugiados sao, frequentemente, obrigados a deixar as suas
casas, paises e familias para fugirem de guerras, perseguicoes ou da completa auséncia de seguranca.
Muito embora a grande maioria dos refugiados do mundo nao procure asilo na Europa, algumas
pessoas ou até mesmo grupos fazem-no. Os sentimentos — cada vez mais comuns ou os que ainda
persistem — de nacionalismo e de xenofobia, ou simplesmente a preocupacao de politicos
xendfobos, levaram os governos a adoptar medidas muito restritivas em relagio aos requerentes
de asilo. Estas medidas tém essencialmente como objectivo assegurar que as pessoas que procuram
asilo nao alcancem o seu territério.

Os requerentes de asilo e os refugiados constituem um grupo alvo particularmente vulneravel,
cujo estatuto esta definido e protegido pela Convencao de Genebra relativa aos Refugiados de
1951. Actualmente, a maioria dos paises europeus tem legislacdo que os permite deter essas
pessoas num aeroporto ou nas esquadras de policia fronteiricas, o que acontece frequentemente
sem qualquer consideracao pelos direitos dessas pessoas.

= O que acontece se um refugiado procurar asilo no vosso pais? Sabem o que é
que ele tem de fazer?

Os acordos de Schengen (1990) permitem liberdade de movimento e de viagens ilimitadas a pessoas, em
todas as fronteiras de 14 paises membros da Uniao Europeia. No entanto, ao anular as antigas fronteiras
existentes, a Unido Europeia construiu uma "fronteira" ainda maior que protege a rea europeia.

O desenvolvimento de uma politica comum europeia em relacao aos refugiados e migrantes tem
sido normalmente descrita como uma politica de uma "Europa fortaleza" por causa da énfase dada a
exclusao e ao desvio dos refugiados, em parte porque o medo da migragao econémica pode impedir
que arealidade e as necessidades das pessoas que procuram asilo sejam tidas em consideracao.

= De onde sao provenientes os refugiados do seu pais? Por que ha refugiados?

As politicas xenéfobas e restritivas mantidas por muitos dos paises europeus obrigam a maioria dos
imigrantes a recorrerem a métodos ilegais para entrar na Europa. Muitas vezes sao apanhados nas
malhas dos traficantes. A maioria nao chega a pisar solo europeu, e alguns morrem no caminho: seja no
mar na costa espanhola, seja em navios abandonados e em barcos no Mediterraneo, ou em comboios
e camides onde morrem sufocados.

A imigracao ilegal significa também trabalho mais barato para as industrias e para os
empresarios. A pobreza de certos paises, como a Moldavia e a Ucrania, tem como resultadoa * 1o valor da dignidade humana

procura de trabalho nos paises na Europa ocidental. Estes homens e mulheres, como imigrantes - esta no centro do meu trabalho
+ com imigrantes. Encorajamos

os jovens a virem partilhar a sua

vezes sao chantageados, com a retencao dos seus passaportes ou ameacados com denuincias na . histéria com os professores.”

ilegais, sao forcados a aguentar péssimas condicdes de trabalho e salarios muito baixos. Muitas

policia. As jovens mulheres enfrentam o mesmo tipo de situacdes, com o problema do trafico - iy
Giulia Sanolla, Voluntdria

humano, para os trabalhos domésticos e para a prostituicao. * italiana na Sud.
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A lembrar

9 de Novembro

Aniversario da Noite de Cristal
Dia Internacional contra o
Fascismo e o Anti-semitismo

30 de Abril
Memorial ao Holocausto
(Yom ha Shoah)

A maioria dos paises encara aimigracao de um ponto de vista utilitario. Os imigrantes nao sao bem-
-vindos pelo seu valor intrinseco como pessoas que podem contribuir para o desenvolvimento da sociedade;
no entanto sao bem-vindos e aceites desde que o trabalho potencial que representam seja necessario.

= Acham que s6 as pessoas com dinheiro deviam poder entrar no vosso pais?

Muitas pessoas com passados imigrantes ou de descendéncia de imigrantes — os chamados
imigrantes de segunda ou de terceira geracao — vivem diferentes tipos de discriminacao, como a

. violéncia, a exclusao social e a criminalizacao. Uma das manifestacées mais comuns de racismo

indirecto consiste em pedir aos jovens que "escolham" entre a "cultura” dos seus pais e a "cultura
do pais anfitrido". O mesmo tipo de suspeita acerca da identidade, lealdade e patriotismo é
normalmente aplicado a outras minorias sociais e étnicas.

. Anti-semitismo e a Romafobia

Por toda a Europa, os Judeus e os comunidade Roma sao as duas minorias que historicamente
mais tém sofrido com a discriminacdo baseada na sua suposta "inferioridade", e com o
subsequente estereétipo negativo ligado a este alegado estado de inferioridade. Tanto um

" grupo como o outro sao originarios de fora da Europa: os Judeus vieram da area do que hoje é

Israel e a Palestina e das costas do sul do Mar Negro, e os Roma sao originarios da india. Ambos
migraram devido a perseguicdes, ambos sofreram pelas maos das maiorias da Europa, ambos
foram considerados inferiores, e um grande nimero de membros destas duas minorias foi
morta pelos nazis durante a segunda Guerra Mundial. Sofreram sob os regimes comunistas na
Europa e passam ainda por situacdes discriminatérias, 6dios e preconceitos, ainda que as suas
realidades sociais sejam muito diferentes.

= O que aconteceu aos Judeus que viviam no vosso pais durante a segunda
Guerra Mundial?

- Anti-semitismo

Podemos definir o anti-semitismo como "hostilidade em relacao aos Judeus enquanto grupo religioso
ou minoritario, muitas vezes acompanhada por discriminacio social, econémica e politica"'®, e
este conceito foi sobrevivendo na histéria europeia até ao presente. Os anti-semitas inventaram
histérias sobre conspiracoes judaicas, expandindo a atitude anti-semita, sendo a mais infame de
entre estas histérias, os "Protocolo dos homens sabios de Zion" (um documento difamador que
incita a violéncia contra os Judeus e que hoje circula nalguns paises europeus).

No final do século XIX, as comunidades judaicas na Russia tornaram-se vitimas regulares de
exterminagdes — que nao eram mais do que actos de violéncia discriminatérios organizados e
sistematizados — contra as comunidades judaicas pela populacdo local, muitas vezes com o
consentimento passivo ou até a participacao activa da policia, encorajada pelas politicas anti-semitas
do governo. Os ataques contra as comunidades judaicas eram também comuns noutros paises da
Europa, como por exemplo em Franca e na Austria. A ascensio do fascismo na primeira parte do
século XX trouxe dificuldades acrescidas a muitos Judeus na Europa, a medida que o anti-semitismo
comecou a fazer parte da ideologia que estava no poder. Os regimes e os partidos fascistas também
colaboraram, directa ou indirectamente, com o regime nazi alemao durante o Holocausto.

Durante o Holocausto, perpetrado pelo regime nazi alemao e pelos seus aliados durante a
segunda Guerra Mundial, também conhecido como "Shoah" (palavra hebraica que significa
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desolacao), estima-se que tenham sido sistematicamente exterminados 6 milhdes de Judeus apenas
por serem Judeus. O Holocausto foi o culminar das politicas racistas e anti-semitas que
caracterizaram o governo de Hitler, cuja violéncia comecou na "Noite de Cristal", uma exterminacao
massiva por toda a Alemanha a 9 de Novembro de 1938.

Com o sucesso da Revolugao Bolchevique, as exterminagdes terminaram na Unido Soviética,
mas o anti-semitismo continuou a apresentar-se sob novas formas, que incluiam deslocacoes
forcadas, confiscacoes de propriedades e julgamentos fantasma. Nos regimes comunistas, o anti-
-semitismo aparecia muitas vezes disfarcado sob politicas oficiais anti-sionistas.

Actualmente, o anti-semitismo esta tdo vivo como sempre, mesmo que seja muitas vezes
implicito. Grupos que reivindicam a sua superioridade profanam cemitérios judeus; redes de
grupos neonazis, que incluem frequentemente jovens, gritam entusiasticamente o seu anti-semitismo;
para além disso, varias paginas na Internet e "literatura" variada glorificam e publicitam o nazismo.

Romafobia

O povo Roma (erradamente chamado de Ciganos, incluindo os Sinti) foi sempre encarado como
diferente pelos restantes europeus. Sao tradicionalmente némadas, viajando de um local para o
outro como funileiros, artesaos, musicos e comerciantes. Na sua histéria, tém sido sistematicamente
submetidos a uma assimilacao forcada: a lingua Roma foi proibida em alguns paises e as criancas
foram retiradas a forca das suas familias. O povo Roma foi escravo em muitos paises, tendo sido
a Roménia o Gltimo pais a abolir a escravatura, em 1856. O povo Roma nunca teve Estado nem tao
pouco entrou em guerras contra outras pessoas. No século XX, os membros deste povo
continuaram a ser encarados como vagabundos e, em alguns paises, foram estabelecidas leis para
os forgar a assentar.

Hoje, as comunidades Roma continuam a ser directa ou indirectamente discriminadas,
perseguidas e indesejadas em todos os paises europeus.

= Qual o tamanho da comunidade Roma do vosso pais?

A palavra Porajmos designa o genocidio do povo Roma europeu e dos Sinti perpetrado pelos
Nazis alemaes e pelos seus aliados entre 1933 e 1945. O nimero de vitimas varia entre 500.000
e 2.000.000, de acordo com fontes. Como resultado do Porajmos, o povo Roma, na Europa,
perdeu cerca de 70% da sua populacdo do pré-guerra.

Os regimes comunistas da Europa de Leste, com a desculpa de "emancipar o povo Roma",
acabaram por destruir o estilo de vida tradicional desse povo. A familia Roma desintegrou-se
ainda mais com o advento do capitalismo — o povo Roma, que nao esta normalmente qualificado
para o trabalho com alta tecnologia esta, por isso, condenado a um trabalho manual, a0 desemprego
e a exclusio social.

Actualmente, a populacdo Roma na Europa atinge um total entre oito a doze milhdes de
pessoas, espalhados literalmente por todos os Estados europeus. A grande maioria é sedentaria,
embora, em alguns paises ocidentais, se continue a praticar o nomadismo, total ou parcialmente.
Apesar de em Portugal e em Espanha a lingua Roma se ter perdido (porque era proibida e
reprimida), na maioria das restantes comunidades europeias, a lingua Roma continua a ser um
factor de unificacao cultural.

A Romafobia — a discriminagao e hostilidade em relacao ao povo Roma — é uma realidade
amplamente espalhada por toda a Europa. O povo Roma encontra-se entre o que mais sofre com
os conflitos armados: veja-se a guerra na ex-Jugoslavia onde a situacao dificil dos Roma, apanhados
no fogo cruzado, foi totalmente ignorada. Vejam-se exemplos mais recentes, onde as familias do
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8 de Abril
Dia Mundial dos Roma

"Os Ciganos devem ser
perseguidos a ferro e fogo."

Lei Espanhola, século XVIII.
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A lembrar

10 de Outubro
Dia Mundial da Saide Mental

3 de Dezembro
Dia Internacional das Pessoas
com Deficiéncia

"As pessoas portadoras de
deficiéncias tém o direito a
independéncia, a integracao
social e a participagao na vida
da comunidade."

Artigo 15.° da Carta Social
Europeia Revista.

Dentro da Uniao Europeia, a
maioria das organizacoes
activas na promocgdo dos

direitos das pessoas
portadoras de deficiéncias
pertence ao Férum Europeu
das Incapacidades. Dentro do

Conselho Europeu, as accoes

e as politicas sao coordenadas
pela Direcgao-Geral dos
Assuntos Sociais.

A Uniao Europeia declarou
2003 como o Ano Europeu
pelos Cidadaos com
Deficiéncias.

povo Roma sao de facto ilegalmente desprovidas do seu direito a propriedade com base na "luta
contra o crime" (Portugal); discriminacio no que diz respeito ao acesso a educacao por parte das
criangas Roma e no fornecimento dos servicos basicos da comunidade (no Reino Unido e em
Franca, por exemplo, para as comunidades némadas), ou simplesmente em relagio ao
reconhecimento dos seus direitos. Em muitos paises, o povo Roma foi vitima de agressoes por
parte de grupos fascistas e racistas violentos, que resultaram em assassinatos. As criangas Roma
sao muitas vezes colocadas na mesma escola que as criangas com deficiéncias mentais. As aldeias
do povo Roma sao muitas vezes segregadas e isoladas.

= O que é que conseguem descobrir nas noticias locais sobre o povo Roma?

Muitas das criancas e dos jovens pertencentes ao povo Roma crescem num ambiente social hostil e o
Unico apoio e reconhecimento que encontram € na sua prépria comunidade ou familia. Sao-lhes negados
direitos basicos ou entao tém um acesso limitado a esses direitos, tais como a educagio e a satde.

No entanto, tem vindo a manifestar-se uma maior preocupacao e consciencializacao para
com este povo. Ao nivel internacional, a Uniao Internacional do Povo Roma é a mais representativa
organizacao politica dos Roma, com um estatuto consultivo em diferentes organismos das Nagoes
Unidas. O Centro Europeu dos Direitos da populagio Roma, sedeado em Budapeste, é a principal
organizacao internacional pelos Direitos Humanos activa na consciencializagao do publico, assim
como na monitorizacao e defesa dos Direitos Humanos do povo Roma.

Pessoas portadoras de deficiéncias e pessoas com
necessidades especiais

A deficiéncia é definida como a condicao que incapacita, como resultado de uma doenca, de uma
lesao ou de uma deficiéncia fisica; a expressao é também utilizada como termo legal para a
desqualificacdo ou incapacidade.

O termo "incapacidade" (ou comumente utilizado, com necessidades especiais) reiine uma
série de diferentes limitagcdes funcionais que ocorrem em qualquer populacdo, em qualquer pais
do mundo. As pessoas podem estar incapacitadas por causa de uma diminuigao fisica, intelectual,
sensorial, ou por causa de condi¢bes médicas ou doenca mental. Estas diminuicoes, condicdes ou
doencas podem ser permanentes ou temporarias.

O termo "deficiéncia" implica a perda ou a limitacao de oportunidades de fazer parte da vida
da comunidade ao mesmo nivel dos restantes membros. Descreve o choque entre a pessoa com
deficiéncia e o meio ambiente. Na realidade, ambos os termos sdo adequados, mas o sentido
dado ¢ ligeira e significativamente diferente.

= Como é que as pessoas portadoras de deficiéncia podem participar nas
actividades da vossa organizacao?

Calcula-se que, em média, cerca de 10% da populacao mundial é portadora de uma deficiéncia.
Para os quase 800 milhées de pessoas dos paises membros do Conselho da Europa, isto significa
que cerca de 80 milhdes tém uma deficiéncia. Apesar de todo o progresso atingido nos ultimos anos
em varias areas, muitas pessoas portadoras de deficiéncias enfrentam, ainda hoje, barreiras na
igualdade de oportunidades e na total participacao na vida da comunidade. Veja-se, por exemplo:
o baixo nivel educativo e de formagao vocacional, a alta taxa de desemprego, os baixos rendimentos,
os obstaculos no seu ambiente fisico, a exclusao social, a intolerancia, os clichés e os esteredtipos,
adiscriminacéo directa ou indirecta, a violéncia, os maus tratos e os abusos''. Segundo um inquérito
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Eurobarémetro de 2001, 97% das pessoas entrevistadas acham que se devia fazer alguma coisa
de forma a assegurar uma melhor integracio das pessoas portadoras de deficiéncias na sociedade'?:

O que pretendem as pessoas portadoras de deficiéncias?

“Nada de especial, nada de mais. Queremos conseguir frequentar a escola do nosso bairro, usar a biblioteca municipal, ir ao cinema, ir

d baixa as compras de autocarro, ou ir visitar os nossos amigos e a nossa familia do outro lado da cidade ou do pais. Queremos entrar

no local de voto do nosso bairro com toda a gente no dia de eleicGo. Queremos casar. Queremos trabalhar. Queremos poder ter algo

mais para dar as nossas criancas. Queremos servico médico de qualidade e a baixo custo. Queremos ser encarados como pessoas redis,

como parte da sociedade, ndo como alguém que deve estar escondido, ou de quem se deve ter pena, ou alguém que deve ser alvo de

caridade". Adrienne Rubin Barhydt, 10 de Abril, 1996".
Fonte: www.disrights.org

Homofobia ou discriminacao baseada na orientacao sexual

HOMOSSEXUAL
DE QUE\SEXO?

PR ey |
g ® |

A homofobia pode ser definida como aversao ou édio em relagao aos gays ou as pessoas
homossexuais, ao seu estilo de vida ou a sua cultura ou, de uma maneira geral, as pessoas com uma
orientagao sexual diferente.

Em varias partes do mundo, os individuos com uma orientacgdo sexual diferente (diferente da
da maioria) s3o muitas vezes submetidos a actos discriminatérios que vao desde o insulto ao
assassinato. Em certos paises, a pratica da homossexualidade ¢ ainda considerada um crime,
chegando até, em alguns deles, a ser punida com a pena de morte. Dentro da Europa, embora se
tenha atingido algum progresso nas alteracées da lei, algumas pessoas ainda encaram a
homossexualidade como, por exemplo, uma doenca, uma desordem psicolégica ou um
comportamento nao natural.

A homossexualidade apresenta significados diferentes para diferentes pessoas. Eis algumas
definicoes basicas em relagao a este dominio:

=  Bissexual refere-se a alguém que se sente atraido por pessoas do mesmo e do sexo oposto.

= Gay é o termo utilizado para os homens homossexuais. Nalguns sitios também inclui as

mulheres homossexuais (Iésbicas).

= Homossexual refere-se auma pessoa que se sente atraido apenas por pessoas do mesmo sexo.

= Heterossexual refere-se a uma pessoa que se sente atraido apenas por pessoas do sexo

oposto.

= [ésbica refere-se a uma mulher homossexual, ou seja, a uma mulher que se sente

atraida por outra mulher.

= Transsexual refere-se a uma pessoa que tem um género diferente do seu género bioldgico

(ou seja, um homem num corpo de mulher ou vice-versa).
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_ 17 de Maio
Dia Internacional contra a
Homofobia

7 de Agosto

Dia Internacional dos Direitos
dos Transsexuais e da
Educacao
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Num relatério apresentado em
Junho de 2001 ao Parlamento
Europeu sobre a discriminacao
sexual na Polénia, 22% de
LGBT afirmaram ja ter vivido
situagcoes de abuso fisico e 77%
disseram nunca ter relatado
esses incidentes a policia por
medo das reac¢oes da sua
familia e da prépria policia'.

= LGBT é uma abreviatura que representa as iniciais de Lésbicas, Gays, Bissexuais e Transsexuais.

Sendo LGBT, viver na Europa de hoje varia entre o muito facil (nas maiores cidades da
Europa ocidental, com uma subcultura bem desenvolvida, bares, clubes e organizagdes) e o
relativamente dificil (nas pequenas cidades da Europa ocidental e nas grandes areas da Europa
central onde a visao sobre a homossexualidade vai mudando a pouco e pouco). Nalguns locais
chega a ser sinceramente perigoso (o assédio ndo sé por parte da policia, como também por
parte das pessoas ditas "normais", as leis discriminatérias e os crimes de édio sao exemplos
que estdo na ordem do dia nalguns dos paises da Europa de Leste como a Bulgaria, a Albania,
aRomeénia e a Moldavia).

Os casais de gays e de |ésbicas sao também vitimas de discriminacao legal por toda a Europa,
no que diz respeito, por exemplo: ao direito a casar, a constituir familia ou a adoptar criancas (por
outras palavras, nao podem beneficiar do mesmo estatuto de um casal heterossexual).

= Conhecem algum gay ou lésbica famoso/a no vosso pais?

O triangulo cor-de-rosa

Dezenas de milhares de homossexuais morreram nos campos de concentragio nazis. O triangulo cor-de-rosa e a cor rosa siao

normalmente associados aos movimentos e a cultura homossexual, justamente por causa do emblema cor-de-rosa que os

homossexuais tinham de usar nos campos de concentragio nazi, para indicar de forma clara o seu "desvio sexual".

"No caso dos homossexuais, a
histéria e a experiéncia
ensinaram-nos que a "ferida"
nao se encontra ligada a
pobreza ou a falta de poder:
esta sobretudo associada ao
que se pode chamar a
"invisibilidade". E uma situacdo
em que os outros desnaturam o
desejo, consideram perversa e
vergonhosa uma atraccao fisica
que, contudo, é espontanea,
proibem as manifestagdes do
amor e recusam um pleno
estatuto moral na sociedade,
simplesmente por ser o que é."

Juiz Albie Sachs, Tribunal
Constitucional da Africa do Sul,
1998.1%

Os maiores problemas que os jovens LGBT tém de enfrentar sdo: por um lado, a discriminagao
dos estranhos (violéncia, assédio ou negacao de prestacao de servicos — por exemplo, ser expulso
de um restaurante é uma situagdo muito comum). Por outro lado, podem também enfrentar
problemas com a prépria familia ou com os amigos quando decidem assumir a homossexualidade.
Para muitas pessoas, estes sao problemas muito sérios, e muitos dos jovens LGBT adiam a sua
decisao de assumir a sua homossexualidade com medo da rejeicao. Mesmo ao nivel da escola, a
pressao pode ser grande e dificultar a vida dos estudantes LGBT.

= Acham que devia ser permitido o casamento aos casais de gays e de lésbicas?

Os jovens sao alvos particularmente vulneraveis em relagio a violéncia homofébica e discriminacao.
Muitas vezes, desenvolvem um sentimento de culpa e interrogam-se verdadeiramente sobre a sua
identidade sexual, receando serem rejeitados ou mal entendidos. O impacto negativo que recebem
deixa-os, muitas vezes, de pé atras relativamente aos seus proprios sentimentos e a sociedade. Mais
ainda, a violéncia e os abusos levam-nos a episédios depressivos e, algumas vezes, até ao suicidio.

Discriminacao religiosa

Na Europa, a expressao mais visivel da diversidade é precisamente a diversidade religiosa. A
maioria dos europeus é cristao, mesmo que nao “pratique” a sua religiao, mas a maioria “esconde”
muitas vezes alguma diversidade. A Europa foi ja profundamente marcada pelas guerras entre
Catdlicos e Protestantes, tal como ja havia sido previamente marcada pelas guerras entre Catdlicos
e Cristaos Ortodoxos do Oriente. Dentro de cada confissao religiosa ha varios ramos com
diferencas que sao imperceptiveis para uma pessoa comum, mas essa diferenca é crucial para
quem nelas acredita.

Embora as minorias cristas religiosas existam um pouco por toda a Europa, tém sido (e em
alguns paises continuam a ser) discriminadas. A religido ou igreja que professam nao é “reconhecida”
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ou n3o tem o mesmo estatuto ou direitos (por exemplo, em relacdo a educacio) do que aigreja
“oficial" ou dominante.

Talvez devido ao processo de integracao e de cooperagao que se vive na Europa, as diferencas
entre as varias denominagdes cristas tém-se tornado cada vez menos importantes em termos
sociopoliticos. Para alguns pensadores e politicos, o Cristianismo deveria ser a base da identidade
Europeia, uma medida muito perigosa que ignora os milhdes de europeus que nao sao sequer
religiosos e, claro esta, também os que nao sao cristaos.

= Que religiao minoritaria existe na vossa cidade ou na vossa comunidade?
Onde é que as pessoas que pertencem a essa religiao se reunem e rezam?

De entre as varias religides nao cristas, o Judaismo é talvez aquela que, na histéria mundial, mais
sofreu com actos discriminatérios, em todo o continente europeu. Depois da sua expulsao de
Espanha e de Portugal no século XV, por exemplo, os que ficaram para tras foram convertidos a
forca ou tiveram de praticar a sua religiao secretamente, arriscando a prépria vida. Os preconceitos
e as ideias erradas acerca da fé judaica contribuiram em grande escala para alimentar atitudes
anti-semitas. Tém servido também como justificacdo da discriminacao e da segregacio contra os
judeus e provavelmente contribuiu para a tolerancia passiva durante o Holocausto nalgumas
sociedades predominantemente cristas.

Nas comunidades religiosas minoritarias mais importantes incluimos também os Hindus, os
Budistas, os Baha'’is, os Rastafarians e os Sikhs. Dependendo do pais onde estéo instaladas, as
varias comunidades podem passar por diferentes formas de discriminagao podendo, nalguns
casos, a discriminacao religiosa combinar-se com o racismo.

Islamofobia

De entre as religides nao cristas, o Islao é a que tem mais seguidores na Europa. Ea religiao
maioritaria em alguns paises e regides dos Balcas e no Caucaso e a segunda maior religiao em
Franca, na Alemanha e em muitos outros paises, tanto ocidentais como orientais.

A estrela com que os mugulmanos foram marcados, um pouco por todo o mundo, depois dos
horriveis ataques aos Estados Unidos, em 2001, mostra-nos quao fragil sdo as relaces entre as
varias comunidades e qual o nosso sentido de tolerancia: os muculmanos que viviam no ocidente
ficaram surpreendidos com as pessoas que julgavam suas amigas — vizinhos e concidadaos — que
nessa altura se voltaram contra eles, culpando-os pelo ataque as Torres Gémeas e pelos ataques
vingativos perpetrados a homens, mulheres e criancas inocentes. Um facto preocupante prendeu-
-se com as agressoes, tanto na América como na Europa, a mulheres que usavam burca ou lenco.

= Queideia tem do Islao?

A Islamofobia, que significa literalmente o medo do Islao, dos mugulmanos e dos assuntos que lhes
dizem respeito, nao é um fenémeno novo. De facto, é até uma antiga forma preconceituosa que
recentemente se tornou num problema devido ao efeito devastador que tem nas vidas dos
mugulmanos, especialmente daqueles que vivem em comunidades minoritarias.

A situacao vivida actualmente alimenta-se do preconceito fortemente enraizado na maioria
das sociedades europeias no que ao islamismo diz respeito. Algumas formas mais comuns de
discriminagao sao o nao reconhecimento como religiao, a ndo permissao para a construcao de
mesquitas ou a falta de acesso a oportunidades ou a apoios para as comunidades ou grupos
religiosos mugulmanos.
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No decurso da Segunda Guerra
Mundial, Testemunhas de Jeova
foram enviadas para campos de
concentracao nazis por terem
recusado prestar servico militar
no exército alemao.

"Qualquer pessoa tem direito a
liberdade de pensamento, de
consciéncia e de religiao; este
direito implica a liberdade de
mudar de religiao ou de crenca,
assim como a liberdade de
manifestar a sua religido ou a
sua crenga, individual ou
colectivamente, em publico e
em privado, por meio do culto,
do ensino, de praticas e da
celebracéo de ritos."

- Artigo 9.° | da Convencdo para

a Proteccdo dos Direitos do
Homem e das Liberdades
Fundamentais
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A ignorancia acerca do islamismo constitui a maior razio para a Islamofobia. O Islao surge
frequentemente associado ao terrorismo e ao extremismo quando, de facto, se trata de uma
religido que prega a tolerancia, a solidariedade e o amor para todos e entre todos, como a
maioria das religides faz.

= O que é que pode ser feito na vossa organizacao ou até na escola para
melhorar o conhecimento e reforcar a compreensao de outras religioes?

Um dos preconceitos mais comuns sobre o Islao é a denominada "incompatibilidade" com os
Direitos Humanos. Este preconceito advém da realidade dos paises onde o Islao ¢ a religiao
maioritaria, principalmente em paises arabes. A auséncia de democracia e as sistematicas violacoes
dos Direitos Humanos sdo muitas vezes dadas como exemplos da referida "incompatibilidade". O
preconceito passa exactamente por considerar o Islao como o Unico factor que contribui para estas
situacoes quando, de facto, a maioria dos regimes em questio &, pura e simplesmente, nao
democratico. Se aplicarmos este preconceito aos paises cristaos, equivale a dizer que as religides
cristas sdo responsaveis pelas ex-ditaduras vividas em Portugal, em Espanha ou na Grécia, para
depois concluir que o Cristianismo é incompativel com os Direitos Humanos e com a democracia.

Os jovens sdo muitas vezes discriminados por mostrar a sua lealdade para com o Islao. Nalguns
paises, as raparigas mugulmanas chegaram a ser proibidas de frequentar a escola com a sua burca.

Enquadramento legal

Sao inimeros os instrumentos regionais e internacionais que se referem a discriminacao ou que
lidam especificamente com formas de discriminacao. Veja-se alguns exemplos, ao nivel das
Nacoes Unidas:
= A Declaragio Universal dos Direitos do Homem (1948).
= A Convencao Internacional sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminacao
Racial (1965).
= A Convencao sobre a Eliminacido de todas as formas de Discriminacao Contra a
Mulher (1979).
= A Declaracao dos Direitos das Pessoas com Deficiéncias (1975).
= Convencao n.® 169 da OIT sobre os Povos Indigenas e Tribais nos Paises Independentes
(1989).
. No seio do Conselho da Europa, juntamente com a Convencao Europeia dos Direitos do
- Homem, alcancamos importantes objectivos, especialmente através dos seguintes documentos:
' = Carta Europeia das Linguas Regionais ou Minoritarias (1992).
= Convencao sobre a Participacao dos Estrangeiros na Vida Publica ao Nivel Local
(1992).
= Convencao-Quadro para a Protecgao das Minorias Nacionais (1995).
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Informacao complementar

Sobre o racismo e a discriminacao

A Comissao Europeia contra o Racismo e a Intolerancia do Conselho da Europa,
www.coe.int/ecri
A Liga Internacional contra o Racismo e o Anti-semitismo — LICRA, Franca,

www.licra.org
SOS Racismo — Franca, www.sos-racisme.org

Unidos pela Accao Intercultural —a Rede Europeia contra o nacionalismo, o racismo, o
fascismo e de apoio aos migrantes e aos refugiados, www.xs4all.nl/~united

A Rede Europeia contra o racismo, www.enar-eu.org/
O Centro de Internet Anti-Racismo na Europa, www.icare.to/
Centro Europeu de Supervisao do Racismo e Xenofobia (EUMC), www.eumc.eu.int

Minorias da Europa (MoE), www.moe-online.com

Jovens Mulheres pertencentes a Minorias (WFM), www.wfmonline.org

Sobre os Roma

O Centro Europeu dos Direitos dos Roma (ERRC), www.errc.org
Unido dos Roma (Espanha).
Jornal on-line Patrin, www.geocities.com/Paris/5 [ 2 | /patrin.htm

Sobre as pessoas portadoras de deficiéncias

Instituto Mundial pela Deficiéncia (WID), www.wid.org
O Férum Europeu pela Deficiéncia, www.edf-feph.org

Sobre os imigrantes e os refugiados

Alto Comissariado das Nacoes Unidas pelos Refugiados: www.unhcr.ch
Portal pela promocao e protecgao dos direitos dos migrantes,
www.december [ 8.net

Associacao dos Trabalhadores Mugulmanos em Franca, www.atmf.org
SOLIDAR, www.solidar.org
O Conselho Europeu pelos Refugiados e Exilados, www.ecre.org

Sobre as religides

Iniciativa das Religides Unidas, www.uri.org

Fé Baha'i (site do mundo Baha'i), www.bahai.org

Site do projecto Islamismo 2|, www.islam2 | .net

Férum contra a Islamofobia e o Racismo (RU), www.fairuk.org
Pagina do Sikhism, www.sikhs.org

Recursos Hindu on-line, www.hindu.org

O Conselho Ecuménico das Igrejas, www.wcc-coe.org

Pagina da Santa Sé, www.vatican.va

Igrejas Ortodoxas Orientais, www.orthodoxinfo.com

Igreja Ortodoxa Russa, www.russian-orthodox-church.org.ru

Shamash: Rede Judaica de informacéo e discussdo na internet, http://shamash.org/

about.shtml
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. Sobre o Anti-semitismo

= O Anti-semitismo e a Xenofobia de Hoje, www.axt.org.uk
= AlLiga contra os ataques, www.adl.org
= Congresso Mundial Judaico: www.wijc.org.il

" Sobre questoes ligadas a homossexualidade

= Associagao Internacional das Lésbicas e dos Gays, www.ilga.org
= |Instituto de Estudos Estratégicos de Lésbicas e Gays, www.iglss.org
= "Factos sobre a orientacdo sexual e o preconceito sexual", http://psychology.ucdavis.edu/

rainbow
= A Organizagao Internacional de Jovens e Estudantes Gays, Lésbicas, Bissexuais e
Transgéneros (IGLYO), http://www.iglyo.com

- Referéncias:

Alaux, J.P, Bach, |, Benot, Y., et Al, Egalité sans frontiére: les immigrés ne sont pas une marchandise. (Igualdade
sem fronteiras: os imigrantes ndo sGo uma mercadoria). Notas da Fundagao Copernic. Alto Conselho da
Cooperagao Internacional, Editions Syllepses, Paris, 2001.

Brander, P, Cardenas, C., Gomes, R., Vicente Abad, ], Taylor, M., Kit pedagdgico "todos diferentes — todos
iguais", Centro da Juventude Europeia do Conselho da Europa, Estrasburgo, 1995.

Crimes of Hate, Conspiracy of silence (Crimes de Odio, Conspiracdo do Siléncio), Amnistia Internacional, Londres
2001.

Liégeois, J-B, Roma, Gypsies, travellers (Roma, Ciganos, Némadas), Imprensa do Conselho da Europa, Estrasburgo,
1994.

Ohana, Y., Participation and citizenship — Training for minority youth projects in Europe (Participacdo e cidadania —
formacdo para os projectos das minorias jovens da europa), (ed.), Publicacées do Conselho da Europa, 1998.

Jornal online Patrin (www.geocities.com/Paris/5121/).

Symonides, J., Ed., "The struggle against discrimination". A collection of international instruments adopted by the
United Nations System ("A luta contra a discriminagdo", conjunto de instrumentos internacionais adoptados pelo
sistema das Nacées Unidas), Unesco, Paris, 1996.

Taguieff, P-A., La force du préjugé (A forca do preconceito), Gallimard, Paris, 1987.

"Xenophobia in a European context", Mind and human interaction ("Xenofobia no contexto europeu", Mente e
Interacgao humana), Vol. 9, N.° |, University of Virginia, 2001.
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O direito a educacio como um Direito Humano

Num caso apresentado ao Tribunal Europeu dos Direitos do Homem, o direito a educacao foi
definido como "o direito ao acesso a instituicdes educativas ‘existentes num dado periodo de
tempo’ e o direito a beneficiar da educacio recebida, o que significa o direito a obter o

reconhecimento oficial do final dos estudos"'¢.

Educacao

C'A Educacao nao é apenas um
. meio de ganhar a vida ou um

- instrumento para a aquisicao

" de riqueza. E uma iniciagao ao
: espirito da vida, um treino da
. alma humana para a

. perseguicdo da verdade e da

- pratica das virtudes."

" Vijaya Lakshmi Pandit

"... é tanto um Direito Humano como também um meio indispensavel para a realizacdo de outros direitos. Enquanto direito que
concorre para a autonomizacao do individuo, a educacao é o veiculo obrigatério, que os adultos e as criancas marginalizados
econdmica e socialmente podem apanhar para melhorar a sua situacao, abandonando a pobreza e obtendo meios para participar

totalmente nas suas comunidades. A educagao tem um papel vital na delegacdo de poder as mulheres, na salvaguarda das criangas

da exploracao infantil, do trabalho prejudicial e da exploracao sexual, promovendo os Direitos Humanos e a democracia,

protegendo o meio ambiente e controlando o crescimento populacional. A educagao tem sido considerada como um dos melhores

investimentos financeiros que os Estados podem fazer. Mas a educagio nao tem sé importancia a nivel pratico: uma mente bem-

-educada, esclarecida e activa, capaz de pensar livremente é uma das maiores alegrias e recompensas da existéncia humana"'”.

O direito a educacao é referido nos seguintes instrumentos dos Direitos Humanos:

A Declaragao Universal dos Direitos do Homem (art. 26.°).

A Convencao Europeia dos Direitos do Homem e das Liberdades Fundamentais (art.
2.° do Protocolo n.°l).

A Convencao sobre a Eliminacdo de todas as formas de Discriminacao Contra a
Mulher (art.10.°).

A Convencao dos Direitos da Crianca (artigos 28.° e 29.°).

A Carta Africana sobre os Direitos Humanos e os Direitos dos Povos (art. 17.°).

O Protocolo de Sao Salvador a Convengdo Americana sobre os Direitos Humanos (art. 1 3.°).
O Pacto Internacional dos Direitos Econémicos, Sociais e Culturais (art.13.° e 14.°). De
salientar que o artigo 13.° é a mais longa disposicao do Pacto, e é também o artigo mais
abrangente e alargado relativamente a educacao no regime internacional dos Direitos Humanos.
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A lembrar = Quais sao actualmente os desafios educativos?

8 de Setembro
Dia Internacional da
Alfabetizacio . enfrentar e que afectariam a educagao:

. Em 1996, a Comissao da UNESCO forneceu um esboco dos problemas que o mundo teria de

I. Atensao entre o global e o local;
5 de Outubro

Dia Mundial dos Professores A tensio entre o universal e o individual;

A tensao entre a tradicao e a modernidade;

A tensao entre o espiritual e o material;

A tensao entre as consideracoes a longo prazo e a curto prazo;
A tensao entre a competi¢ao e a igualdade de oportunidades;

No U kWD

A tensao entre a extraordinaria expansao do conhecimento e a capacidade do ser
humano para assimilar essa expansao.

- AUNESCO sublinhou a importéncia do que foi denominado "pilares" do conhecimento, como
. factores estratégicos para enfrentar esses desafios:

I.  Aprender aviver em conjunto. Muito especificamente, isto significa que a educacao deve
aprofundar as capacidades e as aptidoes necessarias aos alunos para aceitarem a sua
interdependéncia com os outros, ou seja: a saber mediar um conflito, trabalhar e
planear em prol de objectivos e de um futuro comuns; respeitar o pluralismo e a
diversidade (por exemplo no género, na etnicidade, na religiao e na cultura); e participar
activamente na vida da comunidade.

2. Aprender a saber. Isto significa que a educacdo deve ajudar os estudantes a adquirir
instrumentos necessarios ao conhecimento: as ferramentas essenciais de comunicagao
e de expressao oral, capacidade de ler e de escrever, de fazer contas e de resolver
problemas; ganhar alguma cultura geral e um conhecimento um pouco mais aprofundado
sobre algumas areas; perceber os direitos e as responsabilidades e, mais importante
do que tudo isto, aprender como aprender.

3. Aprender afazer. A educacao deve ajudar os estudantes a adquirir capacidades ocupacionais
e competéncias sociais e psicolégicas que lhes permitam tomar decisdes ponderadas
sobre diversas situages ao longo da vida; a funcionar nas relagoes sociais e de trabalho;
a participar nos mercados locais e globais; a utilizar as ferramentas tecnolégicas; a
satisfazer necessidades basicas e a melhorar a sua e a qualidade de vida dos outros.

4. Aprender a ser. A educacgio deve contribuir para o desenvolvimento da personalidade
e deve capacitar para agir com mais autonomia, critérios, pensamento critico e
responsabilidade. Deve também ter como objectivo o desenvolvimento de todos os
aspectos potenciais, como por exemplo: ameméria, o pensamento, o sentido estético,
o gosto pelos desportos e pela recreacao, a apreciagao pela prépria cultura, a posse
de um cédigo moral e ético e a capacidade de se defender; flexibilidade.

Os papéis complementares da educaciao formal e nao-formal

Sao dois conceitos chave que tém integrado as politicas educativas europeias, numa visao da

educacdo ao longo da vida, numa sociedade de conhecimento. Estas nogoes surgem em

"Se achas que a educagdo é ° comunidades onde sejam oferecidas diferentes oportunidades as pessoas para o desenvolvimento
cara, pensa na ignorancia." N . . .
das suas competéncias ao longo das suas vidas. Vale a pena salientar o crescente reconhecimento

Anénimo - do papel da educagao formal, mas também as oportunidades apresentadas pela educagao nao-
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-formal, ou seja, os programas fora do sistema de educagao formal. Estes tipos de programas sao
muitas vezes levados a cabo por organizacdes nao-governamentais, incluindo associacoes juvenis.
Um dos seus trunfos é a diversidade de temas abordados e as diferentes metodologias utilizadas,
incluindo claro, abordagens flexiveis, e podem também abarcar formas de providenciar instrucao
e outras capacidades a milhdes de criancas e de adultos a quem é negado o acesso ao sistema de
educagao formal ou que sao iletrados funcionais.

= Conseguem pensar em exemplos de programas de educacao nao-formal na
vossa comunidade?

Durante o século XX, na Europa, as escolas publicas ou privadas tornaram-se nas instituicoes
mais importantes para a educagao em massa, e a educacao formal converteu-se num bem aceite
por todos.

Nas ultimas décadas, esta tendéncia resultou numa maior fatia orcamental para a educacao
basica, em mais legislacdo que obriga a educacao obrigatéria, e numa cobertura cada vez mais
alargada da educacao e das questdes de desenvolvimento.

Os especialistas na area educacional falam de uma crescente importancia do "cruzamento das
fronteiras" entre a educacdo formal e nao-formal, da promocgdo da comunicagdo e da cooperacio
que ajude na sincronizacao das actividades educativas e dos ambientes de aprendizagem, de
forma a fornecer aos alunos um conjunto coerente de oportunidades.

O papel das associacoes juvenis europeias

"Como uma das principais
maneiras de promover uma

forma
profun

mais harmoniosa e
da do desenvolvimento

humano reduzindo, assim, a
pobreza, a exclusao, a
ignorancia, a opressao e a

guerra

18 n

As associaces juvenis descobriram maneiras, a nivel europeu, de se fazerem ouvir em relacao aos assuntos educativos. Organizacoes

de estudantes, como a Federacao Nacional de Estudantes na Europa (ESIB) e a Organising Bureau of European School Student

Unions (OBESSU) — que é a maior plataforma de organizacbes nacionais de estudantes e unides, e é activa na educacao

secundaria e nos cursos tecnolégicos —, trabalham para facilitar a troca de informacao, experiéncia e conhecimento entre as

organizagdes nacionais de estudantes, e tém um papel descentralizado na promocao da discussao de novas formas dentro dos

sistemas de educacio formal na Europa.

= Até que ponto os sistemas educativos se conseguem manter actualizados em
relacdo aos desafios do dia-a-dia?

Amedida que o mundo se tornou mais complexo, os sistemas escolares expandiram-se tanto em
tamanho como em complexidade. O nimero de criancas inscritas nestes sistemas cresceu muito
provavelmente a um ritmo superior ao do crescimento da populacao: o nimero total de
matriculados aumentou de 50% em 1970 para 76%, em 1990, e para 82%, em 1995. A maioria
dos sistemas estendeu-se para abrigar criancas na idade pré-escolar, adolescentes e adultos de
uma forma mais sistematica que a anterior.

As taxas de instrucao nos paises desenvolvidos também cresceram — de 43%, em 1970, para
65%, em 1990, e para mais de 70%, em |1995. Esta expansao deve-se sobretudo as melhorias na
qualidade da educagao, mais atencdo ao ensino por parte dos governos e da comunidade
internacional, e ao valor que o ensino continua a ter nas familias. A educacao valoriza-se a si
prépria, para além de também ser vista como a panaceia para os desafios enfrentados todos os
dias, por todas as familias.

No entanto, e em contraste, alguns nimeros mostram-nos que também podemos encontrar
exactamente o contrario relativamente ao nimero de matriculados em varios paises. Alguns
peritos sublinham que nos Gltimos vinte anos
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"o crescimento do niimero de matriculas nas escolas primdrias, secunddrias e profissionais
(pds-secunddrias) foi mais lento na maioria dos paises. A taxa de crescimento das despesas
publicas com a educagdo — uma parte do Produto Interno Bruto (PIB) — também diminuiu

em todos os paises."?

Estes padroes trouxeram consequéncias nas realizacdes educativas, incluindo, evidentemente,
os niveis de instrucao nos paises que testemunharam uma melhoria muito mais lenta nos dltimos
vinte anos do que a que aconteceu nas Ultimas duas décadas.

Globalizacao

Elementos chave da globalizacdo, tais como a liberalizacdo selectiva do comércio, a capacidade das empresas de transferir as suas
operagdes para varios locais no globo e a evasao fiscal sio ameagas ao financiamento a longo prazo da educagao. Os problemas com
os impostos afectaram o financiamento governamental para a educagio. No caso do Gana, o governo consegue cobrar 12% do
Produto Interno Bruto (PIB) em impostos. Se perdessem apenas 10% da colecta dos impostos — ou seja |,2% do PIB —, isto seria
equivalente a cerca de metade do orcamento para a educagao primaria. A capacidade de proteger a receita dos impostos é, assim,
de uma importéincia vital para alcancar o progresso em direccdo a educacdo primaria universal®.

Em muitos paises da Europa central e oriental, a recuperagao econémica nao é ainda uma
realidade. Quais as consequéncias para a educacao?

"A descentralizacdo das despesas sociais tem tido um efeito substancial nos recursos
disponiveis para a educagao. (Polénia, 1999; Federagdo Russa, 1999; Roménia, 1999).
Muitos paises da Europa Central introduziram uma maior descentralizagdo das financas
educativas e governativas antes de 1990, mas no resto da regido testemunharam-se
poucos esforcos para devolver as responsabilidades dos governos centrais aos niveis locais.

Assim, os governos locais tém visto a sua responsabilidade aumentar em relacdo aos
servicos educativos do ensino pré-primdrio ao secunddrio. Em vdrios casos, até mesmo as
escolas viram a sua responsabilidade aumentar. Se medirmos o nivel das responsabilidades
com as despesas, as regioes sdo muitas vezes responsdveis por um grande gasto com a
educagdo e em alguns paises ha muitas disparidades em relacao a capacidade de diferentes
regiées de um mesmo pais financiarem os vdrios programas educativos.

Em alguns casos, em particular nas zonas rurais, os recursos financeiros necessdrios para
levar a cabo estas novas responsabilidades ndo sdo distribuidos pelas autoridades locais
e o financiamento a que as autoridades tém acesso ndo é suficiente. Muitas vezes, os
saldrios dos professores (que representam a maior fatia do orcamento educativo) sdo
fixados pelas autoridades centrais, deixando as escolas com muito pouco autonomia para
tomar decisées acerca do orcamento.

Mais ainda, a percentagem dos recursos educativos pertence a um orcamento publico
que tem diminuido. O apoio estatal a educagdo tem vindo a ser altamente reduzido,
principalmente por causa da grande diminuicdo dos rendimentos nacionais e, claro, por
causa dos reduzidos beneficios retirados dos impostos.

Apesar de todas as dificuldades associadas ao processo de transigdo, os vdrios paises t€m

"As raizes da educagio sio - tomado vdrios passos em direccao a reforma educativa. Estas reformas passaram
amargas, mas o fruto é

extremamente doce.” essencialmente pelas dreas da legislacdo educativa, pela democratizacdo dos curricula e

pela descentralizagdo do governo e das financas. No entanto, em alguns paises, a actual

Aristételes 2]

implementacdo destas reformas é deveras demorada e, até mesmo, dificil.
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Infelizmente, os indicadores disponiveis sobre a situacao da educacao pelo mundo inteiro
deixam bem claro que os recursos investidos neste sector sao demasiado limitados. Num mundo
caracterizado pela mudanca acelerada, os pais e os jovens questionam-se sobre a relevancia do
que é ensinado nas escolas. Mais ainda, muitas escolas deste mundo caracterizam-se pelo
absentismo dos professores, pela pobre utilizacdo do tempo disponivel para a instrucao e pela
pouca atencao dada aos interesses e as capacidades dos estudantes. Nao é portanto surpresa
para ninguém que, nessas escolas, onde as criancas aprendem pouco e onde passam a maioria do
tempo a memorizar pouco conhecimento, a maioria das criangas tende a rejeitar o que o sistema
educativo oferece. Entre os estudantes que continuam na escola, a maioria nao adquire sequer as
capacidades elementares para andlise e aplicagdo do conhecimento escolar nas tarefas do dia-a-dia.

Os peritos do Conselho da Europa destacaram trés grupos principais de jovens que sio
particularmente vulneraveis dentro do sistema educativo:

I. aqueles que vém de familias economicamente em desvantagem;

2. aqueles cujos pais tem experiéncias educativas limitadas;

3. minorias étnicas, imigrantes e némadas.

= Conseguem identificar outros grupos, que nao tenham sido ainda
mencionados, que sejam particularmente vulneraveis na vossa comunidade?

Em varias partes do mundo vive-se um aumento do cepticismo em relagao aos sistemas formais,
uniformizados de educacao. As pessoas véem as disparidades e os abismos a aumentar — quanto
ao custo, a qualidade, as realizagbes, e a certificacdo —, o que conduz a uma "crise de confianca"
no ensino publico por esse mundo fora.

Se todas as criancas com idade para frequentar a escola primaria recebessem agora uma
educacao basica de qualidade que durasse, pelo menos, quatro anos, o problema do analfabetismo
ficaria resolvido no espaco de uma geracao. No entanto, hoje:

I. 125 milhdes de criancas em idade para frequentar o ensino primario ndo estao na

escola, e a maioria sao raparigas.

2. Outros |50 milhdes de criancas comecam a escola primaria, mas desistem antes
mesmo de completarem 4 anos de educacio. A grande maioria abandona a escola
antes de adquirir capacidades basicas de instrucao.

3. Namaioria da Africa sub-sariana e na Asia do Sul, as criancas podem esperar receber
cercade 4 a7 anos de educacio. Nos paises industrializados podem contar com 15 a

17 anos.
4. Hoje 870 milhdes de pessoas sao analfabetas; 70% sao mulheres.

= Conseguem enumerar alguma razao para que uma grande percentagem de
iletrados seja do sexo feminino?

Ha cinquenta anos atras, a Declaracao Universal dos Direitos do Homem proclamou a educacao
gratuita e obrigatéria como um direito humano basico. Em 1990, a Convencao dos Direitos da
Crianca, ratificada por todos excepto dois dos governos mundiais, reafirmou este direito como
uma obrigacao obrigatéria por lei. Desde entao, varios Estados tém-se comprometido com este
direito humano fundamental.

Os paises desenvolvidos comprometeram-se vezes sem conta em prol da cooperagao para o
desenvolvimento, de forma a alcancar os objectivos estabelecidos nas cimeiras internacionais
durante os anos 90. Os governos mundiais encontraram-se, em 1990, na Conferéncia Mundial
sobre a Educacao para Todos, que decorreu em Jomtien, na Tailandia. Aqui foram estabelecidos
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"Nascemos fracos, precisamos
de forga, precisamos de ajuda:
imbecis, precisamos de razao.
Tudo o que nos faz falta
quando nascemos, tudo o que
precisamos quando chegamos
ao estado de Homem ¢ o
dom da educacéo."

" Jean-Jacques Rousseau

"A educacdo é uma melhor
salvaguarda da liberdade do
que uma arma."

Edward Everett
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objectivos para que, numa década, todas as criancas, a nivel mundial, tivessem oportunidade de
desenvolver as suas capacidades na integra. Este compromisso implicava o acesso universal a
educacao primaria de qualidade e a eliminagao das desigualdades baseadas no género.

O mais recente compromisso pela educacio primaria universal, acordado por varios Estados
e governos, espera alcancar este objectivo até 2015. Nos dias que correm, até esta meta menos
ambiciosa sera inatingivel. Se os governos nao fizerem alguma coisa agora, 75 milhoes de criancas
estardo privadas de educacao basica em 2015.

No entanto, a mais recente cimeira sobre a educagao em Dakar, em 2000, sublinhou que:

"A Educagdo é um Direito Humano fundamental. E a chave para o desenvolvimento
sustentdvel e para a paz e estabilidade dentro e entre os vdrios paises sendo, por
isso, um meio indispensavel para a participacdo efectiva nas sociedades e nas
economias do século XXI."

- Referéncias:

Construir pontes para a aprendizagem, Férum de Juventude, Bruxelas, 1999. Educacdo para todos — relatérios
nacionais, 2000. www.unesco.org.

Campanha “Educacdo Agora”, Oxfam www.caa.org.au/oxfam/advocacy/education.

Tendéncias da Juventude Europeia 2000, Conselho da Europa, 2001.

Aprender: o Tesouro escondido, Unesco, Paris, 1996.

Relatério Mundial da Educacdo, www.unesco.org.
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Na3o é possivel separar o meio ambiente — os desertos, as florestas e os movimentos urbanos — das
pessoas e das questdes de Direitos Humanos, especialmente daqueles que estio intimamente
relacionados com a justica social e com o desenvolvimento. E isto nao é apenas verdade quando nos
referimos a Africa, mas também o é em relacio ao resto do mundo, incluindo a Europa. O meio
ambiente e os povos tém uma relacao de duas vias: todas as actividades humanas tém impacto no
meio ambiente e o meio ambiente tem o seu impacto na vida humana. Um exemplo disso é o "efeito
de estufa". Os 300 anos de utilizagcido do petréleo, carvao e gas para o desenvolvimento industrial
por todo o mundo contribuiram significativamente para o aquecimento global. Os consequentes e
catastroficos acontecimentos climaticos que testemunhamos nos Ultimos quatro anos afectam todos
os individuos pelo mundo inteiro. No entanto, os povos que vivem nos paises ricos do Norte, e que
tém uma grande parte de culpa nas emissoes de diéxido de carbono, estao melhor protegidos
contra os "desastres naturais" do que os povos que vivem nos paises em desenvolvimento do Sul.
Estes exemplos sao questdes de justica e, por isso mesmo, questoes de Direitos Humanos.
Vejam-se outras ligagdes entre o meio ambiente e os Direitos Humanos:
= Asterras de cultivo, que foram envenenadas pelas minas durante as guerras, sao agora
uma ameaga para a seguranca humana;
= As pessoas, forcadas pela pobreza a plantarem colheitas em terras marginais, conduzem
a desertificacdo e a mais pobreza;
= O acidente em Baja Maré resultou no derramamento de grandes quantidades de cianeto,
primeiro no rio Szamos, depois no rio Tisza e, por ultimo, no Danubio.

A nossa base ambiental

Usamos o meio ambiente como fornecedor das matérias-primas para o desenvolvimento e também
como o caixote para o nosso lixo. No entanto e ao mesmo tempo, deve-nos garantir temperaturas
estaveis, oxigénio e agua limpa. Vivemos num globo limitado, onde tudo esta relacionado com
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"Se o deserto esta a crescer, as
florestas a desaparecer, a ma
nutricado a aumentar e as pessoas
a viver nas areas urbanas em
péssimas condicoes, nao é
porque nos faltem os recursos,
mas sim por causa do tipo de
politicas implementadas pelos
nossos governantes, pelos

: grupos de elite. Ao negar os

direitos e os interesses dos
povos empurram-nos para uma
situacdo, onde apenas a pobreza

" tem um futuro préspero em

Africa... Apenas os povos que
sao livres, que tém direitos, que
sdo cidadaos maduros e
responsaveis, podem participar
no desenvolvimento e na
proteccdo do meio ambiente."

Orador do publico, WECD

* Audiéncia Piblica, em Nairobi, a
: 23 de Setembro de 1986.

Actividades

Relacionadas

= O Conto das Duas Cidades,
pag. 180

= |.® Pagina, pag. 75

= Plantar um Jardim numa
Noite, pag. 214

= Um Mundo Perfeito!, pag. 269

= Os Makah e a Caca as
Baleias, pag. 202

= Os Nossos Futuros, pag. 211
= A Teia da Vida, pag. 95
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Desastres Mundiais??

Catastrofes

naturais 1996 2000
Furacao 62 99
Inundagoes 69 153
Secas 9 46

"O movimento pelo meio
ambiente s conseguira
sobreviver se se tornar num
movimento de justica. Como
um movimento ambiental
morrera ou entio sobrevivera
como uma "limpeza"
corporativa. E quem é um
verdadeiro ambientalista nao
pode suportar esse papel. No
entanto, o movimento tem
possibilidades ilimitadas quer
enquanto movimento ecoldgico
quer como um movimento
baseado na justica."

Vandana Shiva

. tudo o resto, como se vé& por exemplo nas cadeias alimentares e nos ciclos da 4gua e das rochas.

Embora haja algum desgaste natural, as sérias perturbacdes destes ciclos — como a poluicao, as
praticas inadequadas de agricultura, os projectos de irrigacao ou a pesca em excesso — destabilizam
o equilibrio natural. O desastre nuclear de Chernobil na Ucrania, a morte das arvores na Floresta
Negra da Alemanha, a desertificacao no sul de Espanha, a doenca das vacas loucas no Reino
Unido, a seca do mar Aral no Uzbequistao e o projecto de barragem Llisu na Turquia sao apenas
exemplos de como os humanos, no seu processo de desenvolvimento, vao prejudicando a base
ambiental de toda a actividade econémica e da vida em si mesma.

= Conseguem identificar exemplos locais? Qual o impacto que, por exemplo, os
projectos de construcao de estradas ou de minas industriais, ou outras
formas de desenvolvimento, tém no meio ambiente onde vivem?

O conceito de desenvolvimento sustentavel

. A 1989, a Comissio Mundial das Nagoes Unidas sobre o Meio Ambiente e o Desenvolvimento

(CMDS), também denominada de relatério Brundtland, promoveu o principio do "desenvolvimento
sustentavel", definindo-o como o "desenvolvimento que vai ao encontro das necessidades do
presente sem comprometer a capacidade das geracdes futuras de satisfazerem as suas proprias
necessidades". Seguiu-se a Declaracao do Rio de 1992 onde se afirmava: "os seres humanos estdo
no centro das preocupagoes do desenvolvimento sustentavel. Estao habilitados a ter uma vida
saudavel e produtiva em harmonia com a natureza".

O problema real e urgente passa por saber como abordar o problema das questées de

Direitos Humanos como a pobreza, a globalizacio e o direito ao desenvolvimento dentro de uma
estrutura que nao destrua o ambiente que nos sustenta.
Uma hipétese é a realizacdo de acordos internacionais sobre assuntos especificos. Como foi feito,
por exemplo, na conferéncia das Nacoes Unidas sobre as Alteracées Climaticas, em Quioto, onde
os paises industrializados concordaram com medidas especificas que contribuem para a reducao
das emissoes de gases prejudiciais. Na discussao, negociaram-se isencoes para os paises em
desenvolvimento e ouviram-se algumas criticas sobre a eficacia e a justica do acordo final.

Uma abordagem alternativa consiste em guiarmo-nos pelos Direitos Humanos, o que
assegurara, pelo menos, a salvaguarda dos principios da justica e da igualdade. Algumas pessoas
defendem que as questdes ambientais se encontram ja suficientemente salvaguardadas pela
legislacao existente sobre Direitos Humanos, tais como os direitos a propriedade, a salide e a

. vida. Outras pessoas acreditam nos novos ou "emergentes" direitos ambientais.

A verdade é que se devia acrescentar um direito humano ambiental a lista dos Direitos Humanos
ja existentes. Veja-se, por exemplo, o projecto de Declaracdo dos Principios sobre os Direitos
Humanos e o Meio Ambiente, de 1994, onde se declarava: "Todos os povos tém direito a um meio
ambiente seguro, saudavel e ecologicamente puro. Este direito e todos os outros, incluindo os civis,
culturais, econémicos, politicos e sociais, sao universais, interdependentes e indivisiveis."

Algumas pessoas, especialmente os ecologistas, criticam esta exigéncia de um Direito Humano
ambiental. Receiam que, se a vida e a salide humana se tornarem nos objectivos principais da
proteccao ambiental, entdo o meio ambiente sé estara protegido por uma Unica razao: a
necessidade de protecciao do bem-estar humano. Em vez desse novo direito, estes ecologistas
reivindicam uma abordagem mais holistica dos Direitos Humanos. Argumentam que as pessoas
fazem parte da biosfera (a teia da vida na terra) e que, por isso, o seu dever para com a humanidade
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¢é inseparavel do seu dever para com a proteccao ambiental. As reivindicacoes dos Direitos
Humanos, integradas numa estrutura mais abrangente, devem ter em conta, nao sé os valores
intrinsecos e as necessidades das geragoes futuras, como também os interesses competitivos dos
diferentes Estados e dos diferentes povos.

Outras pessoas argumentam que deveria haver "Direitos Animais" para algumas espécies, da
mesma forma que as pessoas tém Direitos Humanos. Pela lei, os animais nao tém direitos. No
entanto, sao frequentemente protegidos pela legislacao. Veja-se, por exemplo, que a legislaciao da
maioria dos paises europeus salvaguarda o bem-estar e as condi¢des dos animais de quinta.

Os Direitos Humanos Ambientais

- A Lembrar

5 de Junho
Dia Mundial do Ambiente

22 de Abril
Dia do Planeta Terra

Os Direitos Humanos Ambientais podem ser a resposta para a situacdo global ambiental. S0 um produto do nosso tempo, da

mesma maneira que os direitos politicos e civis foram um produto dos eventos histéricos de tempos que ja passaram.

Outro ponto que também se encontra em discussdo é o conceito de Direitos Humanos
Ambientais. Esta abordagem tenta conciliar a filosofia dos Direitos Humanos com os principios
ambientais. Nao nos podemos esquecer de que os Direitos Humanos (tais como a dignidade
humana, a liberdade, a propriedade e o desenvolvimento) passam pelo facto de os individuos
operarem, nao s6 num ambiente politico e social, mas também num ambiente natural. E, tal como
cada individuo deve respeitar o valor intrinseco dos seres humanos, deve também respeitar o
valor intrinseco de outros seres (animais, plantas e ecossistemas).

Hoje em dia, um dos maiores desafios enfrentado pelos professores e pelas pessoas que
trabalham com jovens consiste em fazer compreender a esses jovens o conceito duplo de respeito
pela dignidade humana e pelo valor intrinseco da vida, e o modo de viver a vida de acordo com
estes valores. Por outras palavras "pensar globalmente, agir localmente", tentando encontrar
novas formas de vida que possam ser sustentaveis no futuro.

Participacao dos jovens e das Associacdes juvenis

Em varios paises ha escolas, organizacbes nao-governamentais e outras instituicoes que oferecem
oportunidades para os jovens se tornarem activamente envolvidos nas questdes ambientais. Ao
nivel local, podem tentar fazer as suas casas, as suas escolas e os seus clubes mais amigos do
ambiente e podem, claro, participar nos processos de tomada de decisao. Ao nivel regional e
nacional, podem exercer a sua influéncia nas discussoes publicas e nos debates politicos, escrevendo
cartas, apresentando teatros e manifestando-se (pacificamente) sobre os assuntos que os
preocupam. Ao nivel internacional e global, podem ter influéncia através de declaragées como a
Carta da Terra e através de campanhas de organizacdes internacionais, como a Greenpeace.
Os jovens podem participar a todos os niveis, através de correspondéncia na Internet, campanhas
e celebracoes globais, tais como o Dia Mundial do Meio Ambiente e o Dia da Terra. O Dia Mundial
do Meio Ambiente, celebrado a 5 de Junho, foi estabelecido pela Assembleia geral das Nagoes
Unidas, em 1972. Pode ser comemorado de vérias maneiras, incluindo corridas de carros, desfiles
de bicicletas, concertos, concursos de cartazes e/ou composicoes nas escolas, plantando arvores,
fazendo campanhas de reciclagem e de limpeza. Todos os anos, ha um tema diferente a ser abordado:
"Pela vida na terra — salvem os nossos mares", "Pobreza e ambiente — quebrar o ciclo vicioso",
"Criancas e ambiente" (www.unep.org). O dia da Terra, comemorado a 22 de Abril, é coordenado
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pela Rede do Dia da Terra, que trabalha em conjunto com outras organizacdes pelos Direitos
Humanos e pelo ambiente, como por exemplo, o Sierra Club e a Amnistia Internacional, de formaa

- gerar ac¢oes publicas através de celebracoes e de actividades como protesto contra os abusos dos

Direitos Humanos e do meio ambiente. www.earthday.net/events/events-europe.stm .

O Prémio Ambiental Goldman

O Prémio Ambiental Goldman é o maior programa de prémios que destaca o trabalho de ambientalistas das comunidades.

No ano de 2000, Oral Ataniyazova ganhou o prémio pelo seu trabalho com as comunidades do Uzebequistao afectadas pela crise

do Mar Aral. Realcou essencialmente as questdes da educacdo, do bem-estar médico e da familia e dos Direitos Humanos das

mulheres e das criancas.

O prémio de 2001 foi ganho por Myrsini Malakou e Giorgios Catsadorakis que trabalharam para salvar a zona pantanosa de Préspa,

no noroeste da Grécia. Um dos seus feitos foi conseguirem assinar um acordo entre a Albania, a Ex-Républica Jugoslava da

Macedoénia e a Grécia que estabelecia a primeira area transfronteirica protegida nos Balcas, sendo um modelo de colaboracdo

pacifica entre entes paises.

"A salvacdo do mundo
depende do coracdo humano,
do poder humano para a
reflexdo, da sensibilidade
humana e da responsabilidade

influéncia da crenca destrutiva
e va segundo a qual o homem
é o topo da criagao e nao
apenas uma parte desta e,
como tal, tudo é permitido.
Ainda nao descobrimos como
podemos colocar a moral a
frente da politica, da ciéncia e
da economia. Somos ainda
incapazes de perceber que a
Unica e genuina espinha dorsal
de todas as nossas accoes — se

responsabilidade ¢é algo maior
do que a minha familia, do

que o meu pais, do que a

minha firma, do que o meu
sucesso. Responsabilidade
quanto a ordem do Ser, onde,
e apenas onde, seremos
devidamente julgados."

Vaclav Havel

. O trabalho do Conselho da Europa

. O Conselho da Europa lancou o seu programa sobre o meio ambiente em 196 |. As suas actividades
" centravam-se essencialmente na conservagdo da natureza e das paisagens. O programa esta agora

integrado no Departamento de Cultura e da Heranca Natural e Cultural do Conselho da Europa. O
programa subdivide-se em trés areas principais: a Estratégia pan-europeia bioldgica e de diversidade
paisagistica, a Convencao sobre a conservacao da vida selvagem europeia e habitats naturais (Bern

- Convention, 1979) e a Promogao da consciéncia da diversidade biologica e terrestre.

As publicagées do Conselho da Europa vao fornecendo informacées e conhecimento sobre a
proteccao ambiental. A sua rede de agéncias nacionais também vai contribuindo para a promocao

. da conservacio da diversidade biolégica e terrestre.

" Instrumentos internacionais e declaracoes

humana. Vivemos ainda sob a . S€gue-se alista de alguns dos tratados e outros instrumentos que abordam tanto o meio ambiente

* como os Direitos Humanos, e que podem ser muito Uteis:

I. ACarta Europeia sobre o Meio Ambiente e a Saude, de 1989.
A Declaracao das Nagoes Unidas sobre o Meio Ambiente e o Desenvolvimento, de 1992.
3. O Projecto de Declaracio de Principios dos Direitos Humanos e do Meio Ambiente,
de 1994.
. A Declaragdo de Bizkaia sobre o Direito ao Meio Ambiente, de 1999.
5. ACarta da Terra, de 2000.

Referéncias:
tem de ser morais —é a .
responsabilidade. A .

Boyle, A, Anderson, M.R., Human Rights approaches to environmental protection: An overview (Abordagem de
Direitos Humanos a protecgGo ambiental: sintese), Clarendon Press, Oxford, 1996.

Bosselmann, K., Human rights and the environment: redefining fundamental principles (Os Direitos Humanos e o
meio ambiente: redefinigdo dos principios fundamentais), www.arbld.unimelb.edu.au.

Cuidar da Terra, Uniao pela Conservagao do Mundo (IUCN), Programa das Nacoes Unidas pelo Meio Ambiente
(UNEP), Fundo Mundial pela Natureza (WWF-UK), http://www.ciesin.org/IC/iucn/CaringDS.html.

Programa do Conselho da Europa pelo Meio Ambiente, www.nature.coe.int.

Projecto da Declaracao dos Principios de Direitos Humanos e Meio Ambiente de 1994, www.umn.edu/
humanrts/instree/1994-dec.htm.

A iniciativa da carta da Terra, www.earthcharter.org.

Worldwatch, www.worldwatch.org.

Manual de Educacao para os Direitos Humanos com Jovens — Conselho da Europa



FAR

Igualdade de Género

E SE
EXIGISSEMOS
JA 05 NO5505
DIREITOS
HUMANOS
DE UMA VEZ?

Alguns conceitos basicos

Enquanto nos anos 70 e 80, as activistas feministas falavam sobre a "integragdo da mulher no
desenvolvimento", nos anos 90, a ténica foi colocada na integragao das questoes de género como
parte da politica de desenvolvimento e de planeamento.

Actualmente, utiliza-se tanto o termo "direitos das mulheres" como "igualdade de género". O
que é que estes termos significam e qual a diferenca entre eles? A expressao "os Direitos Humanos
das mulheres" é utilizada para realcar o facto de os direitos das mulheres serem Direitos Humanos,
direitos aos quais tém direito apenas porque sao seres humanos. Esta ideia integra o conceito das
mulheres no movimento dos Direitos Humanos, assim como também integra os principios de
Direitos Humanos no movimento das mulheres.

A igualdade de género implica um nivel igual de autoridade, participacao e visibilidade para
ambos os géneros em todas as esferas da vida publica e privada. A igualdade de género nao deve
ser encarada como o oposto de diferencas entre géneros, mas sim da desigualdade entre esses
mesmos géneros. O seu principal objectivo consiste em promover a participacao total das mulheres
e dos homens na sociedade. Deve-se lutar, proteger e encorajar constantemente a igualdade entre
géneros, tal como o fazemos com os Direitos Humanos. O termo "género" refere-se ao papel da
mulher e do homem socialmente construido, e que lhes é atribuido com base no seu sexo. Assim,
os papéis dependem do contexto socioeconémico, politico e cultural e sao influenciados por
outros factores, tais como: a raga, a etnicidade, a classe, a orientacdo sexual e a idade. Estes
papéis sao aprendidos e variam dentro de, e entre, culturas. Ao contrario do sexo biolégico de
cada um, os papéis que representamos na sociedade podem mudar.

"A discussao sobre a socializagdo e os esteredtipos revelou que as formas "antigas" de
socializacdo criaram espagos para novas formas de identidade e de individualidade. As "novas"
formas de socializacdo comecam agora a ocupar o seu lugar. No entanto, estao apenas a multiplicar
as expectativas de esteredtipos e a produzir consequéncias semelhantes as anteriores. As influéncias
da familia, da escola e do local de trabalho podem nao ser tao poderosas como antes, dando
agora lugar as novas tecnologias e as praticas culturais burguesas (na musica, nos meios de
comunicacao social e na televisdo), que continuam a fortalecer o poder social do homem e a

manter a subordinacao da mulher."
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"Nao deve haver melhor
momento na vida: ser jovem e
ter uma vida inteira pela frente,
uma vida para planear e
sonhar. Mais ainda, deve ser
igualmente bom, quer se seja
um jovem ou uma jovem. Mas,
na realidade, ha muitos jovens
que sao privados do seu direito
para planear e para sonhar,
assim como também do seu
direito a seguranga e a
dignidade na vida. Na verdade
é substancialmente diferente
nascer-se rapaz ou rapariga. As
jovens correm um risco muito
maior de ver os seus direitos
fundamentais como seres
humanos serem violados®."

. Actividades

Relacionadas
= Salarios Diferentes, pag. 251
= A Minha Vida Privada, pag. 89
= Heroinas e Herdis, pag. 153
= Vamos Falar de Sexo!,
pag. 275
= O Caminho para a Terra da
Igualdade, pag. 176
= Quem Somos Eu?, pag. 235
= Trabalho ou Filhos?, pag. 266
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A lembrar
8 de Marco
Dia Internacional da Mulher

25 de Novembro
Dia Internacional contra a
Violéncia contra as Mulheres

Todos os anos, no mundo,
dois milhdes de criangas sdo
circuncisadas desta forma,
nimero que teremos de juntar
aos 130 milhées de mulheres
circuncisadas?’.

= Até que ponto é facil para os homens adaptarem as recentes alteracées que
resultaram do reconhecimento dos direitos das mulheres?

Exemplos de violacoes dos direitos das mulheres

Violéncia doméstica

- Aforma mais comum de violéncia contra a mulher é a violéncia doméstica. Esta forma de violéncia

foi considerada durante muitos anos como um assunto privado, onde o Estado e o sistema judicial
nao podiam interferir. No entanto, a violéncia doméstica nao é apenas uma violagado do bem-estar
fisico e psicolégico da mulher em causa, sendo assim um ataque aos seus Direitos Humanos, mas
é também uma ofensa criminal.
Os nlimeros revelam-nos ser mais provavel que uma mulher seja atacada, espancada ou, até
mesmo, morta pelo seu parceiro ou ex-parceiro, do que por qualquer outra pessoa.
= Dependendo do pais europeu em causa, entre 20% a 50% das mulheres sao vitimas de
violéncia doméstica.
= Avioléncia doméstica afecta todos os sectores da sociedade e todas as idades.
= Avioléncia doméstica assume varias formas: fisica, sexual, psicolégica e estrutural.
= Umamulher em cada cinco pode ser vitima de um ataque sexual em qualquer altura da
sua vida. A idade das vitimas vai desde os dois meses até aos 90 anos.
= 98% dos agressores sao homens, e 50% sao casados, ou vivem uma unido de facto, ou
como um casal.
= 70% das violagoes sao premeditadas e apenas 3% dos agressores apresentam sintomas
de desequilibrio mental.
= Houve um aumento do fenémeno da violagao mdltipla.
= Os nlimeros mostram um aumento do nimero dos casos de agressao contra raparigas.
"As estatisticas sdo tragicas, independentemente da parte do mundo implicada... Nenhum pais ou
regiao esta imune dos abusos domésticos." Eo que podemos encontrar num relatério da UNICEF
sobre a violéncia doméstica contra as mulheres e as raparigas, publicado em 2000, como tentativa
de estabelecer as dimensoes globais deste fenémeno.

Trdfico de mulheres e raparigas

Todos os anos, milhdes de homens, mulheres e criancas sao vitimas de trafico a nivel mundial, em
condicoes em muito semelhantes a escravatura. Entre estes milhdes podemos também contabilizar
algumas centenas de jovens que sao atraidas, raptadas ou vendidas para o mercado da prostituicao
forcada e/ou outras formas de escravatura sexual. O processo foi até facilitado pela globalizacao
e pelas novas tecnologias. De entre as causas do trafico humano podemos citar: a pobreza, o
desemprego e a falta de educacao basica, e todas elas obrigam as pessoas a arriscar para melhorar
as condicoes de vida. Uma caracteristica preocupante nos paises industrializados &, nio sé a
"utilizacao de forca laboral barata e nao declarada, como também a exploragao das mulheres e
das criancas para a prostituicdo e a pornografia".

O trafico humano nao é de todo um fenémeno novo, mas a venda de jovens inocentes e
desesperadas para o mercado sexual tornou-se muito rapidamente numa das mais proveitosas
actividades criminais da economia global. "A corrente comercial entre certos paises em
desenvolvimento (Africa Central e do Norte, América Latinae Asia) e paises ocidentais de destino
continua. No entanto, o factor mais chocante. .. € o aumento do nimero de mulheres e de criancas

Manual de Educacao para os Direitos Humanos com Jovens — Conselho da Europa



Igualdade de Género

./"\
FAR?L)'L |

traficadas para o interior da Unido Europeia oriundas dos paises da Europa Central e de Leste.

Estima-se que todos os anos, cerca de 120.000 mulheres e criangas sejam traficadas para a °

Europa Ocidental."? Ha ja alguns anos que o trafico de mulheres e de criangas — e das pessoas em
geral — é uma prioridade na agenda do Conselho da Europa.

Mutilagao genital feminina

A pratica da mutilagao genital feminina afecta cerca de 130 milhdes de meninas e mulheres, ea -

maior percentagem encontra-se em Africa. A MGF é uma pratica cultural prejudicial para as mulheres,

que viola os direitos a vida, a integridade do corpo, a satide e a sexualidade. Porque é normalmente

praticada ainda muito novas, a MGF levanta também sérias questoes a nivel dos direitos das criancas.

Em dreas de confilito...

Nos ultimos anos, foram relatados episédios de violéncia contra mulheres na Bésnia, no Cambodia,
na Chechénia, no Haiti, no Peru, na Somalia, na Serra Leoa, em Timor, e ainda noutras zonas de
conflito no mundo. Chegara a altura em que a comunidade internacional tera de encontrar respostas

alternativas para os pequenos casos dos tribunais criminais internacionais — tais como o da .

Jugoslavia e do Ruanda. Embora sejam Uteis e necessarios, sdo claramente inadequados e insuficientes
para a proteccao dos direitos das mulheres.

A Assembleia Parlamentar do Conselho da Europa

“lamenta que, muito embora a violagao tenha sido reconhecida como um crime de guerra, continue a ser sistematicamente utilizada
— e tenha sido utilizada nos conflitos mais recentes (Cosovo e Chechénia) — como uma arma de guerra, infligindo ndo sé o trauma

psicolégico como também gravidezes forcadas."®

= O que pode ser feito para acabar com a violéncia contra as mulheres e as
raparigas?

Os instrumentos internacionais existentes para a proteccao e
salvaguarda dos Direitos Humanos

Desde que as Nagoes Unidas organizaram a primeira conferéncia sobre as mulheres (Cidade do México,
México, 1975), alcancaram-se grandes progressos em direccao a igualdade entre homens e mulheres.

O Fundo de Desenvolvimento para as Mulheres das Nagées Unidas (UNIFEM) foi estabelecido
em 1976 com o objectivo de financiar inovagoes e alteracdes necessarias na area. Desde entao,
o fundo tem apoiado numerosos projectos e iniciativas por todo o mundo, promovendo a autoridade
politica, econémica e social das mulheres.

A Convencao sobre a Eliminacao de todas as formas de Discriminacao Contra a Mulher é o
primeiro instrumento internacional, obrigatério por lei, que proibe a discriminagao contra as

mulheres e que obriga os governos a tomar medidas a favor da igualdade das mulheres ("A " 1 jiheres no que diz respeito

- aos Direitos Humanos sao
" incompativeis com os principios
" da democracia genuina."

Convencao das Mulheres" ou a CEDAW). Foi adoptada em 1979 e entrou em vigou em 1981.
A Convencao tem como objectivo eliminar todas as formas de discriminagdo contra as mulheres.

Entende-se por discriminacéo, e segundo a definicao do artigo n.°| "qualquer distincao, exclusdo

ou restricao baseada no sexo que tenha como efeito ou como objectivo comprometer ou destruir
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O problema principal consiste na
definicdo de igualdade utilizada
que nao é suficientemente
abrangente, e, como tal, nao
assegura protecgao contra a
discriminacao. Um segundo
problema é que,
tradicionalmente, as mulheres
tém tentado solucionar estas
questdes muito a margem da
sociedade. E, um terceiro
problema é que, na maioria dos
paises, as mulheres ocupam uma
fraca posicao nas estruturas
responsaveis pelos processos de
tomadas de decisao®.

na igualdade dos homens e das mulheres, dos Direitos Humanos e das liberdades fundamentais
nos dominios politico, social, cultural civil ou em qualquer outro dominio." Os Estados Parte estao
obrigados a submeter relatérios periédicos acerca da sua concordancia em relacao a convengao.
Na ultima década, nasceu um movimento global que veio desafiar a nocao limitada de Direitos
Humanos que vé os direitos das mulheres como uma questao secundaria em relacdo a outras
questoes de Direitos Humanos.

Em 1999, a Assembleia-geral das Nagoes Unidas acrescentou um protocolo opcional a CEDAW

que foi elaborado pela Comissao das Nagoes Unidas pela Eliminacao da Discriminacao contra as
Mulheres. Este protocolo opcional entrou em vigor em 2000, marcando um passo importante
para a proteccao dos direitos das mulheres, visto que permite que uma mulher ou que um grupo
de mulheres submetam alegacées de violagées de Direitos Humanos, de que tenham conhecimento,
directamente a Comissao para a Eliminacdo da Discriminacdo contra as Mulheres. Mais ainda
poe ao dispor da Comissao a capacidade de dar inicio a inquéritos nos casos de violagbes graves
ou sistematicas dos direitos das mulheres em todo o mundo. No entanto, o poder do protocolo
é limitado, pois os Estados que o ratificarem tém a opcao de rejeitar o pedido da Comissao para
iniciar uma investigacao de violagdes dos Direitos Humanos que ocorram no seu territério.
No seio do Conselho da Europa, a questao da igualdade entre mulheres e homens é encarada
como um direito humano fundamental e é da responsabilidade da Comissao pela Igualdade entre
as Mulheres e os Homens (CDEG). Este é um organismo intergovernamental dentro do Conselho,
que conduz andlises, estudos e avaliacdes, define estratégias e medidas politicas e, quando
necessario, decide relativamente a adequacao dos instrumentos legais.

A Quarta Conferéncia Mundial sobre as Mulheres, que decorreu em 1995 em Pequim, na
China, juntou cerca de 47000 mulheres e homens, e até a data continua a ser a conferéncia que
mais representantes de governos e de ONGs juntou. Neste evento histérico, 189 paises adoptaram,
por unanimidade, a Declaracdo de Pequim e a Plataforma de Accdo. Os governos nacionais
comprometeram-se a promover a igualdade de género no que diz respeito a formulagao das
politicas e programas de governo. Identificaram as doze areas que se seguem como as mais
preocupantes: pobreza, educacao e formacao, saide, violéncia contra as mulheres, conflitos
armados, economia, poder e tomadas de decisao, mecanismos institucionais, Direitos Humanos,
meios de comunicacao social, meio ambiente e jovens mulheres.

Educacio... a solucao.

Um passo extremamente importante a ser dado é a passagem do reconhecimento do direito a
materializacdo de direitos. Todos os educadores para os Direitos Humanos devem ser
sensibilizados para a diversidade de percepcao destes direitos e respeitar as diferencas entre as
necessidades individuais e as reaccdes de cada mulher. Sem esta sensibilizacao, a educacao para
os Direitos Humanos pode tornar-se apenas em mais uma forma de manipulacao ou de opressao
das mulheres. A educacgao é um instrumento chave para a igualdade entre géneros, que envolve
todas as dimensoes pelas quais a sociedade transfere normas, conhecimento e capacidades.

“A luta contra a violéncia baseada no género e a promocao da igualdade entre os géneros requer
educacao e envolvimento activo, desde o inicio, de todos os sectores da sociedade, especialmente

o envolvimento de jovens mulheres e homens, e de membros de grupos minoritarios."*

= Como um educador ou como um lider de jovens, utiliza uma abordagem
baseada no género quando trabalha com jovens?
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Referéncias:

Connell, R. W., Gender and Power (Género e Poder), Stanford University Press.

Mertus, J., Flowers, N., Dutt, M., Local action, global change (Accbes locais, mudancas globais), UNIFEM e o
Centro pela Lideranga Global das Mulheres, 1999.

Williams, S., and others, The Oxfam gender training manual (Manual de Formagdo da Oxfam para a Igualdade de
Género), Publicacdo Oxfam, 1994.

Ramberg, |., Violence against yougn women in Europe (Violéncia contra as jovens mulheres na Europa), Relatério,
Conselho da Europa, 2001.

Algumas paginas uteis acerca de questoes sobre mulheres:

. OECD-DAC Gender, www.oecd.org/dac/gender

. Organizacao Educativa, Cientifica e Cultural das Nacbes Unidas (Unesco), www.unesco.org

Divisao Estatistica das Nagoes Unidas pelas Estatisticas dos Géneros, www.un.org/depts/unsd/gender
Fundo de Desenvolvimento das Nagées Unidas para as Mulheres (UNIFEM), www.undp.org/unifem
Women Watch, www.un.org/womenwatch

Lobby das Mulheres Europeias (EWL), www.womenlobby.org

Mulheres contra a violéncia na Europa (Wave Network): www.wave-network.org

Homens contra a violéncia contra as mulheres (MAVAW), http://menagainstviolence.tripod.com
Jovens Mulheres pertencentes a minorias (WFM), www.wfmonline.org

I N
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* O nosso mundo esta a transformar-se gradualmente num Unico e enorme mercado. Algumas
pessoas dizem até que o mundo ja se tornou numa aldeia.
. Todos falamos de globaliza¢io... mas sera que sabemos o que
. realmente significa?
. Aglobalizacio refere-se a um processo que é caracterizado por:
|. expansio das telecomunicacdes e das tecnologias de informacao;
Actividades 2. reducao das barreiras nacionais ao comércio e ao investimento;
Relacionadas 3. aumento do fluxo de capitais e da interdependéncia dos mercados financeiros.

= Glossario para Globalizacéo,
pag. 145

= Acesso a Medicamentos,
pag. 103

= Todos Diferentes — Todos
Iguais, pag. 263

= A Vida de Ashique, pag. 99

= Cuidado, Estamos a Ver!,

pag. 119
= Educacao para Todos?,
pag. 138

= | .2 Pagina, pag. 75

= Hordéscopo da Pobreza,
pag. 156

= S6 um Minuto, pag. 256
= Os Makah e a Caca as
Baleias, pag. 202

* O Impacto da Internet,
pag. 190

= A Corrida pela Riqueza e
pelo Poder, pag. 84

= A Teia da Vida, pag.95

De facto, a globalizacao promove uma crescente mobilidade das pessoas e, embora o controlo

" sobre as migragoes esteja mais apertado do que nunca (o trafego aéreo nunca foi tao importante

para a histéria mundial), as aliancas globais entre diversas empresas sdo cada vez mais comuns
(vejam-se os exemplos das indUstrias das telecomunicacdes e da alimentacao) e, neste momento,

. € possivel conversar através de um computador com pessoas de qualquer pais no mundo. Por

altimo, a recente depressao financeira na América Latina e na Asia comprovaram a crescente
interdependéncia financeira e econémica.

E quais sao os principais desafios da globalizacao?

Ha alguma controvérsia em torno das actuais e das potenciais consequéncias da globalizacao. Sem

- davida que conseguimos identificar alguns dos problemas e, em muitos dos casos, as respostas nao
. sao lineares. Os seguintes pontos foram identificados por alguns sectores e individuos (activistas dos

Direitos Humanos, estudantes, economistas, investigadores e sociélogos, preocupados com o
impacto negativo da globalizacao) como desafios chave:

I. Redugdo da soberania do Estado: enquanto o controlo dos governos vai diminuindo em
relacdo a decisdes importantes que afectam a sua economia e, consequentemente, o
bem-estar das suas populacdes, a influéncia das poderosas empresas transnacionais, das
estruturas intergovernamentais e das instituicoes com financiamento privado tende a
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aumentar e a agir da mesma forma que um governo. E por isso que se diz que a soberania
dos governos foi fortemente reduzida. Os papéis tradicionais estio a ser redistribuidos.
"Destaque econdmico". As consideracdes econémicas ocupam um lugar de primazia em
relacao as consideragdes politicas e sociais. Uma vez que as empresas privadas e que
as organizacoes intergovernamentais — tanto internacionais como regionais — estao a
assumir um papel predominante na governacao dos Estados e nos assuntos mundiais, o
risco das dimensdes econémicas e financeiras sobressairem como a tnica preocupagao
destas instituicoes, ignorando outras questdes fundamentais relacionadas com aspectos
sociais, ambientais e de salide, tende a aumentar.

Falta de transparéncia e de responsabilidade. Os governos, as instituicdes publicas, as

Movimento do Comércio

. Justo

Tem como objectivo
comercializar bens e produtos
que sejam produzidos em
conformidade com as praticas
sociais e com os Direitos
Humanos. Desta forma, os
consumidores que estao
atentos a este tipo de
problemas tém a
oportunidade de fazer a
diferenca através do seu

. .. L) oder de co .
autoridades da banca, entre outras, que tradicionalmente estavam encarregadas de decidir poder de compra

o futuro dos seus paises e dos seus povos, véem agora essa responsabilidade ser-lhes
gradualmente retirada. Muitas das suas decisdes e ac¢oes sao agora controladas, visto
que devem explicacdes a uma democracia que os elege. No entanto, o mesmo nao
acontece com as empresas transnacionais ou com as instituigoes internacionais ou regionais.
Em casos de violagao de Direitos Humanos, por exemplo, é praticamente impossivel
responsabiliza-los ou fiscalizar as suas acgoes. Mais ainda, foi ja manifestada uma grande
preocupacao relativamente a falta de transparéncia, de muitas destas instancias, no que
diz respeito aos mecanismos de tomadas de decisao em vigor. Por exemplo, na
Organizacao Mundial do Comércio, as decisdes sdo tomadas a portas fechada depois de
complexos processos de negociagdes multilaterais, tanto formais como informais.

4. "Corrida para o fundo". Uma caracteristica da liberalizacdo do comércio consiste no facto de
as empresas transnacionais tenderem a realojar as suas fabricas em paises que oferecam
maiores vantagens a nivel comparativo, o que em termos praticos significa: salarios mais
baixos para os trabalhadores, legislacao laboral menos rigorosa, condi¢des de trabalho
mais flexiveis, legislacao para a proteccao do meio ambiente nao-existente ou nao-aplicavel,
impostos mais baixos e cortes nas despesas sociais, tais como o subsidio de desemprego,
os cuidados de satde, etc. Tendo tudo isto em conta, é facil perceber que os Direitos
Humanos tém sido fortemente afectados por estas praticas, em especial — embora nao
exclusivamente —, em relacao aos direitos econémicos e sociais dos trabalhadores dos
paises anfitrides: os mesmos paises, que enfrentam dificeis condi¢oes sociais e econémicas,

e que precisam do investimento estrangeiro para ajudar a reactivar as frageis economias.

5. Homogeneizacdo. Algumas pessoas argumentam que a grande ameaca de viver numa
Unica sociedade integrada, com padroes fixos de comportamento sociais e culturais,
seria o facto de comermos a mesma comida, ouvirmos a mesma musica ou assistirmos
aos mesmos filmes, onde quer que vivéssemos ou qualquer que fosse a nossa
nacionalidade. E esta situagao negaria a especificidade de cada pais e violaria os nossos
direitos de beneficiar as nossas proprias culturas.

Neste contexto, os boicotes ao consumismo tém tido um relativo sucesso na dentncia de
algumas praticas de negécio imorais e injustas. Mais ainda, algumas empresas e organiza¢es tém
tentado desenvolver estratégias de negdcios que ultrapassem os problemas da globalizacao.

Mais especificamente, e em relagao a liberalizagao do comércio, aqui se junta uma lista das
principais instituigoes intergovernamentais, tanto internacionais como regionais, que a promovem:

= A Organizacdo Mundial de Comércio.

= O Fundo Monetario Internacional.

= O Banco Mundial.
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"A Subcomissdo para a
Promocao e a Proteccao dos
Direitos Humanos... pede a
todos os governos e a todos
os féruns politicos e
econdémicos que tenham em
conta as obrigacdes e os
principios dos Direitos
Humanos internacionais na
formulacao das politicas

econdémicas internacionais.
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Sociais e Culturais e a Carta Social Europeia Revista, assim como a Carta da Comunidade dos
Direitos Sociais Fundamentais dos Trabalhadores e a Carta dos Direitos Fundamentais da Unido
Europeia (embora esta tltima nao seja vinculativa) sao alguns dos instrumentos internacionais e
regionais particularmente relevantes para o problema da globalizagio. Importa também mencionar
que a Sub-Comissao das Nagoes Unidas para a Promocao e Proteccdo dos Direitos Humanos
assim como também a Sub-Comissao para a Prevencao da Discriminagao e Proteccao das Minorias
adoptaram resolucoes relacionadas com os Direitos Humanos e com a globalizagao; a primeira,
em relagao a liberalizacdo do comércio e ao seu impacto nos Direitos Humanos (Resolucao
1999/30) e, a segunda, relativamente aos Direitos Humanos como principal objectivo do comércio,

O Férum Econémico Mundial (uma organizacao privada que retne as 2000 empresas
mais poderosas do mundo; encontram-se todos os anos em Davos, na Suica).

Blocos de comércio regional tal como a Unido Europeia, o Acordo de Comércio Livre
da América do Norte (NAFTA) e a Cooperacio Econémica da Asia Pacifica (APEC).

Sabem de onde vém as roupas que vestem ou a comida que comem?

- A Declaracao Universal dos Direitos do Homem, o Pacto Internacional dos Direitos Econémicos,

investimento e das politicas financeiras (Resolucao 1998/12).

Alguns dos aspectos positivos assumidos pela globalizacao

| Redefinicdo da cidadania: Emergiu recentemente uma nova dimensao de cidadania que é

denominada de "cidadania global". Associa o conceito tradicional de cidadania com o
exercicio dos direitos e das obrigacoes politicas e legais como, por exemplo, o voto.
Na realidade, ser um cidadao global, nos dias de hoje, implica ser mais critico em
relacdo aos produtos que consumimos, as condigdes em que estes sao produzidos, e
estar mais atento as questoes globais, tais como a pobreza que afecta o mundo, os
problemas ambientais ou a violéncia. Algumas pessoas consideram que a globalizacao
social e cultural significa o oposto da homogeneidade e que, pelo contrario, as praticas
e as identidades sao criadas como resultado do processo de interaccao.

2. Aumento da mobilidade e rapidez das comunicacées: Uma das consequéncias positivas da

abertura das fronteiras e do desenvolvimento da Internet e de outras tecnologias —
apesar do ébvio aumento do fosso tecnolégico entre os que tém e os que nao tém, que
¢ alias um dos maiores aspectos negativos desta nova moda — ¢ a facilidade crescente
de viajar de um pais para o outro e de comunicar com pessoas de todo o mundo.
Trouxe-nos a oportunidade de partilhar e de aprender uns com os outros e com
diferentes culturas, esperancados que isso nos torne mais tolerantes e respeitadores.

3. Aabertura gradual das fronteiras. Deve facilitar o desenvolvimento e aimplementacao de

um sistema judicial transnacional e regional de proteccao dos Direitos Humanos que
possa fiscalizar as violagdes dos Direitos Humanos. O Tribunal Europeu dos Direitos
do Homem é um excelente exemplo de um sistema regional bem eficiente de proteccao
dos Direitos Humanos.

O movimento anti-globalizacao

Como resposta a globalizacio financeira e econdmica, varios sectores importantes da sociedade civil,
preocupados com os impactos negativos da globalizagao, organizaram um movimento a nivel mundial
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para promover o que denominaram "humanizagao da globalizagao". Este movimento internacional,
normalmente chamado de "movimento anti-globalizacao", retine representantes de sindicatos, de
organizacdes ambientais nao-governamentais, politicos, activistas dos Direitos Humanos, académicos,
grupos de mulheres, entre outros. Em sintese, o movimento retine um extenso leque de instituicoes e de
individuos interessados na construcao de um mundo mais equitativo. Um mundo que, de acordo com
esse movimento, n2o existira enquanto o neo-liberalismo, a liberdade das regras, e as privatizacoes
forem o motor da globalizagdo econémica. Acreditam e defendem uma globalizacdo com um lado
humano. Alguns destes grupos optaram por demonstrar o seu desacordo, participando em manifestacoes
durante as reunides organizadas pelo grupo G7+ | e por outras instituicdes que promovem este
fenédmeno. Infelizmente, este tipo de eventos foi marcado por incidentes violentos que causaram um
prejuizo material avultado. O "movimento anti-globalizacao" continua, no entanto, a crescer. O Férum

Social Mundial reuniu-se em Porto Alegre, no Brasil, ao mesmo tempo que se realizavaem Davos, na .
Suica, o Férum Econémico Mundial. Ambos os féruns tinham como objectivo dar a oportunidade a

centenas de delegados pertencentes a organizacdes da sociedade civil de analisar os temas relacionados
com a globalizagao, as suas consequéncias, pensar e apresentar solugdes. Sob o lema "Um outro
mundo é possivel" foram discutidos alguns dos muitos assuntos chave tais como: o processo de
reforma da Organizagao Mundial do Comeércio, a defesa dos Direitos Humanos (especialmente os
econdmicos, os sociais e os ambientais) e a diminuicdo da divida do Terceiro Mundo.

Concluindo, podemos citar Xavier Godinot da ATD Quart Monde: "A globalizacdo é, ndo sé
um desafio colectivo, como também um convite a cada um de nés para a reinvengao de novas
formas de ser um cidaddo no mundo."

Algumas ONGs e instituicoes que lidam com a globaliza¢ao

Oxfam, www.oxfam.org
Federacao Internacional pelos Direitos Humanos, www.fidh.org

Férum Internacional sobre a Globalizacao, www.ifg.org
Rede do Terceiro Mundo, http://www.twnside.org.sg/
O Observatério da Mundializagao, http://terresacree.org/obsmondi.htm

ATTAC, www.attac.org
Férum Social Mundial: www.forumsocialmundial.org.br

= Conhecem mais alguma instituicao ou grupo do vosso proprio pais que possa
ser adicionado a esta lista?

Referéncias:

Birzea, C., Education for democratic citinzenship: A lifelong learning perspective (Educagao

. "A solidariedade é a ternura
. dos povos."

* Ernesto Cardenal

para uma cidadania democrdtica: uma perspectiva de aprendizagem ao longo da
vida), Conselho pela Cooperacao Cultural, Estrasburgo, Junho 2000, pp. 8-11.

Leary, V., "Globalisation and Human rights" ("A globalizacao e os Direitos Humanos"),
Human Rights, New Dimensions and Challenges (Direitos Humanos, novas dimensées
e desdfios), Unesco, Paris, 1998, pp.265-276. A

"Mondialisation et droits de 'homme" ("Globalizacdo e os Direitos Humanos"), La e,
Lettre, No.28, Federacdo Internacional dos Direitos Humanos, Paris, 1999. | ”“;E}ggﬂ

"Mondalisation et pauvreté" ("Globalizagio e pobreza", Revue QUART MONDE, : '
No. 175, Editions Quart Monde, Paris, 2000.

Oloka-Onyango, J., Udagama, D., "Human rights as the primary objective of
international trade, investment and finance policy and practice". "Working paper
submitted in accordance with Sub-Commission resolution 1998/12" ("Os
Direitos Humanos como principal objectivo do comércio internacional,
investimento, politicas financeiras e praticas. Artigo de acordo com a resolugao
da Subcomissao 1998/12"). Nagoes Unidas, E/CN.4/Sub.2/1999/1 1, 1999.
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"A satide é um estado de
bem-estar fisico, mental e
social total e nao apenas a

auséncia de doencas ou
enfermidades."

Heave

Actividades
Relacionadas

= Acesso a Medicamentos,
pag. 103

= A Minha Vida Privada, pag. 89

= Plantar um Jardim numa
Noite, pag. 214

= Vamos Falar de Sexo!,
pag. 275
* Um Mundo Perfeito!, pag. 269

= Desporto para Todos,
pag. 130

Saude

ESTE E 0 PIOR TIPO:
HIV POSITIVO,
EURO NEGATIVO

PANCHO

" Asalde é um assunto social, econdmico e politico, assim como é um tema que diz respeito aos Direitos

Humanos. A desigualdade e a pobreza sao consideradas as raizes de uma satide precaria, e tambéma
causa da morte dos pobres e dos marginalizados. O Relatério Mundial de Satide classifica as doencas
de acordo com cédigos. A primeira causa de morte a nivel mundial, segundo esse mesmo Relatério
Mundial de Satde, corresponde ao nimero 259.5: pobreza extrema. Tudo isto se transformou num
ciclo vicioso: a pobreza causa doencas que, por sua vez, conduzem a uma maior pobreza.

Nas ultimas décadas, as alteracoes econdmicas mundiais afectaram profundamente a satide
dos povos e o acesso a servicos médicos e a servicos sociais. Os recursos mundiais estdo, cada

* vez mais, concentrados nas maos de alguns actores econémicos que lutam para maximizar os

seus lucros privados. A politica econémica e financeira é dominada por um pequeno grupo de

. governos e de organizagdes internacionais, tais como o Banco Mundial, o Fundo Internacional

Monetario e a Organizacao Mundial do Comércio. As politicas destas organizacoes, juntamente
com as actividades das empresas multinacionais, tém efeitos severos nas vidas, nos meios de
subsisténcia, na satide e no bem-estar tanto no hemisfério Norte, como no Sul.

Hoje como nunca, o nimero de mortos e de doentes tem o rosto da injustica e da desigualdade:
75% da populacao mundial vive em paises em desenvolvimento e representa apenas 8% do mercado
farmacéutico. Mais ainda, um terco da populacao mundial ndo tem acesso a medicamentos basicos.

SIDA e Direitos Humanos

Um exemplo paradigmatico é o HIV/SIDA. Enquanto nos paises ricos, as pessoas infectadas
podem viver mais e melhor por causa dos medicamentos — medicamentos estes que sao fornecidos
por alguns Estados a precos acessiveis ou a preco zero —, nos paises do sul, as pessoas infectadas
com HIV morrem porque nao tém acesso a tratamento. Na maioria dos casos as despesas anuais
per capita, no que a saide diz respeito, chegam a cerca de US$10.
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Num relatério sobre Direitos Humanos e SIDA, a Comissao dos Direitos Humanos das | A lembrar

Nacoes Unidas identificou os seguintes direitos, entre outros, como estando estreitamente

relacionados com a propagacio do HIV/SIDA por todo o mundo®*:

O direito a casar e a fundar uma familia. O relatério elaborado pela Comissao pelos
Direitos Humanos das Nac¢6es Unidas afirma que: "é obvio que o direito das pessoas
infectadas é violado pelos testes pré-matrimoniais obrigatérios e/ou a exigéncia de
"Certificados Sem-SIDA" como uma pré-condicao para a concessao da licenca de
acordo com a legislacao de alguns Estados. Em segundo lugar, os abortos forcados ou
a esterilizacdo de mulheres infectadas viola o Direito Humano a fundar uma familia,
assim como também viola o direito de liberdade e integridade da pessoa".

Os Direitos Humanos das criancas e dos jovens podem também ser ameacados. "Alguns destes
direitos — como a nao-sujeicao ao trafico, a prostituicao, a exploracao e abusos sexuais — sao
fundamentais para os proteger do HIV/SIDA, e para o apoio e cuidados prestados as criangas,
uma vez que a violéncia sexual, entre muitas outras consequéncias, aumenta a vulnerabilidade
ao HIV/SIDA. A liberdade para procurar, receber e dar informacao e ideias, e o direito a
educacao concedema crianca o direito de dar e receber toda a informacao relacionada com
o HIV de que precisa para saber evitar e lutar contra o virus em caso de infeccao."

"O direito a privacidade cobre as obrigacoes de respeitar a privacidade fisica, incluindo a
obrigacao de obter consentimento em relacao ao teste, e também privacidade na revelagao
de informacao, incluindo a obrigatoriedade de respeitar a confidencialidade de toda a
informacao relativa ao estado de infeccdo de uma pessoa. O interesse do individuo na sua
privacidade é particularmente inevitavel no contexto desta doenga, em primeiro lugar por
causa do caracter intrusivo de um teste obrigatério, e, em segundo lugar, por causa dos
estigmas e da discriminagao ligados a perda de privacidade e de confidencialidade, quando
se revela mais um caso de HIV. A comunidade tem interesse em manter a privacidade para
que as pessoas se sintam seguras e confortaveis para usar medidas de satide publica."

O direito a educacdo: "Este direito inclui trés componentes que se podem aplicar ao
contexto do HIV/SIDA. Primeiro, tanto as criangas como os adultos tém o direito a
receber educacio relacionada com o HIV, em particular informacao relativa a prevencao
e aos cuidados. O acesso a educacio relacionada com o HIV/SIDA é uma componente
extremamente importante quando se fala de programas de prevencao efectiva e de
cuidados. E obrigacio do Estado assegurar que se encontrem meios apropriados para
incluir informacéo eficaz sobre o HIV/SIDA nos programas educativos dentro e fora
das escolas, em todas as tradi¢des culturais e religiosas. Em segundo lugar, os Estados
devem também assegurar que, tanto as criancas, como os adultos infectados nao sejam
discriminados ao ser-lhes negado o acesso a educacao, incluindo o acesso a escolas,
universidades, bolsas de estudo e educagao a nivel internacional ou que lhes sejam
impostas restricoes devido ao seu estado. Nao ha nenhuma analise racional nestas
medidas, visto que nao ha risco de transmissao nos cenarios educativos. Em terceiro
lugar, os Estados devem, através da educagao, promover a compreensao, o respeito,
a tolerancia e a nao discriminacao em relacdo a pessoas infectadas com HIV/SIDA."
"0 direito ao trabalho implica o direito de todas as pessoas a aceder a empregos sem
qualquer pré-condicao que nao esteja ligada as qualificacoes necessarias para a
profissao. Este direito é violado quando se pede a um candidato ou a um empregado
para que faca o teste do HIV e lhe seja recusado o emprego, despedido ou restringido
o acesso aos beneficios sociais como consequéncia de um resultado positivo."
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= De que maneira é que as pessoas do vosso pais que estao infectadas com o virus
HIV/SIDA véem os seus direitos violados? Como é que isso pode ser evitado?

A saide e o meio ambiente na Europa

Algumas questdes relativas a saide estao também ligadas aos problemas ambientais. Em Outubro de 2001, foi organizada uma
conferéncia com o objectivo de analisar as consequéncias das alteragoes climaticas e da delapidagao da camada do ozono na
satde. Os especialistas acreditam que "os impactos potencialmente prejudiciais da interaccdo entre as alteracoes climaticas
e o desgaste do ozono sao muito significativos" e que "se tornou, por isso, imperativo que se reduza nao sé o prejuizo ambiental
como também o seu impacto na satide".

" A saude e os jovens

Nos ultimos anos, em muitos paises europeus, registou-se uma tendéncia deveras preocupante
em relacao ao aumento do consumo de alcool por parte de jovens cada vez mais novos. O
prejuizo destas experiéncias tem um resultado consideravel. Uma andlise de risco comparativo
mostra-nos, por exemplo, que, na Europa, uma em cada quatro mortes em rapazes com idades
compreendidas entre os |5 e os 29 anos é atribuida ao alcool. Estes resultados conduziram a
decisdo de tornar "Os jovens e o Alcool" no tema principal da Conferéncia Ministerial da Organizacio
Mundial de Satide (OMS) (em Estocolmo, de 19a 21 de Fevereiro de 2001). O principal objectivo
consistia em aumentar a implementacio do Plano de Accao Europeu contra o Alcool.
A conferéncia adoptou uma declaracao que continha os seguintes elementos:
I. identificacao do alcool como um problema importante na satide dos jovens;
2. confirmacao da necessidade de desenvolver uma politica publica de satide/alcool, sem
ainterferéncia dos interesses comerciais ou econémicos;
3. aoportunidade dada aos préprios jovens de se envolverem no processo de legislacao;
a necessidade de determinar objectivos, a nivel nacional e local, de reduzir o impacto
do alcool na satide dos jovens.
Foram recomendadas varias medidas para aprovaciao a Comissao Regional para a Europa da

" Organizacao Mundial de Satde. Entre estas medidas podemos encontrar:

= Reforco das parcerias internacionais, especialmente dentro da Comissao Europeia, o
Conselho da Europa, a UNICEF e o Férum Europeu das Associacdes Médicas e a
Organizacao Mundial de Satde (OMS);

= Dinamizacao do contacto dos jovens com as suas organizacoes na regiao;

= Estabelecimento de um sistema de controlo da promocao de bebidas alcodlicas para
os jovens.

= Conseguem pensar numa lista de medidas praticas e concretas que possam
ser desenvolvidas para implementar estas recomendacoes na vossa
comunidade e no vosso pais?

Tal como foi definido nas recomendacdes, os jovens podem e devem ser parceiros estratégicos
nas actividades ou programas que abordam os problemas da salide, tanto através da prevencao
como da intervencao. Algumas organizacoes de jovens sao muito activas neste campo da salde,
tal como a Federacao Internacional da Cruz Vermelha e a Sociedade do Crescente Vermelho, que

. tem filiacoes de jovens espalhadas por todo o mundo. A Rede europeia de promocao da satide nas

escolas é um projecto com trés parceiros, desenvolvido pela Gabinete Europeu da Organizagao
Mundial de Satde, pela Comissao Europeia e pelo Conselho Europeu. Este programa destacaa
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importancia da promocao da saide no sistema educativo, contando com a colaboragao dos

profissionais de satide e de educacao e com os membros da comunidade.

O direito a saude

QO direito a salilde é mencionado em varios instrumentos internacionais dos Direitos Humanos,
tais como o Artigo |12.° do Pacto Internacional dos Direitos Econémicos, Sociais e Culturais; o
Artigo 24 da Convencao dos Direitos da Crianca. No que se refere a Europa, o Artigo 13.° da

Carta Social Europeia desenvolve-o extensivamente:

"Com vista a assegurar o exercicio efectivo do direito a assisténcia social e médica, as Partes

comprometem-se a:

O Relatério Mundial de Saude de 1999 identificou os quatro principais desafios para os

A assegurar que qualquer pessoa que nao disponha de recursos suficientes e que nao
esteja em condicdes de os angariar pelos seus préprios meios ou de os receber de
outra fonte, designadamente por prestacoes resultantes de um regime de seguranca
social, possa obter uma assisténcia apropriada e, em caso de doenca, os cuidados
necessarios ao seu estado;

A assegurar que as pessoas que beneficiem de tal assisténcia ndo sofram, por esse
motivo, uma diminuicao dos seus direitos politicos ou sociais;

A determinar que qualquer pessoa possa obter, através de servicos competentes de
caracter publico ou privado, os esclarecimentos e o auxilio pessoal necessarios para
prevenir, abolir ou aliviar o estado de caréncia de ordem pessoal e de ordem familiar;
A aplicar as disposicoes constantes dos paragrafos |, 2 e 3 do presente artigo, em plano
de igualdade com os seus nacionais, com os provenientes de outras Partes que se
encontrem legalmente no seu territério, de acordo com as obrigacoes por elas assumidas

em virtude da Convencao Europeia de Assisténcia Social e Médica, assinada em Paris, em
I | de Dezembro de 1953."

governos, para a comunidade internacional e para a sociedade civil:

Direccionar os sistemas de satide para um numero minimo de intervencées, o que teriaum
maior impacto na reducdo do fardo excessivo de doengas que afectam os mais pobres. E isto
inclui um compromisso renovado no controlo da malaria, maior esforco no controlo
da tuberculose, concentracao na nutricdo e na saide das criancas e das maes, e
revitalizacao e extensao da cobertura dos programas de imunizacao.

Capacitar os sistemas de satide para fazer proactivamente frente as potenciais ameacas
resultantes das crises econémicas, de meios ambientes ndo sauddveis ou de comportamentos
de risco. Uma das maiores ameacgas é o vicio do tabaco. Uma obrigacao global a favor do
controlo ao tabagismo pode afastar milhes de mortes prematuras. Outras prioridades
incluem o combate a disseminacao da resisténcia aos anti-microbianos, e a preparagao
de umaresposta efectiva aameaca das doencas emergentes. Dois pontos também muito
criticos sdo: a erradicacao da poliomielite e a promocao de um modo de vida saudavel
(que inclua agua e ar puros, saneamento adequado, dietas saudaveis e transportes seguros).
Desenvolver sistemas de satide que garantam o acesso universal a servigos clinicos sem
honordrios (ou baixos honordrios). Para isto serd necessdrio financiamento ptiblico ou um
bom servico de seguranca social, ou ambos. No entanto, reconhece-se que se queremos
que os servicos sejam assegurados a todos, entdo nem todos os servicos podem ser
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providenciados. Os servicos com uma boa relacao eficacia-custo devem ser os primeiros
a serem assegurados. Até mesmo os paises mais ricos nao conseguem assegurar para
toda a populagao todas as intervengdes, nomeadamente quando o valor médico se
sobrepde ao risco.

4. Encorajar os sistemas de satde a investir na expansdo da base de conhecimento que tornou
possivel a revolu¢do no campo da satide no século XX e que forneceu as ferramentas
necessdrias para continuar a evoluir no século XXI. A primeira necessidade é a pesquisa e
desenvolvimento sobre doencas contagiosas que afectam, de forma desproporcional,
os pobres, e o estabelecimento de uma base de informacao para ajudar os paises a
desenvolver os seus préprios sistemas de saide.

- Referéncias:

Relatério Mundial de Saude, Organizacdo Mundial de Saide, www.who.int/whr/
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Seguranca Humana

NAO CHORES,
MINHA QUERIDA,
A MAFIA VAI
CUIDAR DE

P AN & 42

O conceito de seguranca humana emergiu no cenario mundial apenas no final do século XX.
Antes disso, ao longo de mais de trezentos anos, a ideia de seguranca do Estado era um
conceito familiar e aceite. Os Estados estavam autorizados e esperava-se que defendessem a
sua integridade territorial contra as ameacas externas e, para alcancar este objectivo, eram até
permitidas medidas especiais. No entanto, a nocao de seguranca, pelo menos a um nivel
internacional, terminava nas fronteiras de cada pais.

O discurso relativo a seguranca alterou-se nos anos 90, e a comunidade internacional comecou

a aceitar a importancia das medidas especiais para defender, nao apenas os Estados, como -

também os povos das ameacas a sua seguranga, mesmo quando estas medidas nao iam ao

encontro dos desejos dos governos em questao. Claro que, mesmo antes disso, utilizava-se a

palavra "Seguranca" aplicada aos povos, mas houve uma mudanca radical no discurso
internacional nos anos 90: pela primeira vez, a defesa dos povos, que antes era dever apenas do
Estado, torna-se potencialmente num problema da comunidade internacional.

A linguagem mudou, logo também as ac¢des

As accoes colectivas de seguranca, que envolviam parcerias entre nagdes e a orientacao das
Nacoées Unidas, eram levadas a cabo nao apenas com o objectivo de refor¢o da seguranca dos
Estados, mas também e principalmente em nome da seguranca dos povos. Acontecimentos, que
anteriormente eram referidos como desastres humanitarios, passaram a ser definidos em relacao
a paz e a seguranca. Um dos primeiros exemplos de programas de reforco humanitario foi a
Somalia (1992-93). O Conselho de Seguranca das Nacoes Unidas, para justificar as medidas de
seguranca internacional, determinou que:

"a magnitude da tragédia humana. . . constitui uma ameaga para a paz e para a seguranga
internacionais."

Manual de Educacao para os Direitos Humanos com Jovens — Conselho da Europa

- "O significado de seguranca
* humana é sinénimo do da
_ expressao “seguranca dos

povos”... O objectivo da

. seguranca humana é a
- seguranca e a sobrevivéncia
* dos povos."

: Dr. Sverre Lodgaard

Actividades

Relacionadas

= Posso Entrar?, pagina 218

= Dinheiro para Gastar, pag. 133

= Bingo, pag. 109

= A Barreira da Lingua, pag. 80

= A Corrida pela Riqueza e
pelo Poder, pag. 84

= Violéncia na Minha Vida,
pag. 285

* Quando o Amanha Chegar,
pag. 228
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Seguranca Humana

A Operacao das Nacdes Unidas na Somalia (UNOSOM) foi estabelecida em 1992 com o
objectivo de supervisionar o cessar-fogo em Mogadiscio e de escoltar entregas de produtos
humanitarios aos centros de distribuicdo da cidade. O mandato e o alcance da missao foram mais

. tarde alargados para a protecgao das escoltas e dos centros de distribuicao espalhados pela Somalia.

O Conselho de Seguranca,

"“Tendo em conta os objectivos e os principios da Carta das Nacdes Unidas, e a responsabilidade do Conselho de Seguranca na

manutencdo da paz e da seguranca internacional,

Determinado a resolver a grave situagdo humanitaria no Cosovo, na Republica Federal da Jugoslavia, e providenciar um retorno

seguro e livre para todos os refugiados e pessoas deslocadas,

Concordando que a situagao na regiao continua a constituir uma ameaga para a paz e seguranca internacional... agindo em prol

destes objectivos sob o Capitulo VII da Carta das Nagdes Unidas,

... Decide que as responsabilidades da presenca da seguranca internacional a serem instauradas e agindo no Cosovo incluem:

|. Dissuadir o regresso as hostilidades;

2. Desmilitarizar o Exército de Libertacao do Cosovo (ELK)...;

3. Estabelecer um ambiente seguro onde os refugiados e as pessoas deslocadas possam regressar em seguranca a casa...

onde possa ser distribuida ajuda humanitaria;

Assegurar a seguranca publica e a ordem..."

Excertos da Resolucao 1244 (1999). Adoptada pelo Conselho de Seguranca das Nagdes Unidas na sua reuniao n.° 4011, a 10 de

Junho de 1999.

Dois aspectos de mudanca:

O texto extraido da Resolucdo das Nagoes Unidas sobre o Cosovo ilustra duas alterages fundamentais
que surgiram na classificacdo dos assuntos considerados como ameacas a seguranca internacional:
I.  Otipo deacontecimentos que comecaram aser considerados como umaameaca a seguranca;
2. Aextensao daseguranca que agora envolve nao sé os acontecimentos intraestaduais
como também os conflitos interestaduais.

O que levou a mudanca?

Podemos considerar uma série de factores que influenciaram esta nova definicao de seguranca —
da seguranca centrada num Estado para uma seguranca centrada nos povos. Um destes factores
foi, sem duvida, o final da guerra-fria, que permitiu que os interesses dos governos e dos povos,
anteriormente ocultos, viessem finalmente a superficie. Um dos resultados foi o eclodir de conflitos
complexos e perversos, frequentemente intraestaduais, onde as despesas e o nivel das baixas civis
requereram um novo tipo de resposta.

No entanto, houve talvez uma influéncia mais importante do que a mera constatacao de que a
defesa dos povos por vezes requer uma resposta internacional. Afinal esta constatagiao nao era
novidade; “interferia” com os chamados assuntos domésticos e nao era, por isso, considerada
como um plano de acgao possivel ou aceitavel. Agora, o reforco das preocupagdes com os
Direitos Humanos no mundo transformou-se numa forma de justificacao que foi, senao
universalmente, pelo menos, consensualmente aceite: afinal de contas, os Direitos Humanos dizem
respeito as pessoas e nao aos Estados, e todos os paises do mundo concordam, pelo menos, em
principio, com estas normas.

= Até que ponto as politicas internas de um pais devem sujeitar-se ao escrutinio
da comunidade internacional?
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Interesses individuais ou estatais? . "A seguranca é a condicio que
torna todas as outras coisas

- . . _— . P . L ossiveis."
A ideia que esta subjacente aos Direitos Humanos é a da existéncia de um nivel de dignidade P

humana que nao pode ser infringido por qualquer governo ou individuo. Assim, e como inevitavel = Emma Rothschild
consequéncia de abracar os Direitos Humanos, os governos tiveram de abandonar a sua soberania,
no velho sentido da palavra. Ao ratificarem as normas internacionalmente estabelecidas pelos
Direitos Humanos, concordaram em colocar o individuo a frente de todas as suas accoes e, por
conseguinte, desistiram de fazer fosse o que fosse em nome do interesse do Estado.
E é esta ideia que tem vindo a vingar nos Ultimos dez anos no campo das Relacdes Internacionais.
Daqui resultou nao s6 um aumento do nimero de missodes das Nagoes Unidas — com um mandato
muito maior do que anteriormente —, mas também no aumento da pressao exercida para estabelecer
um tribunal penal internacional permanente, onde os violadores dos Direitos Humanos possam
ser julgados fora das fronteiras de um Estado particular.

O Tribunal Penal Internacional

A comunidade internacional reuniu-se em Roma, em Itélia, de 15 a 17 de Julho de 1998, para definir um estatuto preliminar que, apds
ter sido ratificado por um minimo de 60 paises, permitiu o estabelecimento de um Tribunal Penal Internacional (TPI). Este tribunal
funciona a tempo inteiro para julgar os individuos acusados de cometer genocidios, crimes de guerra e crimes contra a humanidade.

Debates permanentes: liberdade de ‘“querer”

A origem desta nova definicao da seguranga humana é normalmente relacionada com a publicacao
da Agenda pela Paz pelo Secretario-Geral das Nagdes Unidas Boutros-Ghali, em 1992. Este
documento defendia que as ameacas a seguranca global nao eram apenas de natureza militar:

"Uma camada de ozono porosa pode representar uma maior ameaga para uma populagdo
exposta do que um exército hostil. Uma seca ou uma doencga pode dizimar com a mesma
falta de misericérdia do que as armas de guerra."

Deixou-se assim implicito que a instabilidade ambiental, a pobreza, a fome e a opressao eram,
nao s6 questdes criticas de seguranca em si mesmas, como também fonte e consequéncia do conflito.
O relatério do Desenvolvimento Humano do Programa de Desenvolvimento das Nagoes Unidas
de 1994 deu seguimento a esta interpretaciao mais alargada do conceito de seguranca, sugerindo que
o conceito de seguranca humana fosse repartido em dois factores:
I. "Proteccao face a acontecimentos perturbantes e repentinos na rotina do dia-a-dia,"
(conhecida como a "liberdade face ao medo"); e
2. "Seguranca perante as constantes ameacas de fome, enfermidades, crime e repressao,"
(conhecida como a"liberdade de querer").
O relatério desenvolveu estes conceitos e identificou sete componentes da seguranca humana:
= Seguranga econémica (salario minimo assegurado);
= Seguranca alimentar (acesso fisico e econdmico a alimentos);
= Seguranga na saude (liberdade relativa em relacdo a doengas e infecgdes);
= Seguranca ambiental (acesso a fornecimento de agua potavel, ar puro e a terras nao
poluidas ou degradadas);
= Seguranga pessoal (seguranca perante a violéncia fisica e as ameacas);
= Seguranca da comunidade (preservacao da identidade cultural);
= Seguranca politica (proteccao dos Direitos Humanos e das liberdades fundamentais).
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Os jovens e a seguranca
humana

Pode dizer-se que as
organizacdes juvenis que
trabalham com programas e
actividades para a promocao
da paz, da educagao para os
Direitos Humanos, dos
problemas ambientais ou para
a erradicacao da fome, por
exemplo, trabalham para
uma maior seguranga
humana, pois o seu objectivo
é o desenvolvimento de
condicoes para que as
pessoas possam ter mais
liberdade para querer e mais
liberdade perante o medo.

"... as pessoas decentes nao
podem parar e ficar a observar
0s massacres sistematicos,
ordenados pelo Estado a
outros povos. As pessoas
decentes nao podem tolerar
isto e nao podem falhar na
hora do salvamento, se essa
hora estiver ao seu alcance."

Vaclav Havel

No entanto, esta concepcao alargada de seguranga humana tem sido criticada por muitos que
acreditam que, quanto mais factores forem incluidos no conceito, menos (til se tornara como
ferramenta politica. Veja-se o exemplo de um dos membros fundadores da "Associacao Internacional
de Seguranca Humana"— o Departamento Canadiano dos Negécios Estrangeiros e do Comércio
Internacional — que prop6e uma definicao muito mais limitada: "A Seguranca Humana significa
seguranca para os povos das ameagas violentas e nao violentas. Euma condicao ou um estado
caracterizado pela liberdade de ameacas que violem os direitos dos povos, a sua seguranga, ou
até as suas vidas... O teste para determinar se vale a pena estruturar um tema, em termos da
seguranca humana, é o nivel de risco da seguranga dos povos".

= Quais as vantagens e as desvantagens em alargar o conceito de seguranca e de
incluir, ndo so a liberdade de "querer", como também a liberdade face ao medo?

- A agenda da Seguranca Humana

- Apesar das diferentes interpretacdes, definicoes e abordagens, os diferentes conceitos de seguranga

humana possuem elementos comuns. As caracteristicas que se seguem tém emergido como
fundamentais numa agenda da seguranca humana.

= Prioridade para a seguranca dos povos em detrimento da prioridade de seguranca dos
Estados. Esta é uma das contribuicdes principais do conceito de seguranca humana. Tal como
jafoi mencionado, durante séculos a seguranca foi encarada principalmente como seguranca
do Estado ou nacional; agora, a nocao de seguranca humana aproxima os povos nas discussoes
internacionais e levanta preocupacdes sobre a seguranca dos povos e nao apenas dos Estados.

= |Isto implica e reforca as obrigacdes do Estado em garantir a seguranca dos seus
cidadaos. A énfase na seguranca dos povos aumenta a obrigacao do Estado de assegurar
e proteger os seus cidadaos.

= Reconhece o relacionamento entre povos e o facto de varios assuntos passarem fronteiras
e outros obstaculos. Uma abordagem de seguranca humana realca essencialmente a natureza
interdependente dos povos de hoje, e lembra que a maioria dos problemas nao tem
passaporte nao podendo, por isso, ser detido na fronteira. As mulheres e os homens dos
paises industrializados, por exemplo, nao estao isolados da pobreza nos paises em
desenvolvimento, como alias podemos verificar pelos padroes de migracao e pelas doencas
que nao respeitam fronteiras; da mesma maneira, as pessoas nos paises em desenvolvimento
estao em risco por causa da poluicao provocada pelas industrias do norte.

= Reconhece aimportancia dos actores nao estatais. A campanha internacional contra as
minas terrestres é normalmente citada como uma iniciativa eficaz levada a cabo por
organizacdes nao governamentais. "As organizacdes da sociedade civil procuram mais
oportunidades e maior responsabilidade na promocao da seguranca humana. As
organizagdes nao-governamentais provaram ser, em muitas situacoes, parceiros
extremamente eficazes na defesa da seguranca dos povos."34

= Implica que aqueles que sdo considerados responsaveis pelas violagdes dos Direitos
Humanos e pelo direito humanitario sejam obrigados a responder pelos seus actos. A
criagao do Tribunal Penal Internacional para a ex-Jugoslavia e para o Ruanda foi visto
como um avanco fundamental na agenda da luta pela seguranca humana.

= Centra-se na complexidade dos assuntos relativos a seguranca reforcando a necessidade
de respostas multifacetadas. De entre as diferentes utilizagdes da seguranga humana, ha
concordancia em relagao ao facto de um conceito multifacetado requerer coordenacao
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e colaboracao entre um grande niimero de actores. Uma ideia que tem ganho proeminéncia

€ o aumento da confianca no "soft power", ou persuasao, em vez de se pdr a tonica na forca
- I 35

militar e no "hard power" (“ideias poderosas em vez de armas poderosas") .

Seguranca Pessoal e a CEDH

O direito a liberdade e a seguranca pessoais estao protegidos pelo artigo 5.° da Convencao Europeia -

dos Direitos do Homem. A importancia deste artigo ficou bem clara quando os primeiros casos

chegaram a Estrasburgo. Dos primeiros 10000 casos, quase um terco pertencia a individuos que

estavam a ser privados da sua liberdade. Este artigo diz respeito a proteccao da liberdade fisica e,

em especial, a liberdade de prisao arbitraria, ou a detencao. Estao assim assegurados certos direitos

processuais tais como: o direito a ser informado de imediato sobre a razao da sua detengao, o

direito a ser levado a um oficial judicial, e o direito a tomar as providéncias legais necessarias a

detencao, ou detencao prolongada, para que esta seja decidida de forma expedita por um tribunal.

Exemplos de casos, relativos ao artigo 5.°, que ja foram julgados no Tribunal Europeu dos

Direitos do Homem:

Bozano vs. Franca, 1986.
O Tribunal decidiu que as circunstancias que levaram a detencao e deportacio do réu
de Francga para a Suica nao eram, nem legais, nem tao pouco compativeis com o direito

de seguranca da pessoa.

2. Brogan e Outros vs. Reino Unido, 1988.
O Tribunal decidiu que a retencao dos réus mediante a legislacao de prevencao de
terrorismo durante mais de 4 dias, sem que a detencio legal tivesse ainda sido decidida,
violava o direito a ser prontamente levado a presenca de um oficial de justica.

3. DeWilde, Ooms e Versyp vs. Bélgica, 1970/71.
O Tribunal considerou que o processo aberto pelos requerentes para contestar a
legalidade da detencao a que foram sujeitos, com base na lei sobre vagabundagem, nao
Ihes permite contestar a longa privagao de liberdade a que foram submetidos — que
variou entre sete meses a um ano e nove meses.

Referéncias:

Annan, K., "Two concepts of sovereignty" ("Dois conceitos de soberania"),

Carta das Nagées Unidas, www.un.org/peace

www.humansecuritynetwork.org

The Economist, 18 de Setembro de 1999.

Lodgaard, S., Human security: concept and operationalization

Rothschild, E., "What is security?" ("O que é a Seguranga?"'),

Relatério de Desenvolvimento Humano 1994, Programa das Nacoes Unidas

Departamento Canadiano dos Negécios Estrangeiros e Comércio

(Seguranca Humana: conceito e operacionalidade), Instituto
Noruegués dos Negoécios Estrangeiros, ndo se encontra
publicado, 2000.

DAEDALUS, the Journal of the American Academy of Arts and
Sciences, Vol. 124, N.° 3, Verao de 1995.

para o Desenvolvimento, www.undp.org

Internacional (DFAIT), www.humansecurity.gc.ca/
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Actividades
Relacionadas

= Desenha-me uma Palavra!,
pag. 127

= Grandes Activistas, pag. 147
= | .2 Pagina, pag. 75

= Jogos de Imagens, pag. 166
* O Impacto da Internet,
pag. 190

= Quando o Amanha Chegar,
pag. 228

- Os Meios de Comunicacao
Social

E 0 VENCEDOR
NA CATEGORIA DE
TORTURA E..

Na sua autobiografia, o Presidente Nelson Mandela conta a histéria de quando parou em Goose
" Bay, a norte do Ciclo Arctico, onde um grupo de jovens Inuits veio ter com ele:

"... enquanto conversava com estes brilhantes jovens, apercebi-me de que eles tinham
assistido a minha libertacdo pela televisGo e tinham conhecimento dos acontecimentos na
Africa do Sul. "Viva a ANC!" gritou um deles. Os Inuit sGo um povo aborigene historicamente
subalternizado por uma populacdo colonizadora branca; portanto hd algumas semelhancas
entre as dificeis situagées vividas pelos negros da Africa do Sul e pelo povo Inuit. Mas o que
realmente me chocou foi aperceber-me de quao pequeno se tinha tornado o nosso planeta
durante as décadas que passei na prisdo; é realmente maravilhoso que um jovem Inuit, que
vive no telhado do mundo, possa ver a libertacdo de um prisioneiro politico na ponta sul de
Africa. A televisdo encolheu o mundo, e nesse processo tornou-se numa arma para a
erradicacdo da ignordncia e para a promogéo da democracia."*

Este processo, habilmente descrito pelo presidente Mandela recorrendo apenas a umaimagem, é o

- daaceleracao exponencial de difusao dos varios meios de comunicagao. Ha pouco mais de um século,
. em 1985, Marconi enviou a primeira mensagem sem fios; duas décadas antes, Edison havia inventado o
. fondgrafo. As Ultimas décadas testemunharam a aceleracio do progresso técnico depois da invencao da

radio e da televisao e, subsequentemente, das transmissdes em ambos os meios de comunicagao.
Ninguém poderia prever o sucesso destas emissoes, quando, em Outubro de 1957, os cientistas

- soviéticos lancaram o Sputnik —a primeira nave espacial a entrar em érbita, uma esfera metalica com

um metro e vinte de diametro, desenhada para determinar a densidade da atmosfera mais elevada da

" Terra. Nesta altura, o acontecimento foi transmitido por radio e o satélite circulou a volta da Terra
* durante apenas trés meses. Doze anos mais tarde, os Estados Unidos da América emitiam as imagens
- do nosso planeta como um Unico corpo e as imagens marcantes do primeiro homem a pisar a lua.

Hoje, a ideia de "um mundo" e da comunicacgio via satélite adquiriu um papel central na

. abordagem dos assuntos chave, ndo sé locais, como também globais. O primeiro sistema
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internacional de satélite, Intelsat, foi lancado em 1965. Desde entio, a era das telecomunicagoes,
a tecnologia da informagao e as electrénicas opticas estdao em consonancia com os meios de
comunicagao convencionais para dar as pessoas ferramentas sem precedentes — desde o simples
telemovel até a Internet —, para que elas possam diversificar as suas percepcoes, expressar as suas
opinides, interagir com os outros e perceber e reagir as alteragoes.

Na esfera dos meios de comunicacao, até a percepcao das alteracdes estd a passar por uma
grande fase de transicao: foram necessarios 38 anos para que a radio alcangasse 50 milhdes de
utilizadores, |3 anos para a televisao e |6 para os computadores, mas foram apenas precisos 4 anos
para que o World Wide Web, o motor de busca dominante da Internet, atingisse esse recorde.

Desafios de um mundo rico em informacoes

O Comité da Cultura e do Desenvolvimento da UNESCO, que ajuda a analisar as tendéncias das
comunicacoes modernas e o papel fulcral da cultura ocidental para o processo de globalizacao,
descreve as novas tecnologias como uma oferta alargada para os meios de comunicacao. As
formas tradicionais de censura tém o seu papel cada vez mais dificultado, os meios de comunicacao
podem reforcar um sentido de solidariedade global e as tecnologias multimédia criam novos
desafios artisticos e intelectuais. A facilidade da reproducao e da transmissao, dificultou o controlo
dos governos — quanto mais a censura! — sobre a informacao que as pessoas recebem ou enviam.
Os meios de comunicacio de hoje ajudam, nao sé a sustentar os movimentos das massas, como
também a formar cidadaos com acesso a mais informacao. Os meios de comunicacgdo reforcam
também a solidariedade global, indispensavel para o nascimento de uma ética mundial. "As imagens
difundidas do sofrimento humano motivam as pessoas a expressar a sua preocupacao e a sua
solidariedade até com os que vivem do outro lado do globo, contribuindo com auxilios esforcados
e exigindo explicacoes e ac¢oes dos governos."

No entanto, ndo nos podemos esquecer dos aspectos negativos. Neste momento — e
provavelmente é um nimero subestimado —, mais de 100 jornalistas sio prisioneiros em mais de
20 paises apenas por exercerem o seu consagrado e garantido direito a liberdade de expressao,
ja para nao falar no nimero dos que morreram ao exercer a sua profissao.

A disponibilidade de recursos é um outro problema que nao deve ser esquecido. Como pode
arevolucao da comunicagao alcancar os bilides de pessoas que nao tém electricidade, nas centenas
de milhares de comunidades humanas de um mundo em desenvolvimento? Fazem ainda parte do
numero que nao pertence a revolucgao da informacio. Os que a ela pertencem sdo ainda uma
minoria: sdo sobretudo os cidadaos dos paises desenvolvidos, residentes em areas urbanas, que
podem beneficiar de ligacbes a televisao por cabo ou a redes internacionais de informacao.

Sabia que....

- A lembrar

21 de Novembro
Dia Mundial da Televisao

17 de Maio
Dia Mundial das
Telecomunicacoes

Para os paises em desenvolvimento, o elo mais fraco na corrente da infra-estrutura é normalmente o "ltimo quilémetro" entre o ponto

central das comunicacdes e a casa. Alguns paises africanos sao realmente tao pobres no que diz respeito as telecomunicacdes que ha

menos de | telefone por cada 1000 pessoas. Ou, para melhor ilustrar a proporcao, ha mais telefones em Téquio ou em Manhattan

do que em todo o territério africano. O relatério do Desenvolvimento Humano de 1999 fornece uma comparacéo abrangente da

disponibilidade das linhas telefénicas, dos televisores, dos faxes, dos computadores e das ligagdes da Internet por todo o mundo. Os

paises desenvolvidos tém uma média de 502 linhas telefénicas, 595 televisores, 45 faxes, 204 computadores e 35 ligagoes a Internet

por cada 1000 pessoas, enquanto os paises mais pobres tém por cada 1000 pessoas uma média de 4 linhas telefénicas, 36 televisores,

0,2 faxes e nao ha sequer uma presenca significativa de computadores ou de ligagdes a Internet. Actualmente, a radio continua a ser

o Unico meio que esta suficientemente difundido por todo o mundo e que responde também a necessidade das culturas orais.
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"Todo o individuo tem direito 3 . Quie efeitos tém estas rapidas alteracoes na forma como
liberdade de opinizo e de . papcepcionamos os acontecimentos no mundo?
expressao, o que implicao -
direito de nao ser inquietado
pelas suas opinides e o de ~ Podemos focar trés dimensdes cruciais destas alteracbes dos meios de comunicacio®”:
procurar, receber e difundir, |
sem consideragao de fronteiras, .
informacées e ideias por - meios de comunicacao mudou a prépria natureza destes Ultimos. Em termos de espaco
qualquer meio de expressdo." *

O rapido desenvolvimento das telecomunicacdes e das tecnologias associadas aos

e de tempo, os media estio a tornar-se numa parte integrante dos acontecimentos

Artigo 19.°, Declaracdo actuais. A prépria transmissao em directo foi transformada num evento. Veja-se, por
Universal dos Direitos do

0 exemplo, a chegada dos marines americanos a Somalia e ao Haiti, o assalto a Beli Dom
omem

e a estacao televisiva Ostankino em Moscovo.

2. Os politicos tém uma influéncia poderosa e crucial nos meios de comunicagio nos
regimes nao democraticos e nas democracias ainda nao consolidadas. Nas sociedades
democraticas, os politicos esforcam-se por influenciar os meios de comunicagao tanto
quanto possivel com as suas conferéncias de imprensa. Por outro lado, os meios de
comunicacao também sao capazes de exercer alguma influéncia no comportamento e
nas decisoes dos politicos.

3. A comercializacdo acabou com a diversidade da programacao, com os programas
relacionados com as minorias, as culturas alternativas e com as subculturas. A luta pelo
maior nivel de audiéncia reflecte-se no relatar das noticias e dos assuntos actuais. A
apresentacao do noticiario, a seleccao dos excertos da realidade a apresentar pelos
meios de comunicagdo a sua audiéncia caracteriza-se essencialmente pelo trivial, bizarro
e polémico. Como consequéncia, as verdadeiras noticias ocupam agora um pequeno
espago nos meios de comunicagao. Ha menos vontade de cobrir as despesas dos
canais de servico publico, que tém vindo a ser forcados a compactuar com a publicidade.
Neste processo, o publico é quem mais tem a perder, pois deixa de ter acesso a fontes
de informacao crediveis.

Artigo |11.° da Carta Europeia das Linguas Regionais e Minoritarias (1992) sobre os Meios
de Comunicacao Sociais

As Partes comprometem-se, para com os falantes das linguas regionais ou minoritarias, nos territérios onde essas linguas sao
utilizadas, conforme o estatuto de cada lingua, na medida em que as autoridades publicas tém, de modo directo ou indirecto,
competéncias, poderes ou desempenham um papel neste dominio, respeitando os principios de independéncia e de autonomia
dos 6rgaos de comunicacao social:

A. na medida em que cabe a radio e a televisao desempenhar um papel no servico publico:

i. aassegurar pelo menos uma estacao de radio e uma cadeia de televisao nas linguas regionais ou minoritarias; ou

ii. aincentivar e/ou facilitar a criacdo de pelo menos uma estacao de radio e uma cadeia de televisao nas linguas regionais ou
minoritarias; ou

iii. a adoptar as disposicoes adequadas para que sejam difundidos programas nas linguas regionais ou minoritarias.

. A necessidade de alternativas

E essencialmente em alturas de tensio e de conflitos violentos tais como aqueles que afectam, por
exemplo, a regiao dos Balcas, "que os novos canais do livre fluxo de informacao podem e devem
contribuir para o pluralismo, o desenvolvimento econémico e social, para a democracia e para a
paz... Os programas de formacao sobre a ética dos jornalistas devem sensibilizar os jornalistas

para as questdes relativas a preconceitos e discriminacio"*.
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Um dos principais sites da Internet para a promocao de informacao sobre Direitos Humanos,
One World (www.oneworld.net), resumiu da seguinte maneira os 4 principais desafios para a

democracia nos meios de comunicacao:

Liberdade de expressdo. As discussoes relacionadas com a democracia nos meios de
comunicagao estao tradicionalmente associadas ao direito a liberdade de expressao.
Especialmente durante os anos da Guerra-fria, os governos ocidentais faziam questao
de reafirmar a censura por parte do Estado do bloco soviético em oposicao da suposta
liberdade da sua imprensa. No entanto, e embora a liberdade de expressao seja ainda
um direito negado em muitos locais do mundo, pensar exclusivamente nesse aspecto
pos de lado problemas que hoje sao muito importantes para a democracia dos meios
de comunicacdo, em muitos paises.

Projectar a sua voz. Nos meios de comunicacdo, a democracia é muito mais do que
apenas "ser capaz de dizer aquilo que te apetece dizer". A democracia nos meios de
comunicacao esta relacionada com a projecgao de voz — ser capaz de se fazer ouvir.
Embora a tecnologia tenha facilitado o trabalho de publicar a vossa prépria revista
(ou de filmar as vossas noticias em video), é cada vez mais dificil fazer chegar esse
material 2 mais pequena audiéncia. Mesmo que consigam encontrar um distribuidor
que o leve aos armazéns independentes, ainda abertos e dispostos a ficar com o
vosso material, o facto de nao poderem gastar milhées com publicidade significa que
pouco irao ser vistos ou lidos.

Concentracdo de posse. Na sua forma mais sofisticada, a censura é normalmente
alcancada, nao através da repressao legal, mas sim através da uniao de instituicoes
capitalistas em prol da manutencdo da hegemonia das suas crencas. O controlo das
ferramentas mais poderosas ao servico dos meios de comunicacao esta nas maos de
poucos (nacionais ou internacionais), no dominio privado ou sob monopélio
governamental. Isto significa que a maioria dos negécios da comunicacao é dominado
por um pequeno numero de gigantes industriais. Seja a nivel individual ou — de forma
crescente — numa escala global, estas empresas controlam efectivamente as imagens e
as historias através das quais nés percebemos o mundo. Em vez de uma verdadeira
diversidade democritica, é-nos oferecido um leque de versées do mesmo produto (a
excepgao das pequenas variacoes no pacote).

Mantenham-se a salvo. Esta falta de variedade traz, no entanto, consequéncias muito
sérias, pois torna-se cada vez mais dificil apresentar alternativas a corrente ortodoxa dos
orgaos de comunicagao social. Qual foi a cobertura noticiosa dada aos centenas de
milhares que fizeram campanha, na América do Norte e na Europa Ocidental, contraa
entrada do seu pais no ataque ao Iraque, aquando da Guerra do Golfo? Uma democracia
da comunicagao restringida conduz a uma democracia politica restringida, e, como
consequéncia, as ideias sao deliberadamente omitidas da atencido do publico
(especialmente se ofenderem os anunciantes).

Concentracao de posse

Liberdade de expressao —
ha ainda muito a fazer

"Sao ainda muitos os
jornalistas que sao assediados,
perseguidos e até mesmo
assassinados enquanto tentam
informar sobre os assuntos de
interesse publico", disse o
Secretario-geral do Conselho
da Europa, Walter
Schwimmer no seu discurso
aquando do Dia Mundial pela
Liberdade de Imprensa (3 de
Maio de 2001)%.

"Dois donos de duas fabricas de energia nuclear detém duas das cadeias nacionais televisivas dos EUA — a General Electric

detém a NBC e a Westinghouse detém a CBS. A outra rede é detida pela companhia de BD: a Disney detém a ABC", alertou

o candidato as presidenciais Ralph Nader. Uma rede de anunciantes é capaz de encurralar 40% do mercado. A concentragio

de poder, tal como testemunhamos com a fusdo da American On Line (AOL), Time Warner e a cadeia Turner, aumenta a

ameaga de uma verdadeira hegemonia cultural.
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= Acham que o facto de os meios de comunicacao social nos sujeitarem a
imensa publicidade nos retira a nossa capacidade de escolher livremente?

= Acham que a exposicao que os jovens sofrem a materiais inapropriados com
conteudos violentos ou racistas, por exemplo, tem influéncia na maneira de
pensar e nas atitudes?

As ONGs e os meios de comunicacao social

I. O Centro Biltico dos Meios de Comunicacao é uma fundagiao sem fins lucrativos, independente (ONG), que promove a
democracia, o desenvolvimento social, e uma cooperacéo internacional pacifica através da participagdo activa dos meios de
comunicagao, www.bme.dk

2. A Rede de Informacédo Alternativa é uma rede de jornalistas independentes, na ex-Jugoslavia e no sul dos Balcas, que fornece
um servico de informagao bastante completo nas linguas locais e em inglés, http://www.aimpress.ch/

3. Os Jornalistas sem Fronteiras sao uma organizacdo que distribui informacao sobre os repérteres que fizeram uso da sua
liberdade de expressao e que agora estao em perigo por todo o mundo. Organiza peticdes e faz campanhas em defesa desses
jornalistas ameacados. Para mais informacgdes consulte: www.rsf.org

Referéncias:

Relatério de Desenvolvimento Humano 1999, Programa das Nagdes Unidas para o Desenvolvimento,
www.undp.org

Relatério de Desenvolvimento Humano 2001, Programa das Nagdes Unidas para o Desenvolvimento,
www.undp.org

www.coe.int/media

"Our creative diversity" ("A nossa diversidade criativa"), relatério da Comissdao Mundial para a Cultura e
Desenvolvimento, Unesco, 1995.

Relatério Mundial de Comunicagao e Informacéo, publicagao da Unesco, 1999.
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Paz e Violéncia

CUIDADO!
PODE HAVER REST0S
DE DIREITOS HUMANOS
DEBAIXO DOS DESTROCOS

P A NC e J

Qual a relacao entre a paz e os Direitos Humanos? Sera a paz
um Direito Humano?

As violacbes massivas dos Direitos Humanos durante a Segunda Guerra Mundial e o desejo e -

. . . . - melh bol t
necessidade de paz estiveram na origem do Conselho da Europa. Uma cultura de Direitos Humanos . ¢ 0" 948 bolos em tempos

é uma pré-condicao para alcangar um estado de paz em qualquer pais do mundo. O direitoapaz
. Provérbio Eslovaco

pertence a terceira geracao de Direitos Humanos, logo aos chamados direitos de solidariedade.

A UNESCO é a principal instituicao que tem estado sempre na linha da frente para a promocao
deste direito. Na verdade, em 1994, Federico Mayor, o entao Director Geral da UNESCO,
langou um apelo internacional para o estabelecimento do direito a paz. Em 1997, foi apresentada,

a Conferéncia Geral da UNESCO, uma declaracdo que apresentava a paz como um Direito -
Humano. A proposta foi rejeitada, mas o direito a paz permanece ainda na agenda das Nacoes -
Unidas. A comissio pelos Direitos Humanos adoptou, no inicio de 2001, a Resolucdo paraa .

Promocao do Direito dos Povos a Paz.

= Acham que deve haver um direito especifico a paz, ou acham que a paz esta
ja incluida nos Direitos Humanos existentes?

Entao o que é a Paz?

O conceito de Paz tem uma dimensao cultural importante. Enquanto nas culturas orientais a paz
é tradicionalmente entendida como paz interior (paz na mente e no coragao), no mundo ocidental,
a paz tem mais a ver com o que se passa para la dos individuos (auséncia de guerra ou de conflito
violento). Na india, por exemplo, a palavra paz é "shanti", e implica uma perfeita ordem da mente
e paz de espirito. A filosofia de Gandhi era baseada num conceito denominado "Ahimsa", que

significa refrear algo que seja de algum modo perigoso. Ele disse, "literalmente falando, Ahimsa
significa ndo-violéncia. Mas para mim, tem um significado muito maior, infinitamente maior. Significa -

que nao podera ofender ninguém, nao podera ter pensamentos n3o generosos, Mesmo que esses

Manual de Educacao para os Direitos Humanos com Jovens — Conselho da Europa

"Pao em tempos de Paz é

de guerra."
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pensamentos estejam relacionados com aqueles que considera seu inimigo. Para aquele que segue
esta doutrina, ndo existem inimigos." Na tradicao Maia, a paz refere-se ao conceito de bem-estar;
esta relacionada com a nogao de um equilibrio perfeito entre as varias areas das nossas vidas.
Ha varias definicées de Paz. Uma delas que tem sido uma forte influéncia — a de Johan Galtung
(um erudito noruegués internacionalmente conhecido e um investigador neste campo) —, que
consiste na distincao entre a paz positiva e negativa. Paz negativa significa que nao ha guerra, nao
ha conflitos violentos entre os Estados ou no interior dos Estados, tal como por exemplo, a guerra
nos Balcas. Por outro lado, a paz positiva pode ser descrita como a situacdo em que, para além
de nao haver conflitos violentos ou guerras, existe também igualdade, justica e desenvolvimento.
Estes dois conceitos podem ser sumariados da seguinte forma:
nao guerra = paz negativa
nao guerra + justica social/desenvolvimento = paz positiva
) Assim, a paz positiva caracteriza-se por uma elevada taxa de justica social e por uma baixa
* taxa de violéncia.
Embora algumas pessoas pensem que todos os problemas terminam com o fim de uma guerra,
na realidade, fica ainda muito trabalho por fazer, nomeadamente: reconstruir o pais e desenvolver
" as estruturas que levarao a uma maior justica social e ao desenvolvimento de todas as pessoas que
- vivem nos paises afectados pela guerra.
. Podemos entao dizer que a Paz nao se refere apenas ao desarmamento, mas também esta
relacionada com a forma como as pessoas vivem.

= Quem é que deve ser responsavel pela implementacao de estratégias que
previnam qualquer tipo de violéncia na vossa comunidade?

Conferéncia da Paz

Em Maio de 1999, reuniram-se 10.000 pacifistas de todas as idades, em Haia, na Holanda, com o intuito de encontrar novas
estratégias para um século XXI mais pacifico. Os participantes na histérica conferéncia "Apelo de Haia" incluiram 1500
pessoas de 100 paises diferentes. No final da conferéncia, a agenda de Haia para a Paz e Justica para o século XXI foi
apresentada ao Secretario-Geral das Nac¢oes Unidas, Kofi Annan. Actualmente, trata-se de um documento oficial das Nacoes
Unidas, com um plano de ac¢do, composto de 50 pontos, para governos e para a sociedade civil.

Sera que podemos falar de Paz sem falar de Violéncia?

Existem varias definicées de Violéncia, uma das quais diz que a violéncia é o uso da forca —
implicita ou explicita— com o objectivo de conseguir de um individuo ou de um grupo, algo que
nao quer dar de espontanea vontade.

Ha varios tipos de violéncia. Podemos distinguir entre a violéncia directa e indirecta (ou estrutural):

= Violéncia directa = violéncia fisica

= Violéncia indirecta ou estrutural = pobreza, exploracao, injustica social, auséncia de

democracia, etc.
Assim, ha paz quando nao existe violéncia directa ou indirecta.

Qual o preco da violéncia?

Numa situacao nao-pacifica, os partidos envolvidos no conflito véem, tanto os seus direitos
econdémicos e sociais (alteracdes na economia do pais, mercado negro, perdas de emprego e de
casas, etc.), como os seus direitos civis e politicos a serem violados (ameagas ao direito a vida, ao
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direito de nio ser torturado ou o direito a integridade fisica, etc.). As consequéncias de um . A lembrar

conflito violento, tanto a curto como a longo prazo, sao devastadoras ao nivel das violacdes dos °

L . . . . * 21 de Setembro

Direitos Humanos e deixam cicatrizes profundas nas sociedades. " Dia Internacional da Paz
As estatisticas e a informacao apresentadas em baixo ilustram os custos da violéncia, ndo sé

em termos humanos como também monetarios.

Violéncia directa:

I. Na Bésnia Herzegovina, apesar da Estrutura Geral dos Acordos de Paz de 1995,
encontram-se ainda deslocadas internamente ou vivem como refugiadas entre 850.000
e 1.2 milhdes de pessoas, e cerca de 17000 estao ainda desaparecidas.

2. Em trés meses, morreram 800000 pessoas durante a guerra de 1994 no Ruanda.

3. O numero total de mortos durante a primeira Guerra Mundial é de 8.538.3 5.

4. Durante adécadade 90, as guerras civis mataram 5 milhdes de pessoas por todo o mundo.

5. Circulam, por todo o mundo, 500 milhdes de pequenas armas.

6. Durante adécadade 90, as guerras e os conflitos internos forcaram 50 milhdes de pessoas a
abandonar as suas casas.

7. Morrem por més 800 pessoas por causa de minas anti-pessoal (minas terrestres).

8. Em 1995, 53 milhées de pessoas — uma em cada | |5 pessoas em todo o mundo —
foram forcadas a abandonar as suas casas, passando a estar deslocadas dentro do seu
préprio pais ou refugiadas no exterior.

Violéncia indirecta:

I. Todos os anos morrem cerca de |7 milhdes de pessoas por falta de medicamentos.

2. Todos os dias morrem cerca de 24.000 de pessoas por causa dos efeitos da fome. O
equivalente a uma pessoa por cada 3.5 segundos.

3. Mais de 30000 criancas morrem por dia de doencas que se podiam prevenir.

De uma maneira geral, a violéncia nao deixa apenas cicatrizes fisicas, mas também marcas - A Campanha Internacional

* para Banir as Minas Terrestres
" foi distinguida com o Prémio
conflituosas, como a guerra, ou em situacdes de violéncia interpessoal, como a violéncia familiar. ~ Nobel da Paz de 1997 -

psicolégicas em todas as pessoas que tenham participado directa ou indirectamente em situagoes

Estas cicatrizes podem, muitas vezes, provocar traumas a longo prazo que nio sio visiveis nas - Www.icbl.org
pessoas. Embora seja impossivel fazer uma estimativa em termos de custos monetarios, estes
traumas tém, no entanto, um custo humano muito elevado.

Prioridades nas Despesas Publicas (% do PIB)*

Pais Despesas publicas  Despesas publicas Despesas militares

com a Educacao com a Saude

1995-1997 1998 1999
Angola 6.2 (1985-1987) 5.8 235
Costa Rica 54 52
Eritreia 1.8 22.9
Etidpia 4.0 1.7 9.0
Noruega 7.7 7.4 2.2
Federacao Russa 35 2.5 (1990) 38
Arabia Saudita 7.5 12.8 13.2
Turquia 22 2.2 (1990) 5.0
Ucrania 5.6 3.6 3.1
Reino Unido 53 59 2.5
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Os seis paises que mais gastaram em despesas militares em 2000*' (em bilices de USD$)

Posicao 2000 (1999) Pais 2000 Parte da despesa militar a nivel mundial (%)
I (1) USA 280.6 37
2(7) RUSSIA 43.9 6
3Q3) FRANCA 40.4 5
4(2) JAPAO 37.8 5
5(5) RU 36.3 5
6 (4) ALEMANHA 33 4

2

Despesas militares a nivel mundial e suas alternativas.

Total do quadro = Total das despesas militares
mundiais em 2001 (USD$ 756 bilices) [ | =USD$ | bilices)

Montante necessario para...

A) ESTABILIZAR A POPULACAO
USD$10.5 bilides

B) ACABAR COM A DESFLORESTACAO
USD$7 bilides

C) PREVENIR O AQUECIMENTO GLOBAL
USD$8 bilidces

D) PREVENIR A CHUVA ACIDA
USD$8 bilices

E) ASSEGURAR CUIDADOS DE SAUDE
USD$15 bilides

F) ELIMINAR A FOME E A MA NUTRICAO
USD$19 bilides

G) ACABAR COM A DELAPIDAGAO DA CAMADA DO
OZONO
USD$5 bilices

H) PREVENIR A EROSAO DO SOLO
USD$24bilides

I) PROVIDENCIAR ENERGIA SEGURA E LIMPA
Energia renovavel: USD$17 bilides
Eficicicia energética: USD$33 bilides

J) ELIMINAR O ANALFABETISMO
USD$5 bilices

K) PERDOAR AS DIVIDAS DOS PAISES EM
DESENVOLVIMENTO
USD$30 bilides

L) PROVIDENCIAR ABRIGO
USD$21 bilides

M)PROVIDENCIAR AGUA POTAVEL E DE CON FIANCA
USD$58 bilides
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= Acham que deveria ser imposto um limite para os niveis de violéncia dos
programas na televisao?

Sera a violéncia natural?

Algumas pessoas estao convencidas de que o ser humano é naturalmente violento e de que, por
isso, ndo conseguimos evitar as guerras, os conflitos e a violéncia em geral nas nossas vidas e nas
nossas sociedades. Outros especialistas neste campo acreditam que podemos evitar pensar,
sentir e agir violentamente. A Declaracao de Sevilha sobre a Violéncia, elaborada em 1986 por
um grupo de estudiosos e cientistas de muitos paises do Norte e do Sul, do Ocidente e do Oriente,
confirma exactamente isto, afirmando que:
|. "E cientificamente incorrecto dizer que herddmos uma tendéncia de guerrear dos

nossos antepassados animais. .. A guerra é um fendmeno unicamente humano que nao

ocorre no seio de nenhuma outra comunidade animal...

2. Por um lado existem culturas que ndo estdo em guerra hd séculos e, por outro lado, hd outras

culturas que entram em guerra com alguma frequéncia em algumas alturas e ndo noutras. . .

3. E cientificamente incorrecto dizer que a guerra ou qualquer outro comportamento

violento pode ser geneticamente programado na nossa natureza humana...

4. E cientificamente incorrecto dizer que os humanos tém uma "mente violenta". .. aforma

como agimos é moldada pela maneira como somos condicionados e socializados. .."

A maioria de nds é condicionado a reagir de forma agressiva e violenta de acordo com o
ambiente que o envolve. Aprendemos a pensar, a sentir e a agir de forma agressiva e, até mesmo,
violenta. Onde quer que estejamos a viver, estamos submetidos a uma pressao social e cultural
que nos condiciona a ler, a ver, a ouvir falar de violéncia quase constantemente. Os programas
televisivos, os anuincios, os jornais, os jogos de computador, e as industrias de musica e de cinema
contribuem em grande escala para esta situagao. Até mesmo antes de atingir a maturidade, uma
crianga ja presenciou milhares de assassinatos e de actos violentos apenas porque vé televisao. As
nossas sociedades modernas, quer conscientemente ou nao, fazem a apologia da violéncia. A
violéncia é encarada como um valor positivo. Na maioria das culturas dizer nao a violéncia e
evitar a violéncia fisica ou a confrontacao pode ser visto como um sinal de fraqueza, muito em
especial para os homens, que estao sob pressao, por parte dos seus iguais, desde muito pequenos.

= Concordam com a seguinte afirmacao: a violéncia nao é nunca justificavel,
nem mesmo contra as pessoas mais violentas?

O bullying (intimidacao) é uma forma de violéncia interpessoal entre os jovens e mostra como a
violéncia pode ser usada como uma forma de se sentir mais poderoso enquanto se prejudica os
outros. Num inquérito em 2001, quase metade dos estudantes entrevistados, de uma amostra de
uma Escola Secundaria espanhola, admitia saber de casos de estudantes que estavam a ser
intimidados por outros estudantes.

A parte do bullying existem outras formas de violéncia interpessoal que afectam as nossas
vidas ou as vidas de muitos outros, tais como: a violéncia relacionada com o abuso de alcool ou
drogas, a violéncia de gangs, a prostituicao forcada, a escravatura, a violéncia nas escolas e a
violéncia relacionada com o racismo. Algumas destas formas de violéncia afectam mais
especificamente os jovens, como por exemplo, a violéncia dos gangs, a violéncia nas escolas e a
violéncia relacionada com o racismo.
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Dia Internacional pela
Eliminacao da Violéncia contra
as Mulheres

"Tal como as "guerras
comecam nas mentes dos
homens", também a paz
comega nas nossas mentes. A
mesma espécie que inventou a
guerra é capaz de inventar a
paz. A Responsabilidade esta
nas maos de cada um de nds."

Declaragdo de Sevilha sobre a
Violéncia.
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= Também concordam com a conviccao de que um "homem a sério" nao receia

avioléncia?

Os abusos sexuais e a violéncia sexual contra as criangas ou as mulheres (ou até contra homens) sao
um fenémeno espalhado nas nossas sociedades. A maioria dos casos acontece em casa ou em locais
privados e nao nas ruas, ao contrario do que muitos pensam. Os agressores sao normalmente
conhecidos das vitimas e abusam da confianca depositada para cometer os seus crimes. A maioria
das vitimas nao apresenta queixa ou espera anos antes de o fazer. Isto acontece por varias razoes,
que estao normalmente relacionadas e ligadas com a situacao, identidade do agressor, natureza do
abuso (duracao e frequéncia), personalidade da vitima, etc. Pode acontecer que a vitima seja
demasiado nova para se consciencializar do que se esta a passar e que sé se aperceba passado
muitos anos; e/ou precisam de assisténcia e ndao tém ninguém em quem confiar; e/ou contam a
histéria a alguém que se recusa a acreditar neles, o que acontece com alguma frequéncia especialmente
com criancas; e/ou sentem-se demasiado envergonhados, culpados e traidos; e/ou sao ameacados
ou manipulados pelos agressores. Na maioria dos casos, o agressor pertence ao nlcleo familiar.

. Referéncias:

Declaracdo dos Direitos dos Povos a Paz, A/RES/39/1 |, Assembleia-geral das Nacées Unidas, 12 de Novembro
1984.

Relatério do Desenvolvimento Humano 2000, Programa das Nagoes Unidas para o Desenvolvimento, Oxford
University Press, USA, 2000.

Relatério 2000, Amnistia Internacional, Publicagcdes da Amnistia Internacional, RU, 2000.

Declaragao de Sevilha sobre a Violéncia, www.unesco.org/human-rights/hrfv.htm, Espanha, 1986.

Tyler, J., Berry A. (Comp.), Time to abolish war, a youth agenda for peace and justice (Tempo para abolir a guerra, a
agenda dos jovens pela paz e justica), Hague Appeal for Peace, Fundacao Europeia para a Juventude, 2001.

Comissao das Nagoes Unidas pelos Direitos Humanos, Resolucao sobre a Promogao do Direito dos Povos a
Paz, E/CN.4/RES/2001/69, 25 de Abril 2001.

Fisas, V., Introduccién al estudio de la paz y del conflicto (Introducdo ao estudo da paz e do conflito), Lerna,
Barcelona, 1987.

Vozes dos jovens falam das criangas e das guerras, www.unicef.org/voy/meeting/war/war-exp2.html, Unicef.
Relatério Mundial 2001, Human Rights Watch, EUA, 2000.
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Pobreza

NAO SE PREOCUPE
QUE NOS TAMBEM
VAMOS GLOBALIZAR
A POBREZA.

A pobreza é um problema a nivel mundial e estd a aumentar. De uma maneira geral, temos a tendéncia
de relacionar a pobreza a locais como aAfrica sub-sariana, aAsia oua América Latina mas, no entanto,
a pobreza afecta milhdes de pessoas também na Europa. Dos 450 milhdes de habitantes da Europa,
60 milhdes vivem abaixo do limiar da pobreza (definido como 50% do rendimento médio de um pais),
e 2,7 milhdes estao desalojados. Em Espanha, 20% da populacéo vive abaixo do limiar da pobreza e
4,5% vive em pobreza extrema. No Reino Unido, um terco das criancas cresce na pobreza.

A pobreza em transicao

© "Nao devemos entregar as

* geragdes vindouras uma

" Europa egoista que fecha os
. olhos e os ouvidos as

- necessidades dos outros."

* Vaclav Havel

“(...) quase todos os ex-paises socialistas passaram por um significativo aumento de pobreza durante o periodo de transicao. Contudo,
a pobreza nao é, de todo, um fenémeno novo e nao teve origem apenas durante o processo de transicao; a pobreza ja existia antes

na Unido Soviética e a regidao, embora também por razées politicas e ideoldgicas, nunca foi reconhecida. Um dos grupos sociais que

nao tinha sido ainda afectado pela pobreza é o dos trabalhadores do sector publico, que agora véem os seus salarios e os seus niveis
de vida a decrescer dramaticamente. O desemprego € uma das principais causas de pobreza na regido." PNUD, 2001.

A pobreza no mundo

“Nos paises mais ricos, menos de uma crianca em cada cem nao chega ao seu quinto aniversario, enquanto nos paises mais pobres cerca

de um quinto das criancas nao o consegue fazer. Mais ainda, enquanto nos paises ricos menos de 5% de todas as criancas com menos
de cinco anos sao mal nutridas, nos paises pobres, o nimero aumenta para cerca de 50% das criancas." Banco Mundial, 2000.

Definicao de pobreza

O conceito de Pobreza absoluta é baseado no que se considera como minimo necessario paraa .

sobrevivéncia. Segundo esta definicao, pressupoe-se que existem padrées minimos abaixo dos
quais se considera que as pessoas sdo "pobres". Uma das medidas mais frequentemente utilizadas

¢ a afericao do nivel de rendimentos: quando o nivel de rendimento de uma pessoa ou de uma -
familia desce abaixo de um certo limiar — limiar esse considerado como sendo o necessario para -

manter um nivel de vida razoavel —, entao essa pessoa ou essa familia é considerada pobre.
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"O crescimento econémico
aumenta a base de sustentacao
para satisfazer as necessidades

humanas. No entanto, o nivel
de satisfacao depende da
distribuicao dos recursos de
um pais entre as pessoas, da
utilizacdo e da distribuicao das
oportunidades, especialmente
de emprego."

Moreira

O Movimento Juventude
Quarto Mundo

Pertence ao Movimento
Quarto Mundo, uma
organizacao dedicada a luta
contra a pobreza.
www.atd-fourthworld.org

Na pobreza relativa, o nivel de um grupo especifico é definido e medido em relagao com outros

" grupos no mesmo ambiente, comunidade ou pais. Desta forma, uma pessoa, que é considerada

pobre num pais desenvolvido, pode ter um rendimento superior a uma outra pessoa que se definiu
como sendo abastada num pais em desenvolvimento. O significado de pobreza depende dos
costumes, dos padroes, dos valores de cada pais e regiao no mundo. Assim, existe também uma
dimensao cultural na percepcao de pobreza.

Hoje em dia, muitas pessoas reconhecem que a pobreza nao esta necessariamente reduzida
ao crescimento econémico de um pais. Nos paises que ja passaram por um crescimento econémico,
apobreza ainda nao desapareceu. A Polénia, por exemplo, alcangou um sucesso muito significativo
na esfera econdémica e, no entanto, a pobreza continuou a aumentar.

Aceita-se hoje que a "pobreza é um fenémeno multidimensional constituido por aspectos mentais,
politicos e comunitarios", simultaneamente com uma dimensao material (normalmente expressa em

- termos de valor monetario). Os seus alicerces podem ser econémicos, sociais, politicos ou ambientais.
" A pobreza tem muitos rostos: pode ser rural ou urbana, pode ser um estado permanente ou
- temporario. Algumas pessoas serao pobres ao longo de toda a sua vida, enquanto outras podem
. viver no limiar da pobreza. A pobreza nio é, por isso, uma condicio estatica.

Uma outra importante dimensao da pobreza esta relacionada com o que vulgarmente se
designa por "feminizacdo da pobreza". Isto significa que as mulheres sao predominantes nesta
categoria dos "pobres", estando este aspecto relacionado, entre outros factores, com efeitos
discriminatérios de género inerentes a pobreza.

. A pobreza e os Direitos Humanos

. ADeclaragio de Viena e o Programa de Accao adoptado durante a Conferéncia Mundial sobre os

Direitos Humanos em Viena, Austria (Junho de 1993), proclama que "A existéncia de uma pobreza
extrema generalizada obsta ao gozo pleno e efectivo de Direitos Humanos... especialmente os
direitos econémicos, sociais e culturais." (Artigo 14.°)

E fundamental perceber que a inexisténcia de cuidados de satide adequados, educacio,
igualdade, alojamento, entre outros — que sao algumas das consequéncias da pobreza e
da exclusao social —, impedem o acesso aos direitos politicos e civis, o que, por sua vez,
impede as pessoas de reivindicarem os seus direitos econémicos, sociais e culturais. Este
é um exemplo clarissimo da indivisibilidade e da interdependéncia dos Direitos Humanos.

A Declaracao sobre o Direito ao Desenvolvimento, adoptada pela Assembleia-geral das
Nacoes Unidas a4 de Dezembro de 1986, é o primeiro instrumento internacional que se refere

A Amnistia Internacional e os direitos econémicos, sociais e culturais

A reuniao do Conselho Internacional da Amnistia Internacional, que teve lugar em Agosto de 2001, concordou com a expansao do

mandato da organizacao para poder trabalhar com um maior leque de Direitos Humanos. De agora em diante, a organizagao

trabalhara nao sé contra a tortura ou a favor dos presos de consciéncia, mas também contra todas as formas de discriminacao,

quer afectem direitos politicos e civis, quer afectem direitos econémicos, sociais e culturais.

exclusivamente ao direito ao desenvolvimento. Encontra-se estreitamente relacionada com a
segunda geracao de Direitos Humanos, tal como é descrito no Pacto Internacional dos Direitos
Econdémicos, Sociais e Culturais. O 1.° artigo desta Declaracdo define o desenvolvimento da
seguinte forma: "O direito ao desenvolvimento é um direito humano inalienavel, em virtude do
qual toda a pessoa e todos os povos estdo habilitados a participar do desenvolvimento econémico,
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social, cultural e politico, para contribuirem para ele e dele desfrutarem, de modo a que todos os
Direitos Humanos e liberdades fundamentais possam ser plenamente realizados." O 2.° artigo da
mesma declaracdo proclama que: "A pessoa humana é o sujeito central do desenvolvimento e
deveria ser participante activo e beneficiario do direito ao desenvolvimento".

= Acham que todos os documentos que ja foram assinados e ratificados pelos
governos podem fazer a diferenca na luta contra a pobreza no mundo?

Na Conferéncia Mundial pelo Desenvolvimento Social, conhecida como a Conferéncia de
Copenhaga, |85 paises, através dos seus representantes, comprometeram-se a erradicar a pobreza
absoluta e a adoptar planos concretos e propostas com esse propésito. Os chefes de Estado
adoptaram uma declaracao e um plano de ac¢ao, nomeado "Copenhaga + 6", mas até Setembro
de 2001, nenhum dos objectivos havia sido totalmente atingido.

Os instrumentos internacionais e regionais existentes tém tido um impacto limitado na luta
contra a pobreza. Uma das razdes é o facto de estes instrumentos nao incluirem mecanismos de
reforco destes direitos. Outra razio é que, embora se tenham registado grandes progressos, nos
ultimos 50 anos, no desenvolvimento de uma estrutura de Direitos Humanos e que a comunidade
internacional tenha aceite que o desenvolvimento humano sustentavel nao é possivel sem o respeito
pelos Direitos Humanos, nao existe ainda uma ligacao conclusiva entre a pobreza e esses mesmos
Direitos. A Declaracao Universal dos Direitos do Homem e os dois Pactos Internacionais sobre
Direitos Humanos referem, nos seus preambulos, "a liberdade de querer", e os tratados de
Direitos Humanos apontam para o direito a viver de acordo com um nivel de vida adequado,
incluindo, para isso, alimentacao suficiente, roupas e casa.

A Carta Social Europeia

- A lembrar

17 de Outubro
Dia Internacional pela
Erradicacdo da Pobreza

5 de Dezembro

Dia Internacional do
Voluntariado pelo
Desenvolvimento Econémico
e Social

Com vista a assegurar o exercicio efectivo do direito a protecgio contra a pobreza e a exclusio social, as Partes comprometem-se a:

(a) Tomar medidas, no quadro de uma abordagem global e coordenada, para promover o acesso efectivo, designadamente, a:

emprego, habitacdo, formacao, ensino, cultura, assisténcia social e médica das pessoas que se encontrem ou corram o risco de

se encontrar em situacdo de exclusdo social ou de pobreza, e da sua familia;
(b) Reexaminar essas medidas com vista a sua adaptacao, se necessario.
A Carta Social Europeia Revista, Artigo 30

Consideracoes finais

Um dos preconceitos mais comuns sobre os pobres é dizer que se encontram nesta situacao
porque querem ou porque nao trabalham o suficiente — partindo do pressuposto de que sao
preguicosos ou irresponsaveis. Esta € uma forma de os considerar totalmente responsaveis pela
situacao; deixa também implicito que a sociedade nao tem qualquer responsabilidade sobre o
sucedido e que nao pode fazer nada por eles. Esta abordagem é totalmente contraria a uma
cultura de Direitos Humanos, pois nega as pessoas, que se encontram excluidas, uma oportunidade
de viver com dignidade e de ter Direitos Humanos. Mais ainda, esta situacao associa as
consequéncias da pobreza (os padrdes de comportamento alterados, o abuso de drogas, a recusa
ao trabalho, o abuso de élcool, etc.) as causas complexas de origem.

Para erradicar a pobreza devemos abordar, em primeiro lugar, as suas raizes e nao apenas as
primeiras necessidades. E, para isto, sera necessario um esforco politico extremamente grande,
especialmente dos Estados e das organizacoes internacionais: a Pobreza tem uma dimensao
politica muito forte.
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. A comunidade internacional

comprometeu-se, na
Declaragiao do Milénio (em
Setembro de 2000), a erradicar
a pobreza. O seu objectivo é
de reduzir o nimero de pessoas
que vive com menos de |USD$
por dia, para metade, até ao
ano de 2015.
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"A luta contra a pobreza é uma questdo profundamente politica. Na maioria das sociedades,
a pobreza encontra-se ligada a disparidade em matéria de distribuicdo de poderes, de
riqueza e de oportunidades." PNUD, 2001.

= Concordam com esta afirmacao?

Exemplos de indicadores sociais associados a pobreza: desemprego e os jovens na Europa Oriental

Tal como no Ocidente, os jovens sofrem mais com as taxas de desemprego do que os outros adultos. Em 1999, havia 65 milhces de
jovens, com idades compreendidas entre os |5 e os 24 anos, nos paises da Europa central e de leste e nos Estados Independentes
do Commonwealth (27 paises). Do total da populagdo jovem, 27% (18 milhdes) nao estava nem a estudar nem a trabalhar. A média
da taxa de desemprego entre os jovens para |8 paises rondava os 30%, o dobro da taxa de desemprego global. O desemprego
juvenil é particularmente alto nos paises no sudeste Europeu (7% na ex-Republica Jugoslava da Macedénia, 6 1% na ex-Jugoslavia,
35% na Bulgaria), no Caucaso (46% no Azerbeijio, 27 na Geérgia) e na Asia Central (37% no Quirguistio, 33% no Tajiquistio)*.

Exemplo de um plano nacional de combate a pobreza

A situacao critica das criancas da Moldavia é perturbante. Para muitas familias, a principal fonte de rendimento é uma modesta
mesada de crianca. Nos Ultimos anos tem-se assistido a uma deterioracao dos niveis nutricionais entre as criancas pertencentes
a familias pobres, com consequéncias adversas para a sua salide e para o seu desenvolvimento cognitivo. Consequentemente
o governo decidiu desenvolver um programa especial para combater a pobreza infantil como parte do Programa a curto prazo
de Mitigacao da Pobreza. Esta iniciativa apresenta um leque de medidas que tém como objectivo a criagao de um sistema de
seguranca social, ndo sé para as criancas deficientes e érfas, como também para as criancas pertencentes a familias pobres*.
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NESTA EMPRESA,
EU SOU 0 UNICO QUE
P0SS0 DIZER QUE NAO!

Um olhar pela Carta Social Europeia

Enquanto a Convencéo Europeia dos Direitos do Homem garante os direitos civis e politicos, a Carta -

Social Europeia garante os direitos econémicos e sociais dos cidadaos dos seus Estados Parte.
A Carta Social foi adoptada, em 1961, pelo Conselho da Europa, e os trés protocolos foram

anexados em 1988, 1991 e 1995. A Carta e o Protocolo de 1988 garantem uma série de direitos

que podem ser classificados em duas categorias:
= Condigoes de trabalho, que incluem a proibicao do trabalho forcado, a nao discriminacao
nos ambientes laborais, os direitos dos sindicatos, a proibicao do trabalho infantil com
idade inferior a 15 anos e a proteccao dos trabalhadores com idades compreendidas
entre os |5 e os |8 anos, tratamento igual para os trabalhadores migrantes, etc.; e

= Coesdo social, que inclui o direito a satde, a seguranca social, a assisténcia médica, o

direito dos mais idosos a estarem protegidos, etc.

A Carta Social Revista foi adoptada em 1996. Entrou em vigor a | de Julho de 1999 e tem
vindo progressivamente a substituir a Carta de 196 1. Este novo documento garante: a igualdade
de género, a proteccao nas situacoes de despedimento, a dignidade dos trabalhadores nos locais
de trabalho, a proteccao contra a pobreza e a exclusdo social, o direito a alojamento, a ampliacdo
do direito a nao ser discriminado, etc.

A Carta tem um mecanismo de controlo baseado, nao sé na apresentacdo de relatérios
nacionais pelos Estados Parte (protocolo 1991), como também um sistema de queixas colectivas
(protocolo 1995) o que permite, entre outras coisas, que os sindicatos e as organizagcdes niao
governamentais apresentem queixas colectivas.

= Acham que o sistema de seguranca social devia ser privado ou publico?

O direito ao trabalho

O direito ao trabalho esta garantido como um dos direitos econémicos e sociais nos instrumentos
internacionais tais como: a Declaragdo Universal dos Direitos do Homem (DUDH —artigo 23.°),
o Pacto Internacional dos Direitos Econémicos, Sociais e Culturais (artigo 6.°) e a Carta Social
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"Quando penso em trabalho,

" penso que o trabalho passa
. sobretudo pelo controlo do
. nosso destino, em oposicao a

estar a mercé do que acontece
ai fora."

: Gary Sinise

Actividades
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= Glossario para Globalizacao,
pag. 145

= O Conto das Duas Cidades,
pag. 180

= A Vida de Ashique, pag. 99

= Cuidado, Estamos a Ver!,
pag. 119

= Salarios Diferentes, pag. 251

= Horéscopo da Pobreza,
pag. 156

= Veja as Capacidades!, pag. 279

= Reunidao com o Sindicato,
pag. 246

= Trabalho ou Filhos?, pag. 266
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"A Unica coisa que os
trabalhadores tém a perder sao

as suas limitacoes.

Por outro

lado podem ganhar o mundo."

Karl Marx

Europeia Revista (CSE).

Porém, ao reconhecer o direito ao trabalho, um Estado nao se compromete a garantir emprego
para todas as pessoas que queiram trabalhar, pois essa obrigacao seria, no fundo, impraticavel.
No entanto, o Estado tem a obrigacao de desenvolver condicées econémicas e sociais necessarias
para a criacdo de empregos.

O direito ao trabalho &, por si s6, muito importante, principalmente porque é uma condicao
bésica para assegurar a dignidade humana. A menos que o direito ao trabalho seja assegurado em
primeiro lugar, o exercicio de varios outros direitos basicos pode estar ameacado.

Como consequéncia do direito ao trabalho surge o direito a condices de trabalho equitativas (ou

" justas). Este direito inclui nomeadamente as garantias de nao ser discriminado, de receber uma remuneracio

- justa e férias bem pagas, assim como ter um horario de trabalho razoavel e um ambiente de trabalho

. seguro e saudavel, que salvaguarda o bem-estar fisico e mental de uma pessoa. Dao-se estas garantias

. como uma tentativa de assegurar que os trabalhadores iniciem e continuem a sua vida de trabalho com

- condi¢bes decentes. O trabalho ndo deve ser um fardo ou um fim em si mesmo; deve sim ser um meio

paraassegurar pelo menos as necessidades primarias tais como a alimentacao, o alojamento e a educagao.

= Acham que as pessoas que estao desempregadas devem receber apoios do Estado?

Emprego: a perspectiva dos jovens

- Ter um emprego significa muito mais do que ter meios para se sustentar. E, acima de tudo, uma

" ferramenta para a experiéncia de vida. Através do trabalho, os individuos (em especial os jovens)

- desenvolvem diversas capacidades, desde as capacidades técnicas as pessoais.

O desemprego e as mas condicoes de trabalho fazem apenas parte da complicada rede de

- factores que criam obstaculos ao total desenvolvimento dos povos e a manutencio da sua dignidade

inerente. Veja-se, como exemplo destas consequéncias: a incapacidade dos desempregados em
manter condi¢coes adequadas de vida para si e para os seus; a criacdo potencial de um grande
nimero de empregos no mercado negro diminui tanto a seguranca dos trabalhadores, como a

" capacidade de proteger os seus direitos, assim como a necessidade de criacdo de um esquemade

" seguranca social abrangente que providencie assisténcia aos desempregados.

A transicao da escola para o trabalho é um passo crucial para os jovens no desenvolvimento
pessoal e profissional na vida adulta. Enfrentar o desemprego com idades muito jovens pode trazer

" consequéncias dramaticas. O desemprego entre os jovens esta muitas vezes associado a problemas

" sociais, tais como a violéncia, o crime, o suicidio e o abuso de dlcool e de drogas.

Taxas de desemprego em alguns paises da Europa (2000) 4

Pais Desemprego entre os jovens (%) Desemprego global (%)
Croacia 314 9.9

Alemanha 10.7 9.9

Leténia 25.5 13.8

Rassia 26.8 13.3

Eslovaquia 20.4 .1

Espanha 39.2 20.9

Suécia 1.2 53

Holanda 5.1 38

Reino Unido 13.6 7.1
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As taxas de desemprego entre os jovens sao frequentemente mais altas do que as mesmas taxas para
aidade adulta. Esta diferenca pode ser maior ou menor, dependendo do contexto especifico do pais.

Varias razdes explicam a incidéncia da taxa de desemprego entre os jovens: a segmentacao do
mercado de trabalho; as alteragdes técnicas e organizacionais que criaram uma procura de
pessoal com mais qualificagbes; e a crise do mercado de trabalho o que trouxe condicoes mais
duras para os trabalhadores empregados.

Sindicatos: trabalhar para os trabalhadores

A histéria dos sindicatos é muito longa. Ninguém pode negar que os direitos dos trabalhadores
melhoraram — ainda que tenha sido gradualmente —, e os sindicatos tiveram um papel crucial
neste processo.

Dia do trabalhador: | de Maio

"Ninguém chega a ser
talentoso sozinho. Deus da-
-nos o talento e o trabalho
transforma-o em genialidade."

: Anna Pavlova

| de Maio, Dia Internacional do Trabalhador, comemora a luta histérica de pessoas que trabalham por esse mundo fora.

O | de Maio nasceu da luta pela adopcao de 8 horas de trabalho diarias. O apoio ao movimento das 8 horas cresceu rapidamente, visto

que havia, na altura, trabalhadores que eram forcados a trabalhar 10, 12 e 14 horas por dia. Os primeiros dias de Maio de 1886

ficaram marcados por greves e manifestagoes nos Estados Unidos. Cerca de meio milhdo de trabalhadores participou nas manifestagoes

do | de Maio em todo o pais. Em Chicago, por exemplo, teve lugar uma marcha onde estiveram presentes cerca de 90.000 pessoas.

O | de Maio rapidamente se tornou num evento anual. Por todo o mundo, os trabalhadores de varios paises marcaram o dia do

trabalho para essa data. O | de Maio foi celebrado pela primeira vez em 1891, na Rissia, no Brasil e na Irlanda.

Os sindicatos s3o associagcoes de empregados (também ha associacoes de empregadores) e o seu
objectivo principal consiste em representar os interesses dos empregados junto dos empregadores. O
direito a formar ou a juntar-se a um sindicato € um Direito Humano fundamental. Um movimento
sindical respeitado e com um bom funcionamento &, normalmente, um bom sinal, indicador do nivel
democritico de uma sociedade e da existéncia de normas em matéria de Direitos Humanos.

Para além do seu papel na luta por melhores condicées de trabalho, os sindicatos tém tido (e
continuam a ter) um desempenho fundamental na construcao de movimentos sociais e no
desenvolvimento de mudancas sociais.

O papel dos sindicatos tem sido muito variado dentro da Europa. Em alguns paises, governados
por regimes fascistas e comunistas, os sindicatos eram dominados ou até mesmo criados pelas
autoridades estatais e pela elite politica e utilizados em beneficio dos seus regimes opressivos. Como
resultado desta realidade histérica, muitas pessoas sdo um pouco cépticas em relacdo ao papel
representado pelos sindicatos, e s6 mesmo mais tarde é que os trabalhadores destes paises se
comegaram a aperceber das vantagens das organizagoes sindicais na luta pela proteccao dos seus
direitos. Mas ha outras diferencas dentro da Europa, especialmente em relacao ao papel e a constituicao
dos sindicatos. Na maioria dos paises, estes encontram-se organizados em confederacdes.

Solidarnosc (Solidariedade) é o nome de um novo movimento sindical a nivel nacional que se expandiu na Polénia nos anos 80.

O movimento foi oficialmente fundado aquando da assinatura do Acordo de Gdansk, a 3|1 de Agosto de 1980. Este acordo

anunciava, entre outros, o direito a formar sindicatos independentes e o direito a greve. Mas, na realidade, o movimento

comecou quando os trabalhadores da industria de construcao de embarcacgdes decidiram protestar, no dia |14 de Dezembro de

1970, realizando uma marcha desde os estaleiros até baixa de Gdansk, tendo sido brutalmente reprimidos pela policia. As

greves no Verao de 1980 mostraram que o movimento da Solidariedade tinha criado raizes, quando mudou a forga social e

democratica. A comunidade da Solidariedade aumentou para mais de 9 milhées de membros. A politica repressiva do governo

tornou-se evidente ao banir a Solidariedade, que foi obrigada a manter-se secreta durante varios anos.
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como o fazer."

Provérbio Esténio

. Os jovens e a comunidade de sindicatos

"O trabalho ensinar-te-a .

Nos ultimos anos, tem-se verificado um decréscimo do nimero de membros entre a camada mais

: jovem. Alguns sindicatos nao tém sido rapidos na resposta as mudancas experimentadas pelos
. jovens, falhando, muitas vezes, na reformulacio de uma agenda que atraia os jovens em nimero
* suficiente para substituir os membros que vao saindo. Como resultado, alguns sindicatos estao
- agoraa desenvolver uma agenda de trabalho que tenha em atencao as necessidades e as realidades
. dos jovens trabalhadores, assim como as estruturas apropriadas para lidar com este sector.
- Alguns estabeleceram comissdes para jovens, como foi o caso da ETUC e da ICFTU - as
- Confederagoes Internacionais dos Sindicatos Livres.

= Sao membros de algum sindicato? Ja alguma vez foram?

= Entre 1988 e 1997, as unides filiadas a Deutscher Gewerkschaftsbund (DGB) perderam cerca de 609 407 jovens membros ou

55.2% de jovens.

= Entre 1987 e 1999, na Suécia, os numeros da comunidade jovem (entre os |6 e os 24 anos) nos sindicatos diminuiram de

62.7% para 46.7%.

= Na Grécia, 70.1% dos jovens expressou a sua desconfianca nos sindicatos, percentagem que podemos comparar com os

ndmeros inferiores dos que nao confiam no exército (22.9%), e com os que nao confiam na judicidria (40.6%).*

A Organizacao
Internacional do Trabalho
(OIT)

Desempenhou um papel
fundamental no
desenvolvimento e na luta pela
seguranca dos direitos dos
trabalhadores, para além de

ter contribuido para a .

formacdo e promocgao das
estruturas apropriadas para

promover os direitos dos
trabalhadores: www.oit.pt

: Trabalho infantil

" A questao do trabalho infantil recebe hoje grande atengdo. As Criangas estdo envolvidas em

numerosos tipos de trabalhos, desde o servico doméstico a pesada producio industrial. O niUmero

. de criangas envolvidas é alarmante.

Torna-se extremamente dificil falar em nimeros relativamente ao trabalho infantil por causa da sua
natureza ilegal. No entanto, os nimeros estimados atingem os 250 milhdes de criangas a trabalhar,

- com idades compreendidas entre os 5 os 14 anos: 120 atempo inteiro e 130 milhdes a tempo parcial.

Cerca de 61% deste total (ou seja cerca de 153 milhdes) encontram-se na Asia; 32% (80
milhées) em Africa e 7% (17,5 milhées) vivem na América Latina.
O trabalho infantil também existe em alguns paises industrializados e esta a emergir nos paises

- de leste europeus.

A Carta Social Europeia Revista reforcou as garantias para a protecgao das criancas e dos

. jovens no ambiente de trabalho, principalmente se a compararmos com as garantias dadas na
 Cartade 1961. O Artigo 7.° (1) dispde que, "com vista a assegurar o exercicio efectivo do direito
- das criancas e dos adolescentes a proteccao, as Partes comprometem-se a fixar em |5 anos a

idade minima de admissao ao emprego, excepgdes admitidas para casos de criancas empregadas

. em determinados trabalhos leves que nao impliquem o risco de prejudicar a sua satide, moralidade
" oueducacio". A Organizagao Internacional do Trabalho (OIT), a organizagao que mais se preocupa
- com o estabelecimento de regras no que diz respeito ao trabalho, dedica-se desde ha muito a
: erradicagao do trabalho infantil e, com esse objectivo, adoptou recomendacdes e convengdes.

Duas dessas convengoes abordam especificamente o tema do trabalho infantil.
I. AConvencao da OIT acerca das piores formas de trabalho infantil (1999) entrou em vigor
em 2000. As tentativas anteriores de acabar com o trabalho infantil falharam e a situacao,
de uma forma geral, continua a piorar. Por isso, a comunidade internacional, seguindo a
ideia de "dar um passo de cada vez", decidiu abolir completamente as piores formas de
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trabalho infantil. Desde Novembro de 2001, 108 paises ratificaram esta convencao.
2. A Convencao da OIT sobre a Idade Minima para Trabalhar (1973) constitui o segundo
exemplo neste dominio. O |.° artigo proclama: "cada Estado Membro (...) compromete-
-se a adoptar uma politica nacional criada para assegurar a efectividade da abolicao do
trabalho infantil, e para aumentar progressivamente a idade minima de admissao ao trabalho,
até ao nivel em que o total desenvolvimento fisico e mental dos jovens seja uma realidade”.
Um dos programas mais importantes da OIT dedicado a erradicacao do trabalho infantil é
denominado "Programa Internacional para a Eliminacao do Trabalho Infantil". A Convencao dos
Direitos da Crianca, no Artigo n.°32 (1), prové que "Os Estados Parte reconhecem a crianca o
direito a ser protegida contra a exploracao econémica ou a sujei¢ao a trabalhos perigosos ou
capazes de comprometer a sua educacio, prejudicar a sua satide ou o seu desenvolvimento fisico,
mental, espiritual, moral ou social".
A globalizacao comegcou a ter um grande impacto nos direitos sociais*’. De facto, este processo
promove algumas praticas que desafiam as garantias sociais, normalmente consideradas como as
salvaguardas minimas das condi¢es basicas de trabalho. Com o estabelecimento de uma economia

de mercado livre, muitas empresas consideram a falta de proteccao social como uma caracteristica

"atractiva" para os investimentos e para a producao de bens a baixo custo. A deslocalizacao de
industrias, de paises onde as garantias de trabalho sao obrigatérias, para paises que nao asseguram
esse tipo de garantias, € vista como uma opgao viavel com fins lucrativos. Num contexto em que

a prioridade da maioria das empresas é aumentar os seus lucros — mesmo que o preco a pagar .

sejam os direitos sociais e laborais dos trabalhadores —, os instrumentos internacionais e regionais
de Direitos Humanos que estabelecem os direitos sociais e econémicos tornam-se fundamentais
para a proteccao dos direitos dos trabalhadores.
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La Charte, ses protocoles, la Charte revisée (A Carta, seus protocolos, a Carta Revista), Edicées do Conselho da .
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sindicatos.) Relatério entregue a Comissao de Jovens da Confederacao Europeia dos Sindicatos, Publicacdo da .

Confederagao Europeia dos Sindicatos, Maio 2000.

Solidarnosc, www.solidarnosc.org.pl

Taking steps: young people and social protection in the European Union (Dar passos: os jovens e a proteccdo na
Unido Europeia), Forum Europeu da Juventude.

Unicef (2000), "Os jovens numa sociedade em mudanca ", Relatérios regionais de supervisao, N.° 7, Florence
Innocenti Research Centre.
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Percentagens das criangas,
. com idades entre os 10 e os

14 anos, que trabalham:

© 30.1% no Bangladesh, 11.6%
: na China, 14.4% na India,

17.7% no Paquistao, 24% na

: Turquia, 20.5% na Costa do

Marfim, 11.2% no Egipto,

* 41.3% no Quénia, 25.8% na

Nigéria, 31.4% no Senegal,

" 4.5% na Argentina, 16.1% no
. Brasil, 6.7% no México, 0.4%
- em ltdlia e 1.8% em Portugal.

E SEREIS
PROTEGIDOS PELAS
LEIS DO MERCADO!

Manual de Educacao para os Direitos Humanos com Jovens — Conselho da Europa




.
/

FAR

Q

° L

FAaNCHe

"A prética desportiva ¢ um * Serd o desporto um Direito Humano? Num sentido restrito, a resposta é nao! Nenhuma das

Direito Humano. Todo o declaracées ou dos pactos incluem disposicées especificas que formulem o Direito Humano a

individuo deve tera | L. .
possibilidade de praticar . Pratica ou ao acesso ao deporto. No entanto, o desporto pode ser visto como um elemento

desporto de acordo com as - egsencial aos direitos a educaco e a cultura.
suas necessidades." - L ~ ; : o 2 i irei
O direito a educagao esta proclamado no Artigo n.° 26 da Declaragao Universal dos Direitos do

Carta Olimpica, Principio 4. . Homem e, no Artigo | 3.° do Pacto Internacional dos Direitos Econdémicos, Sociais e Culturais, declara-
" -se que: "A educacio deve visar a plena expansio da personalidade humana e o reforco dos direitos do

Os Jogos Para-olimpicos

Os Jogos Para-olimpicos sao uma competicao atlética para pessoas com deficiéncia, incluindo amputados, pessoas com deficiéncias
visuais, paraplégicas e pessoas com paralisia cerebral. "Os Jogos Para-olimpicos tiveram origem em 1948 no hospital Stoke
Mandeville em Aylesbury, em Inglaterra. (...) A partir de 1952, os para-olimpicos tiveram lugar nos anos olimpicos. Os
primeiros para-olimpicos de Inverno foram em 1976. Em 1992, em Barcelona, Espanha, competiram 3500 atletas de 82
nagdes diferentes nos para-olimpicos de Verao. O primeiro verdadeiro paralelismo com os Jogos Olimpicos acontece em 988
em Sell, na Coreia do Norte, onde os atletas tinham uma aldeia para-olimpica e usavam os locais dos Jogos Olimpicos para as
suas competicoes. (...) Os para-olimpicos sao reconhecidos e apoiados pelo Comité Olimpico Internacional (COIl) e regem-
-se pelo Comité Para-olimpico Internacional (CPI)."#®

Actividades = Homem e dasliberdades fundamentais". Através do desporto, as pessoas desenvolvem-se nao sé fisica
Relacionadas ' como também intelectualmente. A participagio no desporto aumenta a auto-estima; da oportunidades

S6 um Minuto, pag. 256 ° paraarealizagdo pessoal e para respeitar os outros. E isto é especialmente importante para as pessoas

" Joga o Jogo!, pag. 161 . portadoras de deficiéncia através de eventos como os Jogos Para-olimpicos.
" Veja as Capacidades!, pag. 279 °
= Desporto para Todos, pag. 130 -
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No que diz respeito as criangas, a Convencao dos Direitos da Crianca estipula que a educagdo
da mesma deve ser dirigidaao "...desenvolvimento da personalidade da crianca, dos seus dons e
aptidoes", e o artigo 31.° refere o direito "ao descanso e ao lazer, a brincar e a participar nas
actividades recreativas proprias da sua idade".

O direito de todos os povos a participar na vida cultural estd estabelecido no artigo 27.° da
Declaragao Universal dos Direitos do Homem (DUDH) e no artigo 15.° do Pacto Internacional
dos Direitos Econémicos, Sociais e Culturais (PIDESC). Por todo o mundo, as pessoas gostam de
praticar desportos e jogos de todos os tipos — futebol, natacao, lancamento de setas, lancamento
de troncos de arvore, sumo, futebol americano — o que quer que seja! O desporto &, sem divida,
uma parte importante da vida cultural de todos os paises, podendo, por isso, afirmar-se que toda
a gente tem o direito a usufruir do desporto tanto como espectador, concorrente ou jogador.

Embora o desporto nao seja normalmente reconhecido como um Direito Humano, a prética desportiva
eaformacomo esta é apoiada tém muitas vezes implicagoes para os Direitos Humanos. Dependendo
das circunstancias, o desporto pode ser utilizado paraa promogao ou para o abuso de Direitos Humanos.

O desporto promove os Direitos Humanos

A participacao no desporto gera interesses partilhados, valores e ensina aptidoes sociais
necessarias a cidadania democrética®*. O desporto reforca a vida cultural e social juntando os
individuos e as comunidades. As equipas locais ou nacionais sao, muitas vezes, multinacionais ou
multi-religiosas, e mesmo os espectadores tém diferentes nacionalidades. Assim, o desporto
permite ultrapassar a diferenca e encoraja o dialogo, ajudando assim a acabar com preconceitos,
estereotipos, diferencgas culturais, ou com a ignorancia, intolerancia e discriminacao.

Escolas de Futebol Open Fun

A Escola de futebol Open Fun é um consércio humanitario sem fins lucrativos fundado por duas ONGs dinamarquesas: a Cross

Cultures Project Association (CCPA) e o Conselho Dinamarqués dos Refugiados (DRC). Pretendeu-se implementar uma

cultura de desporto publico caracterizada por privilegiar tanto o desporto a nivel regional, como principios democraticos,

voluntariado, apoio dos pais e o principio basico do “desporto para todos”. O objectivo consiste em capacitar as associacoes

desportivas, distribuindo equipamentos a todos os clubes de futebol que participem no programa. Funciona também como

incentivo para que as escolas abram os seus clubes a todas as criancas e jovens, independentemente das suas capacidades,

género, ou origem social ou étnica.

Nos ultimos dois anos, a Escola de Futebol Open Fun organizou |5 eventos de rua — pequenos festivais desportivos abertos a todas

as criancas. Duram 3 a 5 horas e sao normalmente utilizados com o intuito de "quebrar o gelo" ou de "motivar" em locais dificeis.

Em 1999, por exemplo, um programa de "desporto de rua", no Cosovo, estabeleceu uma rede de 140 "lideres de rua" — jovens

com idades compreendidas entre os 14 e os 18 anos — que diariamente organizam desportos de rua para as criangas que vivem

no bairro. As estimativas apontam para que um numero de aproximadamente 6000 criancas de todas as idades participem no

programa, e a maioria fi-lo diariamente®.

Em relacao a discriminagao contra as mulheres, s6 o facto de elas poderem praticar os chamados
"desportos para homens", como o futebol ou o levantamento de pesos, encoraja a eliminacao de
varios estereoétipos acerca do "papel” da mulher e das diferencas entre homens e mulheres.

O prestigio das individualidades desportivas é de tal modo grande que sao muitas vezes
escolhidas para "embaixadores da boa vontade", na promocgao do trabalho humanitario através
da educacao informal. Ronaldo, a estrela do futebol brasileiro, por exemplo, é um representante
especial da "A Forca da Mudancga: com os Jovens em Campanha mundial contra o HIV/SIDA".
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Os Direitos Humanos também podem ser violados através do
desporto

O uso de drogas que aumentam o desempenho é provavelmente a forma mais conhecida de abuso da
dignidade humana e da satide. Além deste abuso, podemos ainda salientar as controvérsias criadas
pelos tratamentos hormonais e pelos testes sexuais realizados as atletas femininas que levantam
questdes essencialmente relacionadas com o respeito, a dignidade humana e o direito a privacidade.

Os patrocinadores podem explorar os seus atletas masculinos ou femininos, e os pais
ambiciosos podem explorar as criancas que demonstram uma aptidao precoce para o desporto.
Os treinos intensivos e a pressao da competicao podem conduzir a lesdes e constituir um risco
para a sanidade mental. Todas as pessoas tém o direito de saber quais os riscos potenciais e as
consequéncias de uma performance de alto rendimento.

"Ginastica: apenas um desporto ou uma desculpa para abusar de uma crianca?"

Até ha pouco tempo, Alexandra Huci, de |12 anos, era apenas mais uma das talentosas raparigas que passam a sua infancia a treinar

e sonham tornar-se campeas do mundo quando crescerem. Um dia, de repente, enquanto treinava, desfaleceu, caiu, entrou

em coma e morreu cinco dias mais tarde. O seu pequeno corpo nao aguentava mais.

As dietas e o esforco fisico causam frequentemente as jovens ginastas mais sofrimento do que alegria. "A dor entrou na minha vida

desde o dia em que eu comecei a treinar", disse Wang Shuo, de 10 anos, numa entrevista recente paraa CNN, feita num ginasio

em Pequim, onde as criancas comegam as suas carreiras aos trés anos. Maria Pardo, uma ginasta espanhola, pesa 43 Kg e tem

|,70m de altura’'.

As oportunidades para a pratica de desporto nao sao de todo inclusivas e pode até haver
discriminacdo contra a entrada de minorias religiosas e culturais nas instalacoes desportivas. As
pressoes comerciais e os interesses podem estar relacionados com abusos de Direitos Humanos
que minam a dignidade e o respeito pelos outros. Alguns jogadores, por exemplo, aceitam subornos
em troca de "faltas profissionais" no futebol e para destruir jogos no cricket.

Questoes de abusos de Direitos Humanos relacionadas com a globalizacdo da industria dos
bens desportivos.

Em muitos paises, as associacoes desportivas, tanto a nivel local como nacional, desenvolveram
politicas acerca dos padrées de trabalho que exigem aos produtores dos equipamentos e das
roupas que usam. Na Europa encontramos, por exemplo, a Campanha Roupas Limpas, que visa
o respeito dos Direitos Humanos dos trabalhadores por parte dos produtores. A Campanha das
Sapatilhas, na América do Norte, tenta que atletas como Tiger Woods e André Agassi deixem de
promover produtos cujo fabrico se encontra baseado na exploracio dos trabalhadores®.

O desporto e a politica

O desporto tem sido utilizado como um meio pacifico de acgao politica contra a injustica. Nos

: Jogos Olimpicos de 1968, na Cidade do México, John Carlos e Tommie Smith fizeram a saudagao

da Pantera Negra durante a ceriménia de entrega das medalhas como forma de protesto contra
adiscriminacao de pessoas negras nos Estados Unidos da América. Durante a era do apartheid,
muitos paises recusaram-se a manter relacées desportivas com a Africa do Sul, o que contribuiu
significativamente para as alteracoes politicas verificadas nesse palis.
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A "Capoeira"

No século XVI, os escravos angolanos no Brasil conseguiram manter vivas as dangas tradicionais e os rituais que levaram a
"capoeira”, uma arte de defesa pessoal. Os senhores proibiam qualquer tipo de arte marcial, mas os escravos conseguiam
treinar utilizando o disfarce de uma danca recreativa. No século XVII, a arte da "capoeira" foi aperfeicoada, tendo sido mais
tarde usada na luta pela liberdade face aos opressores coloniais.

O desporto também pode ser instrumentalizado em prol de objectivos nacionalistas ou politicos.
Veja-se o exemplo dos Jogos Olimpicos de 1972, em Munique: 8 terroristas arabes invadiram a
sede da equipa israelita, matando duas pessoas e assassinando mais nove reféns, ap6s uma falhada
tentativa de resgate por parte da policia alema.

Os Jogos Olimpicos tém sido utilizados como um férum para as nacoes prestarem declaragoes
politicas. Por exemplo, os Estados Unidos da América, juntamente com outras 65 nagdes nao
comunistas, boicotaram os Jogos Olimpicos de Moscovo de 1980 por causa da invasao soviética
no Afeganistao. A Unido Soviética e outros |5 aliados boicotaram depois os Jogos Olimpicos de
Los Angeles, em 1984, por razées de segurancga, e por recearem que alguns dos atletas do "bloco
de Leste" pedissem e lhes fosse concedido asilo politico.

? O desporto e a politica devem ser misturados?

Podemos questionar-nos se a China deveria ter sido escolhida como anfitria dos Jogos Olimpicos
de 2008. Este pais tem sido amplamente criticado pela sua falta de democracia e pelos abusos de
Direitos Humanos que tem cometido. Um dos argumentos a favor da candidatura da China foi
precisamente o facto de que esta escolha nao impedir — nomeadamente no quadro da reuniao
anual da Comissao de Direitos Humanos das Nacoes Unidas — a reprovacao da posicao chinesa
relativamente ao tratamento dado aos dissidentes e a outras formas de violagao dos Direitos
Humanos realizadas na China. De facto, permitir a candidatura podia até levar Pequim a ter em
conta esta condenacao da comunidade internacional.

O desporto e o racismo

O racismo no desporto nao é um fenémeno que esteja confinado aos campos de futebol, nem tao
pouco aos jogadores de cor. Pode afectar todos os desportos e manifestar-se a varios niveis: no
desporto amador e a nivel internacional e institucional, assim como nos meios de comunicacao
social. Pode ocorrer particularmente, mas nao de forma exclusiva, a nivel local, na interaccao
entre jogadores, equipas, treinadores e espectadores e até mesmo arbitros, devido a razoes reais
ou imaginadas de cor, religiao, nacionalidade ou origem étnica. Pode visar equipas inteiras ou
grupos de dimensdes ainda mais consideraveis.

A responsabilidade no combate ao racismo no desporto é de toda a gente, desde as autoridades
publicas (autoridades legislativas, tribunais, policia, instancias governamentais responsaveis pelo
desporto e autoridades locais) as organizagcdes nao governamentais (associagdes desportivas
nacionais de profissionais ou amadores, clubes, associacoes desportivas locais, clubes de adeptos,
organizacdes de jogadores, associacdes anti-racismo, etc.).
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= O que é que podem fazer na vossa escola ou associacao para garantirem que
os desportos praticados sao socialmente inclusivos e promovem os Direitos
Humanos?

Incidentes relatados

21| de Setembro de 2001. O avancado do SK Rapid de Viena, Gaston Taument, encorajou sucessivos canticos racistas durante o jogo

da UEFA de ontem contra o FK Partizan de Belgrado. Gaston Taument, que ja foi |5 vezes titular pela seleccao holandesa, é de

origem surinamesa, e afirmou anteriormente numa entrevista: "Em casos de incidentes racistas... nio devemos ficar calados.">

O comportamento racista nos jogos de futebol € um excelente tema para debate sobre os dilemas
de implementagao dos Direitos Humanos.

= Devera um suposto hooligan ser proibido de viajar para o estrangeiro para assistir
aum jogo? Nao estaremos a violar o seu direito a livre circulacao?

Os jovens e o desporto

Um exemplo da forma como os jovens trabalham em prol dos Direitos Humanos é através do
"Futebol Contra o Racismo na Europa". Este movimento (FCRE) luta, através do futebol, contra

- todas as formas de discriminacao neste desporto, quer ocorram no estadio, no campo, nos

balnearios, nos treinos, nos escritérios e nas salas; ou sejam praticadas por fas, jogadores,
directores, treinadores, administradores ou educadores.

Em relagao a Campanha das Sapatilhas anteriormente descrita, varios grupos de estudantes
espalhados pelos Estados Unidos da América estio a pressionar os patrocinadores e a exigir
que as companhias adiram a um Cédigo de Conduta ou entao que percam os contratos de

" fornecimento dos equipamentos as equipas das escolas.

O trabalho do Conselho da Europa

" ADireccao da Juventude e do Desporto do Conselho da Europa pertence a Direccao-Geral de

Educacao, Cultura, Juventude e Desporto e Meio Ambiente. Para atingir o seu objectivo, elabora

. guias, programas e instrumentos legais para o desenvolvimento de politicas para os jovens, que

sejam coerentes e eficazes ao nivel local, nacional e europeu. Disponibiliza também financiamento
e apoio educativo para actividades internacionais, realizadas por jovens, e que tenham como
objectivo a promocao da cidadania na juventude, a mobilidade dos jovens e a valorizagcao dos
Direitos Humanos, da democracia e do pluralismo cultural.

A Comissao do Conselho da Europa para o Desenvolvimento do Desporto (CDDS) iniciou

" varias actividades para a promocao de estilos de vida saudaveis e para a participagao no desporto
- tal como, por exemplo, o EUROFIT (testes de ginastica pessoais para criangas e adultos). Em

parceria com a Uniao Europeia, produziu também o "Guia do Desporto Saudavel" — um kit de
informacao e de educagao para as escolas e para as organizacdes desportivas — e desenvolveu a
Convengao Anti-Dopping de 1989. Em 1986, foi elaborada a Convencao Europeia sobre a

" Violéncia e os Disturbios dos Espectadores por ocasiao de Manifestacbes Desportivas.
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Instrumentos Internacionais relacionados com o desporto

I. ACartaEuropeia de 1975 "Desporto para Todos". O artigo n.°| proclama o direito de
todas as pessoas a praticarem desporto.

2. A Carta Europeia de 1975 do Desporto e do Cédigo de Etica prové que o acesso a
instalacoes e a actividades desportivas sejam assegurados sem qualquer tipo de
discriminacao.

3. ACartalnternacional de 1978 da Educacao Fisica e do Desporto, artigo n.°|: "Todas
as pessoas humanas tém direito a educacao fisica e ao desporto, indispensaveis ao
desenvolvimento da sua personalidade".

4. A Convencao das Nacoes Unidas pela Eliminacao de todas as Formas de Discriminacao
contra as Mulheres de 1979. Nesta Convencao é destacada a importéncia da nao-
-discriminacdo contra as mulheres no desporto. Os Estados tém a obrigacao de
assegurar o direito da mulher de participar nas actividades recreativas, desporto e em
todos os aspectos da vida cultural.

5. A Convencao Internacional contra o apartheid no Desporto de 1985.

Referéncias:

Conselho da Europa, Direccao da Juventude e do Desporto, www.coe.int/youth.

Como jogas o jogo: contribuicdo do desporto para a promocdo dos Direitos Humanos. Conferéncia em Sydney de
| a 3 de Setembro de 1999, http://members.ozemail.com.au/~hrca/Sport_and human rights.htm.

Symonides, |., Sportin the service of human rights (Desporto ao Servico dos Direitos Humanos), Conferéncia Mundial
sobre a Educacio e o Desporto por uma Cultura de Paz, Unesco, Paris, Franca, 5 a 7 de Julho de 1999.

Campanha das Sapatilhas, www.heartland-cafe.com/aup/aup.html

Manual de Educacao para os Direitos Humanos com Jovens — Conselho da Europa



FAR

.
/

Q

° L

. Notas Finais
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