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OPTA PELA VIDA... OPTA PELA SOBREVIVÊNCIA...
OPTA PELA PARTICIPAÇÃO... OPTA PELOS DIREITOS...

PORQUE TODOS OS DIREITOS SÃO IMPORTANTES!...

... um livro de actividades publicado para assinalar a Década das Nações Unidas 

para a Educação dos Direitos Humanos. O Estado dos Direitos foi pensado para ser 

utilizado em ambientes informais de trabalho com jovens e outros ambientes 

educacionais como escolas e grupos comunitários. Este livro de actividades tem 

como tema central a relação entre os direitos estabelecidos na Convenção dos 

Direitos da Criança das Nações Unidas e as questões que os jovens enfrentam hoje 

em dia, em todo o mundo. Este livro destaca a importância da participação através 

da utilização de uma série de actividades centradas nos jovens, incluindo 

dramatizações, simulações, debates, charadas, definição de valores e discussões. 
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